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Вступ. Проблема постійного мутагенного наван
таження на людські популяції знаходиться в центрі 
уваги наукових досліджень медичних [1, 7]. Надзви
чайну небезпеку для живих організмів, а особливо для 
її нащадків становлять мутагени із безпороговою 
дією, незначні дози яких можуть призводити до змін 
спадкового апарату. Тому необхідним елементом про
гнозування негативних генетичних наслідків забруд
нення довкілля є контроль над станом останнього. 
Найбільш об'єктивну картину дає дослідження дітей. 
Вони не мають зв'язку з професійними та шкідливими 
чинниками і водночас найбільш чутливі до несприят
ливого впливу зовнішніх факторів. Окрім того, ви
вчення типу порушень спадкового апарату дітей дає 
змогу зрозуміти природу дії мутагенів і здійснювати 
пошуки засобів захисту від їхнього негативного впли
ву [2]. 

Використання цитоrенетичних біотестів, чутливих 
та інформативних, дає змогу оцінити навколишнє се
редовище за мутагенним фоном. З цією метою вивча
ються частота асоціацій акроцентричних хромосом 
(ААХ) та хромосомних аберацій (ХА) у лімфоцитах 
периферійної крові, мікроядерний тест в епітеліаль
них клітинах слизової оболонки ротової порожнини 
(СОРП) [3, 9]. Окрім того, епітеліоцити СОПР є зруч
ним об'єктом для скринінгових досліджень функціо
нального стану генотипу ( ФСГ), що базується на чо
тирьох показниках, і відображає цілісну картину ак
тивності експресії генів та загальний стан організму 
[6]. Частота ААХ та показник ХА є індикатором іму
ногенетичного статусу людини. Поєднавши дані на
прямки дослідження, можна отримати об'єктивну 
характеристику стану спадкового апарату. 

Мета дослідження - встановлення мутагенного 
навантаження на організм за сукупністю цитогенети
чних та морфо-функціональних показників ФСГ дітей 
з різних районів Івано-Франківської області. 

Матеріали та методи. Об'єктом дослідження слу
гували епітеліоцити СОПР та культивовані лімфоцити 
периферійної крові 98 дітей віком 12-14 років. Обсте
ження проводилося у районах з різним екологічним 
станом: х1м1чно забруднених містах Івано
Франківську та Коломиї, зоні посиленого радіологіч
ного контролю - с. Стецева Снятинського району та 
умовно екологічно чистому с. Красник Верховинсько
го району. 

Забір матеріалу та виготовлення препаратів СОПР 
здійснено за методикою Фьольrеном у модифікації, 
яка враховує можливість ідентифікації РНК (рац. 
пропозиція №30/2319, 1997). ФСГ оцінювали за інде-

ксами конденсації хроматину (ІХ), ядерцевим (ЯІ), 
гетеропікнотичної Х-хромосоми (СХ), морфологічно 
змінених ядер (МЗЯ) у 1 ОО інтерфазних ядрах з кож
ного препарату. 

Культивування лімфоцитів периферійної крові та 
приготування препаратів хромосом проводилося за 
методичними рекомендаціями, затвердженими МОЗ 
У країни [ 15]. Аналізували метафазні пластинки з доб
рим розкидом хромосом. Ідентифікацію хромосомних 
порушень, кількість ААХ та АХ здійснювали на оп
тико-електронному комплексі "Метаскан - 2". Для 
визначення рівня статистичної значущості (р) зміни 
від вихідного рівня та кореляцій між показниками 
використовували комп'ютерну програму "ЕхсеІ", що 
входить до складу пакету Microsoft office 98. 

Результати дослідження та їх обговорення. При 
скринінrових обстеженнях населення для вивчення 
ранніх форм захворювань, як зручний об'єкт дослі
джень, використовують клітини СОПР. Різні дослід
ники аналізували окремі характеристики епітеліоци
тів. Одні автори визначали функціональний стан ор
ганізму людини і її біологічний вік, дію шкідливих 
факторів середовища за відсотком електронегативних 
ядер епітелію і швидкістю пробігу ядер при мікроеле
ктрофорезі [11]. Інші дослідники пропонували вва
жаюти появу мікроядер в клітинах букального епіте
лію індикатором дії ксенобіотиків, променевого ура
ження (12]. Третя група вчених оцінювали важкість 
легеневої патології за морфологічними критеріями 
(13]. Однак для об'єктивної оцінки стану організму 
необхідно враховувати і морфологічні, і цитогенетич
ні показники, які відображають функціональну актив
ність генотипу. Тому дане дослідження включало до
слідження всіх індексів ФСГ в поєднанні зі станом 
каріотипу. 

Порівняльний аналіз ФСГ усіх досліджуваних ді
тей дозволив встановити статеві закономірності цито
логічних показників. Першочергово це відносилося до 
кількості ядер з деконденсованим хроматином. У всіх 
хлопчиків цей показник був вищим, ніж у дівчаток. 
(табл. 1). Варто зазначити, що ІХ дівчаток із с. Стеце
ва перевищував аналогічний по всіх інших районах. 
Це може бути пов'язано з активацією таких біосинте
тичних процесів у клітині, як транскрипція, під впли
вом малих доз іонізуючої радіації. Даний процес роз
цінюється як своєрідний механізм адаптації, що є не
від'ємною частиною саморегуляції при виборі клітин 
нового шляху функціонування (10]. Важливий показ
ник ФСГ - ЯІ. Кількість клітин з ядерцями у дітей із 
зони посиленого радіологічного контролю достовірно 
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SUMMARY 

VALUATION OF CHILDREN'S GENETIC HEAL ТН FROM ТНЕ DISTRICS OF INTENSIFIED ECOGENETIC CONTROL 
IN IVANO-FRANKIVSK REGION 
Kosovyj P.V. 

The lowering of childreп s generarnealth from chemically polluted towns (lvano-Frankivsk, Kolomya) and the area of intensified 
radio-ecologic control (The Snyatyn district) in comparison with сопdіtіопаІІу ecologic pure area with the help of cytogenetic analy
sis of somatic cells: oral mucosa epitheliocytes (ОМ) and cultivated lymphocytes of peripherial blood has been proved. Four indexes 
of functional genome state (FGS) of 128 children at the age of 12-14 in connection with the Karyotype has been investigated. 
The changes of chromatin condition of epitheliocytes in children from ecologically dangerous areas has been found out. The lower
ing of immunogenetic status of these children has been proved as higher quantity of acrocentric chromosomes association and chro
mosomal aberration pointed at it. 
Chemical mutagenesis markers (chromatids aberrations) exceeded in metaphase platelets in children from Ivaпo-Frankivsk and 
Kolomya. Combined study of cytologic indexes (FGS) and frequency of (СА) and (AChA) reflect the real picture of hereditary 
apparatus damage and allow to determine the group of higher genetic risk children. 
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