
AML  XV²  2010  3

68

Ðåôåðàò
Àâòîðè âèâ÷èëè òà ïðîàíàë³çóâàëè â³êîâ³, ãåíäåðí³ òà
êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó, îáñÿã õ³ðóð´³÷íèõ âòðó÷àíü
³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 1315 õâîðèõ íà óñê-
ëàäíåíó ´àñòðîäóîäåíàëüíó âèðàçêó. Âèÿâëåí³ ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ó â³êîâ³é ñòðóêòóð³ çà ãåí-
äåðíîþ îçíàêîþ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåðåâàæàííÿì
æ³íîê ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, à ÷îëîâ³ê³â ó ìîëîäøèõ;
ïåðåâàæàííÿì øëóíêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêîâîãî ñóá-
ñòðàòó ó æ³íîê, à ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ - ó ÷îëîâ³ê³â. Æ³íêè
ñõèëüí³ äî á³ëüø âàæêîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó óñêëàäíåíî¿
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ùî äîñòîâ³ðíî ï³äòâåðäæóºòüñÿ âè-
ùèì â³äñîòêîì îäíîìîìåíòíîãî ïîºäíàííÿ âèðàçêîâèõ
óñêëàäíåíü; ñõèëüí³ñòþ äî ã³ïåðàöèäíîãî ñòàíó ç äîñòî-
â³ðíèì ïåðåâàæàííÿì äåêîìïåíñîâàíîãî âèäó øëóíêîâîãî
êèñëîòîóòâîðåííÿ. Íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëî´³¿ ó
87,7% ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó îáóìîâëþº
âèùó ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè â³êîâèìè ãðóïàìè ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíó ëåòàëüí³ñòü. Àâòîðè ðîáëÿòü âèñíîâîê, ùî â³êîâèé
òà ãåíäåðíèé àñïåêò ïîâèíåí âðàõîâóâàòèñÿ ó ïðàêòè÷-
í³é ä³ÿëüíîñò³; õâîð³ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó òà æ³íêè
º íå ÷èñåëüíîþ, àëå ñïåöèô³÷íîþ êàòå´îð³ºþ ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ïîòðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè õ³ðóð´³â ç òî÷êè çîðó ³í-
äèâ³äóàë³çàö³¿ õ³ðóð´³÷íî¿ ³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óñêëàäíåí³ ´àñòðîäóîäåíàëüí³ âèðàçêè,
ïîõèëèé ³ ñòàðå÷èé â³ê, æ³íêè, îñîáëèâîñò³

Abstract
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The data of 1315 patients with complicated gastroduodenal
peptic ulcers were reviewed focusing on several factors,
including patients' age and sex, clinical course, extent of
surgical intervention, and immediate results of treatment.
There were significant differences by sex and age. Men
comprised the majority of patients, older  women were more
likely to have stomach peptic ulcers, while a smaller percent
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of young women had pyloroduodenal ulcers. Women had a
more difficult clinical course of complicated gastroduodenal
peptic ulcers, with a higher percent of different ulcer
complications, due to their predisposition to a hyperacid
state. The presence of concomitant diseases in 87.7% of elderly
patients led to higher postoperative mortality than in other age
groups. Thus, elderly patients and women, though they do not
constitute a large group of patients, are a very specific group of
patients that requires special attention in order to individualize
the surgical approach and treatment strategy.
Key words: complicated gastroduodenal peptic ulcers,
elderly and senile age, women, peculiarities

Âñòóï
Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (ÂÕ) øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ), ïîâ'ÿçàí³ ç øè-
ðîêèì çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ïðîòèâèðàçêîâèõ
(àíòèñåêðåö³éíèõ é àíòèãåë³êîáàêòåðíèõ) ïðå-
ïàðàò³â, ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíèõ ôîðì ÂÕ, ïåðø
çà âñå ïåðôîðàö³é òà êðîâîòå÷, íå ìàº òåíäåíö³¿
äî çìåíøåííÿ, çàëèøàþ÷èñü àêòóàëüíîþ ïðîá-
ëåìîþ óð´åíòíî¿ õ³ðóð´³¿ [4, 5, 7]. Çâàæàþ÷è ³ íà
òå, ùî ïåðåâàæíó ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ñòàíîâëÿòü
ëþäè ìîëîäîãî, ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ñë³ä êîíñ-
òàòóâàòè, ùî öÿ ïðîáëåìà ìàº ìåäèêî-ñîö³àëüíå
çíà÷åííÿ [4, 6, 7].

Ïàö³ºíòè ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó, ñòà-
íîâëÿ÷è 10-20% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ,
ÿâëÿþòüñÿ íàéá³ëüø ïðîáëåìíîþ ãðóïîþ ç íàé-
ã³ðøèìè áåçïîñåðåäí³ìè òà â³ääàëåíèìè ðåçóëü-
òàòàìè; âåëèêèé â³äñîòîê ó ö³é â³êîâ³é êàòå´îð³¿
ñòàíîâëÿòü æ³íêè [3, 4, 7]. Ñòàòåâèé (ãåíäåðíèé)
àñïåêò ïðè óñêëàäíåíèõ ́ àñòðîäóîäåíàëüíèõ âè-
ðàçêàõ (¥ÄÂ) âèâ÷åíèé íåäîñòàòíüî ³ ïîòðåáóº
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Çà 23-ð³÷íèé ïåð³îä (1986-2008 ðð.) ó õ³ðóð´³÷í³é
êë³í³ö³ Óæãîðîäñüêî¿ öåíòðàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷-
íî¿ ë³êàðí³ ïðîîïåðîâàíî 1315 õâîðèõ ç óñêëàä-
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íåíèìè ¥ÄÂ. Çà â³êîâîþ ñòðóêòóðîþ ïåðåâàæàëè
(61%) ïàö³ºíòè ìîëîäîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó (â³ä
20 äî 50 ðîê³â). 17% (224) ñòàíîâèëè õâîð³ ïî-
õèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó (60 ðîê³â ³ ñòàðøå), ñå-
ðåä ÿêèõ 87,7% ìàëè ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (76,2%), ëåãåíü (10,2%),
ïå÷³íêè (6,8%), íèðîê (3,2%), åíäîêðèííî¿ ñèñ-
òåìè (3,5%); ³íäåêñ ïîë³ìîðá³äíîñò³ ñòàíîâèâ
2,7; ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ó 37% õâîðèõ áóëè ó
ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿, ó 63%   ó ñòàä³¿ ñóá- àáî äå-
êîìïåíñàö³¿.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â 83,7% (1101) ñòàíîâèëè
÷îëîâ³êè, 16,3% (214) - æ³íêè. Íàéìåíøà ê³ëü-
ê³ñòü æ³íîê ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðè ïåðôîðàö³éíèõ
âèðàçêàõ (8,8%); ïðè ñòåíîçàõ, êðîâîòå÷àõ òà ïå-
íåòðàö³ÿõ â³äñîòîê æ³íîê âèùèé (21%, 23,4%,
23,2% â³äïîâ³äíî).

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (55,8%) âèðàçêà ëî-
êàë³çóâàëàñÿ ó ÄÏÊ, ó 21,7% - â ä³ëÿíö³ âîðîòà-
ðÿ; ó 20,6% - â øëóíêó. Ïîäâ³éíà ëîêàë³çàö³ÿ ó
øëóíêó òà ÄÏÊ (II òèï âèðàçêè çà Johnson) ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ ó 1,9%.

Çà âèäîì âèðàçêîâîãî óñêëàäíåííÿ ïåðå-
âàæàëè ïåðôîðàö³¿ (591 - 44,9%); êðîâîòå÷³
(273), ñòåíîçè (227), ïåíåòðàö³¿ (224) ñïîñòåð³-
ãàëèñÿ â³äïîâ³äíî ó íàñòóïíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³:
20,7%, 17,3%, 17,1%.

Ó 292 (22,2%) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñü ïî-
ºäíàííÿ âèðàçêîâèõ óñêëàäíåíü. Íàé÷àñò³øå
(232 - 17,6%) çóñòð³÷àëèñÿ ïîºäíàííÿ äâîõ âèðàç-
êîâèõ óñêëàäíåíü: âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ ç ïåíåò-
ðàö³ºþ 5,1% (67), ïåíåòðàö³¿ òà ñòåíîçó 4,5% (59),
ïåíåòðàö³¿ òà ïåðôîðàö³¿ 3,6% (47). Ó 4,4% (58)
ñïîñòåð³ãàëîñü ïîºäíàííÿ òðüîõ âèðàçêîâèõ óñê-
ëàäíåíü. Ó äâîõ õâîðèõ (0,15%) ìàëî ì³ñöå ïî-
ºäíàííÿ ÷îòèðüîõ âèðàçêîâèõ óñêëàäíåíü.

Ãåë³êîáàêòåðíèé ñòàòóñ äîñë³äæåíèé ó
162 õâîðèõ (110 ç ïåðôîðàö³éíèìè, 52 ç ãîñòðî-

êðîâîòî÷èâèìè ¥ÄÂ) øëÿõîì âèâ÷åííÿ ´àñòðî-
á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè àíòðàëüíîãî àáî
ïðåï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêà, îòðèìàíèõ ³í-
òðàîïåðàö³éíî àáî åíäîñêîï³÷íî. Îáñòåæåííÿ
âèêîíóâàëè ïàðàëåëüíî äâîìà ìåòîäàìè: á³îõ³-
ì³÷íèì - çà äîïîìîãîþ øâèäêîãî óðåàçíîãî òåñ-
òó (Äå-íîë òåñò) òà öèòîëî´³÷íèì - øëÿõîì ì³ê-
ðîñêîï³¿ ìàçê³â-â³äáèòê³â, çàáàðâëåíèõ çà Ðîìà-
íîâñüêèì-Ã³ìçîþ.

Ñòàí êèñëîòîòâ³ðíî¿ òà êèñëîòîíåéòðàë³-
çàö³éíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà âèâ÷àâñÿ çà äîïîìîãîþ
âíóòð³øëóíêîâî¿ ðÍ-ìåòð³¿ çà ª.Þ. Ë³íàðîì -
Þ.ß. Ëåÿ íà àïàðàò³ ³îíîì³ð óí³âåðñàëüíèé ÅÂ-
74. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî äî îïåðàö³¿ ó 61 õâî-
ðîãî (49 ÷îëîâ³ê³â, 12 æ³íîê) ç ð³çíèìè âèðàçêî-
âèìè óñêëàäíåííÿìè: ñòåíîçè (25), ïåíåòðàö³¿
(22), ïåðôîðàö³¿ (10), êðîâîòå÷³ (8); ïîºäíàííÿ
óñêëàäíåíü (7).

Çà îáñÿãîì îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ðàäèêàë³çìó ìè âèä³ëÿëè
òðè òèïè îïåðàö³é: ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ (ðåçåêö³¿
øëóíêà, âàãîòîì³¿ ç âòðó÷àííÿì íà âèðàçö³ òà ï³-
ëîðî- àáî äóîäåíîïëàñòèêîþ, âàãîòîì³¿ ç àíòðó-
ìåêòîì³ÿìè); óìîâíî ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ (âòðó-
÷àííÿ íà âèðàçö³ ç ï³ëîðî- àáî äóîäåíîïëàñòè-
êîþ áåç âàãîòîì³¿); ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿ (çàøè-
âàííÿ ïåðôîðàö³éíî¿ àáî ïðîøèâàííÿ ãîñòðî-
êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè). Îáñÿã òà âèä îïåðàö³é-
íèõ âòðó÷àíü ç ïîêàçíèêàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ëåòàëüíîñò³ íàâåäåíî ó òàáë. 1.

Ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ïðîîïåðîâàíî 531
(40,4%) õâîðîãî, â åêñòðåíîìó - 784 (59,6%): 591
ïàö³ºíò ç ïðèâîäó ïåðôîðàö³éíî¿, 193 -çïðèâîäó
ãîñòðîêðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè íà âèñîò³ êðîâîòå÷³
àáî ¿¿ ðåöèäèâó.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïàö³ºíò³â çà ãåíäåð-
íîþ òà â³êîâîþ îçíàêàìè ìè ïðîâîäèëè çà íà-
ñòóïíèìè êðèòåð³ÿìè: â³ê, âèä âèðàçêîâîãî óñê-

Ê³ëьк³ñòь 
хâîðèх 

Ï³ñëяîïåðàц³йнà
ëåòàëьн³ñòь № 

ï/ï Âèäè îïåðàц³йнîгî âòðó÷àння 
n % n % 

Ðåçåêö³¿ 506 38,5 16 3,2 
Âàãîòîì³¿ ç âòðó÷àííÿì íà âèðàçö³ 
òà ï³ëîðî- àáî äóîäåíîïëàñòèêîþ 295 22,4 1 0,3 І Ðàäèêàëüí³ 

Âàãîòîì³ÿ + àíòðóìåêòîì³ÿ 51 3,9 1 2 

II Óìîâíî ðàäèêàëüí³ Ï³ëîðî- àáî äóîäåíîïëàñòèêà  
ç âòðó÷àííÿì íà âèðàçö³ (áåç âàãîòîì³¿) 345 26,2 11 3,2 

III Ïàë³àòèâí³ Çàøèâàííÿ 118 9 7 5,9 
Âñüîãî 1315 100 36 2,73 

Òàáëèöÿ 1
Âèäè îïåðàö³é òà ïîêàçíèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ó õâîðèõ íà óñêëàäíåí³ ´àñòðîäóîäåíàëüí³ âèðàçêè
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ëàäíåííÿ, ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçêè, ïîºäíàííÿ âèðàç-
êîâèõ óñêëàäíåíü, ³íô³êîâàí³ñòü ãåë³êîáàêòåð³î-
çîì, ñòàí êèñëîòîïðîäóêóþ÷î¿ òà êèñëîòîíåéòðà-
ë³çóþ÷î¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, âèä îïåðàö³éíîãî âòðó-
÷àííÿ, ïîêàçíèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Ïðîâåäåíèé ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äîçâîëèâ âñòà-
íîâèòè, ùî â³êîâà òà ãåíäåðíà ñòðóêòóðà õâîðèõ
ç óñêëàäíåíèìè ¥ÄÂ ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³ (ðèñ.
1). Â³äñîòîê ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ó êîæí³é â³êîâ³é
ãðóï³ (çà âèíÿòêîì â³êîâîãî ïðîì³æêó 40-49 ðî-
ê³â) ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ. Ó â³-
êîâèõ ãðóïàõ äî 40 ðîê³â â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ÷î-
ëîâ³ê³â ïåðåâàæàº òàêèé ïîêàçíèê ó æ³íîê ó 2,5-
4 ðàçè; âîäíî÷àñ ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ (ñòàð-
øå 50 ðîê³â) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâîðîòíà çàêîíî-
ì³ðí³ñòü: â³äñîòîê æ³íîê ïåðåâàæàº ó 1,5-3 ðàçè.
Ïðè óñêëàäíåíèõ âèðàçêàõ ó æ³íîê á³ëüøà â³ä-
íîñíà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó â³ö³
ñòàðøå 45 ðîê³â, â òîé ÷àñ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â äî 45.
Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê ç óñêëàäíåíèìè ÃÄÂ íà 10-15
ðîê³â ïåðåâèùóº â³ê ÷îëîâ³ê³â ³ ñòàíîâèòü 53 ðîêè.

Çà íàøèìè äàíèìè ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçêî-
âîãî ïðîöåñó ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³ çà ãåíäåð-
íîþ îçíàêîþ: øëóíêîâà ëîêàë³çàö³ÿ ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàº ó æ³íîê (30,9% ïðîòè
18,6%); äóîäåíàëüíà ëîêàë³çàö³ÿ, íàâïàêè, ïå-
ðåâàæàº ó ÷îëîâ³ê³â (57,8% ïðîòè 45,8%).

Òàêîæ äëÿ êîæíî¿ â³êîâî¿ ãðóïè õàðàêòåð-
íå ïåðåâàæàííÿ ïåâíî¿ ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêîâîãî
ïðîöåñó: ó ìîëîäîìó òà ñåðåäíüîìó â³ö³ ïåðå-
âàæàº ï³ëîðîäóîäåíàëüíà ëîêàë³çàö³ÿ, âîäíî÷àñ
ó ïîõèëîìó òà ñòàðå÷îìó - øëóíêîâà òà ïîºäíàíà
ëîêàë³çàö³ÿ.

Îäíèì ³ç êðèòåð³¿â âàæêîñò³ êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó óñêëàäíåíî¿ ÂÕ ìè ââàæàºìî íàÿâí³ñòü

íå ëèø îäíîãî, à äâîõ òà á³ëüøå âèðàçêîâèõ óñê-
ëàäíåíü ó îäíîãî ïàö³ºíòà. Çà öèìè îçíàêàìè,
íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó íàøèõ êë³í³÷íèõ äàíèõ, â³ä-
çíà÷åí³ äåÿê³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñ-
ò³. Òàê, â³äñîòîê æ³íîê ç íàÿâí³ñòþ îäíîìîìåíò-
íî äâîõ âèðàçêîâèõ óñêëàäíåíü äîñòîâ³ðíî ïåðå-
âàæàº àíàëî´³÷íèé ïîêàçíèê ó ÷îëîâ³ê³â (29,9%
ïðîòè 17%), ùî, íà íàøó äóìêó, ñâ³ä÷èòü ïðî
òåíäåíö³þ äî á³ëüø âàæêîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó

Àíàëî´³÷íà òåíäåíö³ÿ õàðàêòåðíà ³ äëÿ
ïàö³ºíò³â ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï: â³äñîòîê õâîðèõ
ç äâîìà òà á³ëüøå âèðàçêîâèìè óñêëàäíåííÿìè
çðîñòàº ç â³êîì òà ïåðåâàæàº ó ïîõèëîìó òà ñòà-
ðå÷îìó â³ö³.

Ð³âåíü ³íô³êîâàíîñò³ Helicobacter pylori
ïðè ïåðôîðàö³éíèõ ¥ÄÂ òàêèé æå, ÿê ³ ïðè ãîñò-
ðîêðîâîòî÷èâèõ: 86% òà 85,7% ïðè îáñòåæåíí³
Äå-íîë òåñòîì ³ 82,5% òà 81,6% ïðè îáñòåæåíí³
öèòîëî´³÷íèì ìåòîäîì. Ïîêàçíèêè ð³âíÿ òà ñòó-
ïåíÿ ³íô³êîâàíîñò³ ìàéæå îäíàêîâ³ ÿê ó â³êîâîìó,
òàê ³ ó ãåíäåðíîìó àñïåêò³.

Â çàëåæíîñò³ â³ä ïîêàçíèê³â êèñëîòíîñò³
øëóíêà, ùî âèçíà÷àºòüñÿ çíà÷åííÿìè ðÍ ò³ëà
øëóíêà, õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì:
ñòàí ã³ïåðàöèäíîñò³ (ðÍ<1,5) ìàâ ì³ñöå ó 35
(57,4%); íîðìàöèäíîñò³ (ðÍ 1,5-2,0) ó 17
(27,9%); ã³ïîàöèäíîñò³ (ðÍ 2,0 - 5,9) ó 9 (14,7%).
Ó æ³íîê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïåðåâà-
æàííÿ ã³ïåðàöèäíîãî ñòàíó â ïîð³âíÿíí³ ç ÷î-
ëîâ³êàìè: âèùèé â³äñîòîê õâîðèõ ç ã³ïåðàöèä-
íèì ñòàíîì ³ íèæ÷èé - ç íîðìàöèäíèì (ð>0,05).
Çà âèäîì øëóíêîâîãî êèñëîòîóòâîðåííÿ, ÿêèé
âèçíà÷àºòüñÿ ð³çíèöåþ ïîêàçíèê³â ðÍ àíòðàëü-
íîãî â³ää³ëó òà ò³ëà øëóíêà, ó ïåðåâàæíî¿ á³ëü-
øîñò³ ïàö³ºíò³â (35 õâîðèõ - 57,4%) ñïîñòåð³-
ãàâñÿ äåêîìïåíñîâàíèé âèä; ó 18 (29,5%) - êîì-
ïåíñîâàíèé; ó 8 (13,1%) - ñóáêîìïåíñîâàíèé.
Ìàéæå ó âñ³õ æ³íîê (91,7%) ñïîñòåð³ãàâñÿ äåêîì-
ïåíñîâàíèé òèï øëóíêîâîãî êèñëîòîóòâîðåííÿ íà
â³äì³íó â³ä ÷îëîâ³ê³â (49%); êîìïåíñîâàíîãî òèïó
ó æ³íîê íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ âçàãàë³ (ö³ â³äì³ííîñò³
ìàþòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèé õàðàêòåð).

Ó ë³òåðàòóð³ ìè çíàéøëè ïîîäèíîê³ ïóáë³-
êàö³¿, â ÿêèõ âèâ÷àþòüñÿ ïèòàííÿ êèñëîòîóòâî-
ðåííÿ ïðè óñêëàäíåíèõ ¥ÄÂ â ãåíäåðíîìó àñïåê-
ò³; ìè ï³äòðèìóºìî àâòîð³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî ó
æ³íîê ç ïåïòè÷íèìè åðîçèâíî-âèðàçêîâèìè ï³ëî-
ðîäóîäåíàëüíèìè óøêîäæåííÿìè ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ïîòóæí³øà (ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè) ñåêðåö³ÿ
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ñîëÿíî¿ êèñëîòè [3, 8], íà â³äì³íó â³ä äóìêè ³íøèõ
äîñë³äíèê³â [1, 2], ÿê³ ââàæàþòü, ùî êèñëîòíèé
ôàêòîð ó æ³íîê ìåíø âèðàæåíèé, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â.

Çà íàøèìè äàíèìè äîñòîâ³ðíî¿ â³äì³í-
íîñò³ ó âèäàõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü â çàëåæíîñò³
â³ä â³êó íå âèÿâëåíî, õî÷à º òåíäåíö³¿ äî âèêî-
íàííÿ ïàë³àòèâíèõ îïåðàö³é ó ñòàðå÷îìó â³ö³ (75
ðîê³â ³ ñòàðøå) òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåçåêö³é
ó ìîëîäîìó â³ö³ (äî 30 ðîê³â).

Àíàë³ç ñòðóêòóðè îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü çà
ãåíäåðíîþ îçíàêîþ âèÿâèâ ëèøå îäíó äîñòîâ³ð-
íó â³äì³íí³ñòü: ïåðåâàæàííÿ â³äñîòêó ðåçåêö³é ó
æ³íîê (52,8% ïðîòè 35,7%), ùî ïîÿñíþºòüñÿ
á³ëüøèì â³äñîòêîì øëóíêîâèõ âèðàçîê ó æ³íîê.

Àíàë³ç ñòðóêòóðè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëå-
òàëüíîñò³ äîçâîëèâ âèÿâèòè äåÿê³ îñîáëèâîñò³
òà çàêîíîì³ðíîñò³. Öåé ïîêàçíèê çàëåæèòü â³ä
õàðàêòåðó òà âèäó îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, âàæ-
êîñò³ òà âèðàæåíîñò³ âèðàçêîâîãî ïðîöåñó, âàæ-
êîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëî´³¿ òà â³êó õâîðèõ. Íàé-
âèùà ëåòàëüí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðè êðîâîòî-
÷èâèõ âèðàçêàõ - 5,1%, ïðè ñòåíîçóþ÷èõ - 3,1%,
ïðè ïåðôîðàö³éíèõ - 2,03%, ïðè ïåíåòðóþ÷èõ -
1,3%. Öåé ïîêàçíèê âäâ³÷³ âèùèé ïðè íàÿâíîñò³
äâîõ ³ á³ëüøå âèðàçêîâèõ óñêëàäíåíü (ð<0,05).
Àíàë³ç ñòðóêòóðè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ çà
ãåíäåðíîþ îçíàêîþ ïîêàçàâ äåÿê³ îñîáëèâîñò³:
âèù³ ïîêàçíèêè ó æ³íîê ïðè ïåðôîðàö³éíèõ òà
ïåíåòðóþ÷èõ âèðàçêàõ (7,7% ³ 1,9%), à ó ÷îëîâ³ê³â
ïðè êðîâîòî÷èâèõ òà ñòåíîçóþ÷èõ âèðàçêàõ (5,6%
³ 4,0%), õî÷à ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî íå äîñòîâ³ðíà.

Çà íàøèìè äàíèìè, ïîêàçíèêè ëåòàëü-
íîñò³ çðîñòàþòü ç â³êîì, ³ öÿ òåíäåíö³ÿ á³ëüø
âèðàæåíà ó æ³íîê. Ëåòàëüí³ñòü ó â³êîâ³é ãðóï³
60 ³ ñòàðøå ó 2,5 ðàçà äîñòîâ³ðíî âèùà, í³æ ñå-
ðåäíÿ çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü (6,8% ïðîòè 2,7%),
ùî îáóìîâëåíî íàÿâí³ñòþ òà âàæê³ñòþ ñóïóò-
íüî¿ ïàòîëî´³¿.

Àíàë³ç ëåòàëüíîñò³ â çàëåæíîñò³ â³ä ëî-
êàë³çàö³¿ âèðàçêè ïîêàçàâ òåíäåíö³þ äî çá³ëü-
øåííÿ îñòàííüî¿ ïðè âèðàçêàõ øëóíêà, õî÷à ö³
â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî íå äîñòîâ³ðí³.

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ îñîáëèâîñò³ ñâ³ä-
÷àòü, íà íàøó äóìêó, ïðî ñõèëüí³ñòü ó æ³íîê äî
á³ëüø âàæêîãî âàð³àíòó êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó óñê-
ëàäíåíî¿ ÂÕ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè, ùî îáî-
â'ÿçêîâî ïîâèííî âðàõîâóâàòèñü ó êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³. Íåçâàæàþ÷è íà íåâåëèêèé â³äñîòîê æ³-
íîê ç óñêëàäíåíèìè ïåïòè÷íèìè âèðàçêàìè, ñòà-

òåâà îçíàêà º ÷èííèêîì îïåðàö³éíîãî ðèçèêó;
æ³íêè ç äàíîþ ïàòîëî´³ºþ ïîòðåáóþòü îñîáëèâî¿
óâàãè õ³ðóð´³â ç òî÷êè çîðó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ë³-
êóâàëüíî¿ òà õ³ðóð´³÷íî¿ òàêòèêè. Îáìåæåííÿ ðà-
äèêàë³çìó îïåðàö³é ó æ³íîê ç óñêëàäíåíîþ âè-
ðàçêîþ, ùî ðåêîìåíäóþòü äåÿê³ àâòîðè [8,19],
íà íàøó äóìêó, íåîá´ðóíòîâàíå ³ íå º äîö³ëüíèì.

Âèñíîâêè
1. Ïðè óñêëàäíåíèõ ´àñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàç-
êàõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåâí³ âçàºìîïîâ'ÿçàí³ â³êîâ³
òà ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ïåðåâàæàííÿì â³äñîòêó æ³íîê ó ñòàðøèõ â³êîâèõ
ãðóïàõ, à ÷îëîâ³ê³â ó ìîëîäøèõ; ïåðåâàæàííÿì
øëóíêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêîâîãî ñóáñòðàòó ó
æ³íîê, à ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ - ó ÷îëîâ³ê³â.
2. Æ³íêè ñõèëüí³ äî á³ëüø âàæêîãî êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó óñêëàäíåíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ùî äî-
ñòîâ³ðíî ï³äòâåðäæóºòüñÿ âèùèì â³äñîòêîì îä-
íîìîìåíòíîãî ïîºäíàííÿ âèðàçêîâèõ óñêëàä-
íåíü; ñõèëüí³ñòþ äî ã³ïåðàöèäíîãî ñòàíó ç äî-
ñòîâ³ðíèì ïåðåâàæàííÿì äåêîìïåíñîâàíîãî âè-
äó øëóíêîâîãî êèñëîòîóòâîðåííÿ.
3. Ïîõèëèé òà ñòàðå÷èé â³ê, ïîºäíàííÿ âèðàçêî-
âèõ óñêëàäíåíü, âàæê³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëî´³¿ º
îá'ºêòèâíèìè ÷èííèêàìè îïåðàö³éíîãî ðèçèêó,
ÿê³ ïîâ'ÿçàí³ ³ç äîñòîâ³ðíî âèùîþ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîþ ëåòàëüí³ñòþ.
4. Ë³êóâàëüíà òà õ³ðóð´³÷íà òàêòèêà ïðè óñêëàä-
íåí³é âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ïîâèííà áóòè ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíîþ òà ðàö³îíàëüíîþ ç óðàõóâàííÿì â³-
êîâîãî òà ãåíäåðíîãî àñïåêòó.
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