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Мета – дослідити стан використання на первинному рівні надання медичної допомоги променевих методів дослідження з профілактичною метою; встановити проблемні питання та запропонувати шляхи їх вирішення.
Методи: статистичний, соціологічний та бібліосемантичний. 
Результати. Встановлено, що 7–12% сільського населення не проходить флюорографічне обстеження понад 5 років, із них у віці від 65 років – 89,5%. Для жителів віддалених населених пунктів і людей похилого віку флюорографічні методи обстеження є малодоступними.
Висновки. Запропоновано забезпечити центри первинної медико-санітарної допомоги пересувними флюорографічними апаратами з метою забезпечення профілактичного обстеження населення, яке проживає у віддалених поселеннях та похилого віку, з формуванням на рівні консультативно-діагностичного центру кабінетів з шифрування флюорограм.
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Вступ

В
 Україні проводиться активне впровадження системи первинної медико-санітарної допомоги (ПМСД) на засадах сімейної медицини [4, 5]. На сьогодні вже визначені основні напрямки діяльності лікарів загальної практики – сімейних лікарів [7] і порядок надання ПМСД [8, 9]. Основним видом діяльності сімейних лікарів є профілактична робота [10]. В умовах украй загрозливої ситуації у світі щодо захворюваності на туберкульоз і щорічного виявлення 7–10 млн хворих на цю хворобу, а також щорічної смертності 2,5–3 млн осіб [1, 2, 3, 11] важливим розділом діяльності сімейних лікарів є раннє виявлення захворілих. В Україні основним методом виявлення хворих на туберкульоз на ранніх стадіях розвитку хвороби є флюорографічне обстеження населення [6].
Мета роботи – дослідити стан використання на рівні ПМСД променевих методів дослідження з профілактичною метою; встановити проблемні питання та запропонувати шляхи їх вирішення.

Матеріали та методи

У роботі використано статистичний, соціологічний та бібліосемантичний методи. Опрацьовано дані статистичних звітів закладів охорони здоров’я Житомирської області за        2011–2014 рр. За спеціально розробленими анкетами опитано 400 сільських жителів області та 50 лікарів первинної ланки охорони здоров’я. 
Отримані результати опрацьовано з використанням пакету статистичного аналізу Microsoft Excel за допомогою програми Statistika 6.0.

Результати дослідження та їх обговорення

На початку дослідження вивчалися статистичні показники щодо флюорографічного обстеження населення області.
Встановлено, що в розрізі адміністративних територій спостерігаються достовірні відмінності в показниках флюорографічного обстеження населення з тенденцією до зниження даного показника. Також відмічаються значні відмінності в показниках флюорографічного обстеження населення, яке проживає в містах і сільській місцевості.
Виявлено, що серед сільського населення флюорографічне обстеження не проходять понад     5 років 7–12% осіб, із них у віці від 65 років – 89,5%. За даними літератури, ця категорія населення становить високу групу ризику захворювання і є резервуаром інфекції.
Далі проводилося соціологічне дослідження. За результатами опитування 400 сільських жителів були отримані такі дані (табл.).



Таблиця 
Результати опитування сільських жителів

	Показник
	Абс.
	%

	Знає про необхідність щорічного проходження флюорографічного обстеження
	329
	82,25

	Щорічно проходить флюорографічного обстеження
	295
	73,75

	Не проходив флюорографічне обстеження понад 3 роки
	84
	21,0

	Щорічно відвідує сімейного лікаря
	341
	85,25

	Щорічно відвідує центральну районну лікарню
	275
	68,75

	При відвідуванні сімейного лікаря був поінформований про необхідність флюорографічного обстеження
	308
	90,32

	При відвідуванні центральної районної лікарні був поінформований про необхідність флюорографічного обстеження
	237
	86,18

	Спеціально відвідував центральну районну лікарню з метою флюорографічного обстеження
	20
	5,0

	Готовий пройти флюорографічного обстеження за наявності флюорографічного апарату в селі
	392
	98,0




Відповідно до наведених в таблиці даних, 82,25% опитаних сільських жителів інформовані про необхідність щорічного проходження флюорографічного обстеження, при цьому 73,75% щорічно проходять флюорографічне обстеження; 21,0% опитаних не проходили обстеження понад 3 роки; 5,0% спеціально відвідували центральну районну лікарню з метою флюорографічного обстеження.
Далі ми наводимо результати дослідження щодо орієнтованості лікарів первинної ланки охорони здоров’я і лікарів-спеціалістів центральних районних лікарень стосовно щорічного скерування всіх пацієнтів на флюорографічне обстеження. Встановлено, що таку орієнтованість має 90,32% лікарів первинної ланки охорони здоров’я і 86,18% лікарів-спеціалістів центральних районних лікарень.
Важливим результатом дослідження стало те, що 98,0% опитаних готові пройти флюорографічне обстеження за наявності флюорографічного апарату в селі.
Опитування 50 лікарів первинної ланки охорони здоров’я дало змогу встановити, що:
· пріоритетним розділом роботи є організація флюорографічного обстеження населення – 88,0%;
· флюорографічного обстеження для населення є недостатньо доступним методом – 46,0%;
· підтримують впровадження, за графіком, виїзд у населені пункти, у тому числі в міській місцевості у віддалені мікрорайони, пересувних флюорографічних апаратів, – 98,0%.

Висновки

За результатами дослідження запропоновано забезпечити центри ПМСД пересувними флюорографічними апаратами з метою забезпечення профілактичного обстеження населення, яке проживає у віддалених поселеннях та похилого віку, з формуванням на рівні консультативно-діагностичного центру кабінету з шифрування флюорограм.
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Использование на первичном уровне оказания медицинской помощи лучевых методов исследования с профилактической целью

Г.А. Слабкий¹, А.Ю. Качур² 
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г. Ужгород, Украина
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Цель – исследовать использование на первичном уровне медицинской помощи лучевых методов исследования с профилактической целью; установить проблемные вопросы и предложить пути их решения.
Методы: статистический, социологический и библиосемантический. 
Результаты. Установлено, что 7–12% сельского населения не проходят флюорографическое исследование больше 5 лет, из них в возрасте старше 65 лет – 89,5%. Для жителей отдаленных населенных пунктов и людей старших возрастных групп флюорографические методы исследования являются малодоступными.
Выводы. Предложено обеспечить центры первичной медицинской помощи передвижными флюорографическими аппаратами с целью профилактического обследования населения, проживающего в отдаленных поселениях и старшего возраста, с формированием на уровне консультативно-диагностического центра кабинетов шифрования флюорограмм.
Ключевые слова: первичная медицинская помощь, туберкулез, выявление, флюорография.


Use of radial methods of study with preventive purpose 
at primary level of rendering medical aid
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Purpose – to study the use of radial methods of study with preventive purpose at primary level of rendering medical aid, to define problematic questions and propose the way of their solving.   
Material and methods.  Statistic, sociologic and bibliosemantic methods were used  in the course of  study.   
 Results.  It is established that from 7 to 12 % of rural population did not undergo fluorography for more than 5 years, among them  89,5% are people older than 65 years of age.  Fluorographic methods of examination are low available for inhabitants of distant villages and people of old age.  
Conclusions. It is proposed to provide the Centers of primary medical aid with movable fluorographic machines in order to have possibility of prophylactic examination for inhabitants of distant villages and people of old age and to organize on the level of consultant and diagnostic offices reading of fluorograms. 



Key words: primary medical aid, tuberculosis, fluorography, diagnostics.
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