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У навчальному посібнику викладені основні віхи історії розвитку 

баскетболу та інвабаскетболу, наукові, організаційні та методичні засади 

підготовки баскетболістів в групах спортивного вдосконалення, надані 

методичні рекомендації з використання елементів гри в баскетбол з 

студентами, які мають відхилення у стані здоров'я та займаються в групах 

СМГ. 

Посібник призначено для науково-педагогічних працівників та 

студентів факультету фізичного виховання і спорту УжНУ. Він також може 

використовуватися в навчальному процесі з підготовки фізичних 

реабілітологів та фахівців фізичного виховання і спорту. 


