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Ужгородська курортна зона має високий лікувальний потенціал через наявність 
великої кількості мінеральних вод різних типів, що може бути використано в реабілітації 
хворих, які постраждали внаслідок аварії на ЧАЕС. 

Насамперед це мінеральні води Ужгородського родовища. 
1. Ужгородська- І -рідкісний тип мінеральних вод - залізистий нарзан з наявністю крем­

нію: вуглекисла залізиста кремниста маломінералізована хлоридно-гідрокарбонатна натріє­
ва-кальцієва. Вона є типовою водою і представляє самостійний Ужгородський тип у класи­
фікації мінеральних вод. Є декілька виходів цього типу вод на території міста-парк відпочин­
ку ( св. 8-Уж, 15Н), завод "Електродвигун" ( св. 2), мікрорайон Радванка ( св. 5) та інші. Подіб­
них вод на Україні немає. 

Найбільш цінними лікувальними властивостями мінеральної води Ужгородська- І є її 
вплив на процеси кровотворення, секреторну функцію шлунка, жовчогінний та діуретичний 
ефект, детоксикаційна дія. Її лікувальні властивості зумовлюються також малою мінераліза­
цією, наявністю вуглекислоти, високим вмістом заліза, кремнію. Вона розливалась та розли­
вається під назвою "Ужгородська", "Радванка" (З].· 

2. Ужгородська-2 відноситься до поширених слабомінералізованих мінеральних вод, в
тому числі з наявністю органічних сполук ( серед яких і відома Нафтуся), однак відрізняється 
від них високим вмістом кремнію, що досягає 150 мг/л. Такий рівень кремнію зафіксований 
тільки в мінеральних водах Франції, курорту Мондор. Поки що найближчими її аналогами на 
Україні є Березовські мінеральні води, однак із значно нижчим вмістом кремнію - до 50 мг/л. 
Виходи мінеральних вод цього типу є не тільки в м. Ужгороді ( св. 597 на території дитячої 
лікарні, в мікрорайоні Шахта), але і в Ужгородському районі - Деренівське родовище ( сан. 
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ORGANIZATION OF МEDICAL SERVICE FOR PATIENTS 

WHO SUFFERED FROM ТНЕ ACCIDENT ON ТНЕ ChAES 

IN UZHGOROD HEALTH-RECREATIONAL REGION 
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Possibilities for rehabilitation of patients who suffered from the accident on Chemobyl AES Ьу means 
of mineral waters in Uzhgorod have been discussed. Various types of mineral waters with different curative 
effect, а wide network of medical institutions, aniong them health resorts and holiday homes, ensure the 
high efficacy of rehabilitation and recreation not only for inhabitants of the region but also for its guests. 
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