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Вступ. Токсокароз, вперше описаний вченим 
Беавером в 1952 році [6], залишається 
маловідомою хворобою для більшості практичних 
лікарів внаслідок прихованого, часто під маскою 
різноманітних захворювань, перебігу та клінічного 
поліморфізму, що зумовлює певні труднощі 
діагностики [З]. Актуальність проблеми також 
зумовлена властивістю токсокарозу, за даними 
літератури, обтяжувати перебіг багатьох 
захворювань у дітей. 

Збудника токсокарозу (Toxocara) відносять до 
гельмінтів класу нематод, підряду аскарид, роду 
токсокар. На сьогоднішній день відомо два 
різновиди токсокарозу: собачий та кошачий. Більш 
вивчений собачий токсокар, toxocara canis, який 
паразитує у кишечнику собак, лисиць, вовків. 
Середня тривалість життя статевозрілої особи - 4, 
максимум - 6 місяців. Одна самка собачого 
токсокару виділяє за добу 200 ООО яєць, що 

призводить до забруднення грунту декількома 
мільйонами незрілих яєць кожного дня [2]. 
Дозрівання яєць токсокар відбувається у грунті за 
1.5-20 днів при оптимальній вологості та достатній 
температурі грунту (не нижче 13 С та не вище 36 
С). Зараження дітей (особливо молодшого віку з 
1,5 до 4 років) токсокарозом відбувається через 
забруднені грунтом або піском руки, внаслідок 
геофагії (землеїдство), а також в результаті 
близького контакту із собаками, на шерсті яких 
прикріrurюються яйця гельмінтів. До останнього 
часу обговорюється можливість зараження дітей 
забрудненою їжею (овочами, фруктами), водою; 
допускається трансплацентарний шлях передачі 
личинок токсокар (вроджений токсокароз) та 
трансмамарний - через грудне молоко. Обмір­
ковується питання зараження при недостатній 
термічній обробці м'яса резервуарних хазяїв: 
курчат, голубів, ягнят; свиней [1]. 
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