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Вступ. Активація вільнорадикальних процесів 
посідає одне із провідних місць у розвитку 
багатьох патологічних процесів, у тому числі 
атеросклерозу, в патогенезі ішемічного ураження 
органів, а саме: серцево-судинної системи. 
Розвиток атеросклерозу супроводжується 
суттєвими порушеннями ліпідного обміну. На 
теперішній час наявні дані досліджень про 
важливу роль в атерогенезі окислених 
модифікованих ліпопротеїнів низької щільності 
(ЛПНЩ) (1). 

За останні роки інтенсивно вивчається 
окислюваність ліпопротеїнів у хворих ІХС. 
Доведено, що зниження окислювальної стійкості є 
одним із важливих факторів ризику розвитку 

атеросклерозу. У хворих з вираженим ураженням 
коронарних артерій був виявлений прямий зв'язок 
м1ж рівнем . окислювальності ЛПНЩ і 
прогресуванням атеросклерозу. Отримані 
результати досліджень, які дають підстави 
стверджувати, що в плазмі крові присутні окислені 
форми ЛПНЩ, показано, що вміст їх у плазмі 
підвищений у хворих з високим ризиком інфаркту 
міокарду. Разом з тим виявлення процесу 
окислення ліпопротеїдних частинок при їх 
контакті з ендотеліальними клітинами під час 
проникнення із кровообігу в стінку судини дало 
підстави припускати, що не кількість окислених 
форм ліпопротеїдів у плазмі крові, а їх здатність 
до окислення, або антиоксидантна незахищеність, 
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SUMMARY 

ТНЕ DYNAMICS OF LIPIDS PEROXIDATION, OF ANTIOXIDANT SYSTEM АСТІVІТУ AND OF 
NUCLEOPROTEID EXCHANGE IN ТНЕ PATIENTS WITH ІSНЕМІС HEART DESEASE 
Trokhymovych А.А. 

13 7 patients with ІНО have been examined. Тhе disturbance of the indices of POL was established in 96,2% of the 
examined patients. Тhе increase of the level of аІІ investigated indices was revealed. 

The disturbance of the indeces of АОС was proved in the fall of the level of content of tokopherolli, retinolli and Se in 
the plasma of the blood. 

Тhе results of the analyses of the blood witness that with the development of IHD the definite gall in the content of Se 
and vitamins Е, А in the blood is revealed. Тhе successive decrease of their content in the plasma of the blood in patients 
suffering fi-om ІНD is natural, so that the sharp period of this disease is characterized Ьу the considerable activation of POL. 

Hence, the reason of intensifing POL probably is concealed in the considerable decrease of the content of endogenous 
АО-а. At the same time atherosclerosis is characterized Ьу the increase of the intensity radical-free processes for-rum to the 
considerable loss of the level of endogenous AO-s. 
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