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The right to donate blood 
and its components in Ukraine

Право на донорство крові та її компонентів в Україні

Larisa Vasilchuk

Key words:   
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права людини, донорство, донорство крові, донорство крові та її компонентів, право на 
донорство крові та її компонентів.

Постановка проблеми. У процесі євроінтеграції України, розвитку четвертого покоління прав лю-
дини, розвитку медицини, науки  і технологій, розвитку донорства крові та її компонентів в Україні,  рефор-
мування законодавства України про донорство крові та її компонентів, важливого значення набуває дослі-
дження проблематики права на донорство крові та її компонентів в Україні. 

Дослідження права на донорство крові та її компонентів в Україні має важливе практичне значення для 
подальшого розвитку законодавства України про донорство крові та її компонентів, вдосконалення га-
рантій права на донорство крові та її компонентів в Україні, а також для покращення практичної діяльності 
уповноважених суб’єктів у відповідній сфері. Внаслідок цього дослідження проблематики права на до-
норство крові та її компонентів в Україні є важливим для розвитку сучасної науки конституційного права. 

Метою статті є охарактеризувати проблематику права на донорство крові та її компонентів в Україні.
Завданнями даної статті є: сформулювати авторське визначення поняття «право на донорство крові та 

її компонентів в Україні», проаналізувати умови і порядок здійснення донорства крові та її компонентів в 
Україні, охарактеризувати сучасний стан реалізації права на донорство крові та її компонентів в Україні.

Стан дослідження. Проблематика права на донорство крові та її компонентів в Україні є актуальною, а 
окремі її аспекти були предметом дослідження багатьох сучасних науковців, зокрема: О.Барабаш, С.Буле-
ци, О.Зайчука, М.Менджул, та Н.Оніщенко.

Виклад основного матеріалу. 
Внаслідок розвитку медицини, науки  і технологій, еволюції концепції прав людини, розвитку суспіль-

ства, електронного урядування, нині формується новітня генерація прав людини - права людини четвер-
того покоління. 

Права людини – історично мінлива категорія, яка еволюціонує разом із суспільством та державою1. 
На думку О.Барабаш, до прав четвертого покоління належать усі права, що виникли внаслідок наукового 
прогресу, розвитку моралі, а саме всі так звані “соматичні права”, зокрема право на евтаназію, клонування, 
а також інформаційні права2. 

Право на донорство крові та її компонентів належать до четвертого покоління прав людини. 
Зменшення обсягів заготівлі крові та її компонентів до критичного рівня за останні десятиліття вини-

кло через стійке зменшення кількості добровільних безоплатних донорів в Україні. Незадовільне фінансу-
вання установ та закладів системи крові протягом останніх десятиліть призвело до зношеності основних 
фондів і, як наслідок, до відсутності забезпечення сучасними технологіями для заготівлі донорської крові 
та її компонентів, їх переробки, тестування, зберігання та розподілу. Інфекційна та імунологічна безпека 
компонентів донорської крові не відповідає базовим міжнародним стандартам і потребує невідкладних 
змін.

Не врегульовані окремі питання взаємодії та співпраці з органами виконавчої влади та науковими ор-
ганізаціями (Національна академія медичних наук, МВС, Міноборони тощо) щодо забезпечення їх компо-
нентами крові у разі виникнення надзвичайних ситуацій (природних і техногенних катастроф), в умовах 
особливого періоду.

1 Проблеми реалізації прав і свобод людини та громадянина в України: моногр. За ред. Н.М. Оніщенко, О.В.Зайчука.  К., 
2007.  С. 5.
2 Барабаш О.О. Четверте покоління прав людини: загальнотеоретична характеристика. Вісник Національного університе-
ту «Львівська політехніка». Юридичні науки.  2016. № 8 (37).  С. 215.
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Потребує ґрунтовного вдосконалення система забезпечення та надання трансфузіологічної допомоги 
пацієнтам і потерпілим у закладах охорони здоров’я. В Україні застаріла система обліку та відсутні меха-
нізми реагування на серйозні несприятливі та непередбачувані випадки або ускладнення як у донорів, так 
і реципієнтів.

Вищезазначене створює чимало проблем у належній реалізації права на донорство крові та її компо-
нентів.

Отже, право на донорство крові та її компонентів в Україні – це міра можливої поведінки фізичної осо-
би, установлена нормами чинного законодавства України, з метою задоволення їх потреб та інтересів у 
сфері донорства крові та її компонентів в Україні. 

Конституцією України1 від 28 червня 1996 року закріплено каталог прав людини в Україні. 
Основним актом законодавства України про право на донорство крові та її компонентів є Закон України 

«Про безпеку та якість донорської крові та компонентів крові»2 від 30 вересня 2020 року. Цей Закон визна-
чає правові та організаційні засади державної політики щодо організації заготівлі, тестування, переробки, 
зберігання, розподілу, транспортування та реалізації донорської крові та компонентів крові, функціону-
вання системи крові, визначає стандарти безпеки та якості донорської крові та компонентів крові з метою 
забезпечення рівного доступу населення України до якісних і безпечних компонентів донорської крові у 
необхідній кількості, організації обігу донорської крові та компонентів крові, забезпечення безпеки та здо-
ров’я донорів крові та компонентів крові, а також їх реципієнтів, захисту їхніх прав та законних інтересів.

Цей Закон розроблений з метою адаптації законодавства України до acquis Європейського Союзу на 
виконання Угоди про Асоціацію між Україною, з однієї сторони, та Європейським Союзом, Європейським 
співтовариством з атомної енергії і їхніми державами-членами, з іншої сторони3 від 27 червня 2014 року. 
Дана Угода про Асоціацію ратифікована відповідним Законом України4 від 16 вересня 2014 року. Згідно ст. 
2 цієї Угоди про Асоціацію повага до демократичних принципів, прав людини та основоположних свобод,  
а також повага до принципу верховенства права повинні формувати основу внутрішньої та зовнішньої 
політики Сторін і є основними елементами цієї Угоди. 

У даному контексті важливе значення має також Закон України «Про Загальнодержавну програму адап-
тації законодавства України до законодавства Європейського Союзу»5 від 18 березня 2004 року.

Відповідно до ст. 3 Закону України «Про безпеку та якість донорської крові та компонентів крові» від 
30 вересня 2020 року його дія поширюється на діяльність із заготівлі і тестування донорської крові та 
компонентів крові незалежно від їх кінцевого призначення, із переробки, зберігання, транспортування, 
розподілу та реалізації донорської крові та компонентів крові, призначених для трансфузії.

Дія цього Закону не поширюється на відносини, пов’язані з трансплантацією гемопоетичних стовбуро-
вих клітин, які регулюються відповідно до Закону України «Про застосування трансплантації анатомічних 
матеріалів людині»6.

Діяльність із переробки та використання донорської крові та компонентів крові для виробництва пре-
паратів крові, їх виробництво та обіг здійснюються відповідно до Закону України «Про лікарські засоби»7.

Діяльність із виробництва медичних виробів для діагностики in vitro здійснюється відповідно до За-
кону України «Про технічні регламенти та оцінку відповідності»8 та застосовних актів Кабінету Міністрів 
України.

Співпраця державних та приватних партнерів щодо розвитку суб’єктів системи крові здійснюється з 
дотриманням вимог Закону України «Про державно-приватне партнерство»9, а також вимог Порядку реа-

1 Конституція України: Закон України від 28 червня 1996 року. Відомості Верховної Ради України. 1996. № 30. Ст. 131.
2 Про безпеку та якість донорської крові та компонентів крові: Закон України від 30 вересня 2020 року. Офіційний вісник 
України. 2020. № 86. Ст. 2764.
3 Угода про Асоціацію між Україною, з однієї сторони, та Європейським Союзом, Європейським співтовариством з 
атомної енергії і їхніми державами-членами, з іншої сторони від 27 червня 2014 року. URL: http://zakon3.rada.gov.ua/laws/
show/984_011 (дата звернення: 14.09.2020)
4 Про ратифікацію Угоди про асоціацію між Україною, з однієї сторони, та Європейським Союзом, Європейським співтова-
риством з атомної енергії і їхніми державами-членами, з іншої сторони: Закон України від 16 вересня 2014  року. Відомості 
Верховної Ради України. 2014. № 40. Ст. 2021.
5 Про Загальнодержавну програму адаптації законодавства України до законодавства Європейського Союзу: Закон Укра-
їни від 18 березня 2004 року. Відомості Верховної Ради України. 2004. № 29. Ст. 367.
6 Про застосування трансплантації анатомічних матеріалів людині: Закон України від 17 травня 2018 року. Відомості Вер-
ховної Ради України. 2018. № 28. Ст. 232.
7 Про лікарські засоби: Закон України від 4 квітня 1996 року. Відомості Верховної Ради України. 1996. № 22. Ст. 86.
8 Про технічні регламенти та оцінку відповідності: Закон України від 15 січня 2015 року. Відомості Верховної Ради України. 
2015. № 14. Ст. 96.
9 Про державно-приватне партнерство: Закон України від 1 липня 2010 року. Відомості Верховної Ради України. 2010. № 
40. Ст. 524.



Visegrad Journal on Human Rights

113

лізації проектів державно-приватного партнерства у сфері донорства крові та компонентів крові, затвер-
дженого Кабінетом Міністрів України.

Надання трансфузіологічної допомоги пацієнтам здійснюється в порядку, визначеному центральним 
органом виконавчої влади, що забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері охорони 
здоров’я. Процедури заготівлі та тестування крові та компонентів крові, призначених виключно для ауто-
логічної трансфузії та чітко позначених як такі, повинні відповідати вимогам, встановленим цим Законом.

Основними напрямами державної політики у сфері донорства крові та компонентів крові, функціону-
вання системи крові є:

1) належна організація і розвиток донорства крові та компонентів крові з метою самозабезпечення 
потреб населення України достатньою кількістю донорської крові та компонентів крові;

2) заохочення та популяризація добровільного безоплатного донорства крові та компонентів крові;
3) забезпечення реалізації державної політики на засадах поваги до честі та гідності донора і реципієнта;
4) забезпечення рівного та своєчасного доступу до якісних і безпечних компонентів донорської крові 

для всіх пацієнтів за наявності відповідних медичних показань;
5) забезпечення безпеки життя і здоров’я донора під час виконання ним донорської функції;
6) забезпечення безпеки життя і здоров’я реципієнта під час надання йому послуг з трансфузії компо-

нентів крові;
7) здійснення заходів, спрямованих на забезпечення безпеки, якості та ефективності медичного засто-

сування компонентів крові;
8) запобігання поширенню інфекційних хвороб через застосування із лікувальною метою крові та/або 

компонентів крові та виготовлених із них препаратів;
9) самозабезпечення потреб системи охорони здоров’я України в донорській крові, компонентах та 

препаратах крові;
10) підтримка і розвиток міжнародного співробітництва у сфері донорства крові та компонентів крові.
Для забезпечення рівноправного та своєчасного доступу пацієнтів до якісних та безпечних компонен-

тів донорської крові у достатній кількості, відповідно до  Розпорядження Кабінету Міністрів України від 20 
лютого 2019 р. № 120-р «Про схвалення Стратегії розвитку національної системи крові на період до 2022 
року та затвердження плану заходів щодо її реалізації»10 в Україні створюється національна система крові.

Вперше в Україні Уряд прийняв рішення про системну трансформацію системи крові. Основна мета 
реалізації Стратегії - забезпечення рівноправного та своєчасного доступу пацієнтів до якісних та без-
печних компонентів донорської крові у достатній кількості. До 2022 року запрацюють нові механізми фі-
нансування й управління, що відповідають загальним принципам трансформації усієї системи охорони 
здоров’я.  Завдяки втіленню Стратегії будуть впроваджені європейські стандарти та практики діяльності 
системи крові, адже ці зміни запроваджуються, в тому числі, в рамках наближення України до ЄС.

Нові підходи базуються на принципах безпечності, доступності, підзвітності, інноваційності та фінансо-
вої ефективності.

Втілення Стратегії дозволить вирішити наявні проблеми сфери. Наприклад, відповідно до рекомендацій 
ВООЗ, кількість донацій донорської крові на рік має бути не менше 1 млн. 386 тис. В Україні за 2017 рік ця кіль-
кість становить лише 581 тис. донацій, тобто була в 2.5 рази меншою. Але попри дефіцит донорської крові та 
її компонентів щороку значні обсяги крові та її препаратів утилізується через закінчення термінів придатно-
сті.  Головна причина такої ситуації - відсутність координації між регіонами: у той час, коли одна область може 
мати надлишок доз еритроцитів, плазми та тромбоцитів, в іншій цих компонентів може катастрофічно не ви-
стачати. Зміна системи та підходів до формування потреби дозволить уникнути такої ситуації у майбутньому.

Введення системного підходу до управління системою крові на національному рівні поліпшить стан 
інфекційної та імунологічної безпеки та скоротить ризики інфікування крові на різних етапах її заготівлі та 
використання.

Розвиток системи крові в Україні базуватиметься на безоплатному добровільному донорстві крові, як 
це відбувається у всіх розвинених країнах світу і зокрема в Європейському Союзі.  Вперше буде впрова-
джено єдиний національний реєстр донорів та електронна медична інформаційна система в установах 
системи крові та закладах охорони здоров’я для оперативного контролю обігу компонентів крові. Страте-
гія також включає проведення загальнонаціональних інформаційно-просвітницьких кампаній для попу-
ляризації добровільного безоплатного донорства крові.

Основним завданням документу є створення трирівневої системи крові: на національному, регіональ-
ному та госпітальному рівнях11. 

10 Про схвалення Стратегії розвитку національної системи крові на період до 2022 року та затвердження плану заходів 
щодо її реалізації: Розпорядження Кабінету Міністрів України від 20 лютого 2019 р. № 120-р. Офіційний вісник України. 2019 
р. № 22. Ст. 784.
11 Уряд ухвалив Стратегію розвитку національної системи крові в Україні. URL: https://moz.gov.ua/article/news/urjad-uhvaliv-
strategiju-rozvitku-nacionalnoi-sistemi-krovi-v-ukraini (дата звернення: 14.09.2020)
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Згідно ст. 11 Закону України «Про безпеку та якість донорської крові та компонентів крові» від 30 
вересня 2020 року структура системи крові формується з урахуванням ефективності, раціональності 
та пріоритетності забезпечення рівного доступу населення до якісних і безпечних компонентів крові і 
трансфузійної допомоги. Структура системи крові складається із загальнодержавного, регіонального та 
госпітального рівнів.

На загальнодержавному рівні до системи крові належать:
1) центральний орган виконавчої влади, що забезпечує формування та реалізує державну політику у 

сфері охорони здоров’я;
2) уповноважений орган;
3) Національний трансфузіологічний центр;
4) Національний трансфузіологічний комітет.
На регіональному рівні до системи крові належать суб’єкти системи крові, підзвітні Національному 

трансфузіологічному центру.
На госпітальному рівні до системи крові належать:
1) лікарняні банки крові;
2) лабораторії трансфузійної імунології;
3) лікарняні трансфузіологічні комітети.
Відповідно до ст. 14 Закону України «Про безпеку та якість донорської крові та компонентів крові» від 

30 вересня 2020 року визначено умови і порядок здійснення донації крові та компонентів крові. Доно-
ром крові та/або компонентів крові може бути будь-який дієздатний громадянин України, іноземець чи 
особа без громадянства, яка має посвідку на постійне проживання на території України, який пройшов 
відповідне медичне обстеження в порядку, встановленому центральним органом виконавчої влади, що 
забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері охорони здоров’я, за результатами якого 
підтверджена відсутність показань до постійного чи тимчасового відсторонення від донорства відповідно 
до переліку показань, затверджених центральним органом виконавчої влади, що забезпечує формування 
та реалізує державну політику у сфері охорони здоров’я, з яким проведено співбесіду перед донацією 
крові та/або компонентів крові, під час якої йому надано вичерпну інформацію щодо донації, та який на-
дав письмову згоду на забір у нього крові та/або компонентів крові, а також (за потреби) на застосування 
до нього допоміжних медичних технологій за формою, встановленою центральним органом виконавчої 
влади, що забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері охорони здоров’я.

Особа, яка виявила бажання здійснити донацію крові та/або компонентів крові, може звернутися до 
будь-якого суб’єкта системи крові, що здійснює заготівлю, переробку, тестування, зберігання, розподіл та 
реалізацію донорської крові та компонентів крові, незалежно від реєстрації місця проживання.

Особа, яка виявила бажання здійснити донацію крові та/або компонентів крові, під час медичного 
обстеження та співбесіди, що проводиться перед донацією крові та/або компонентів крові, зобов’язана 
повідомити відповідній посадовій особі суб’єкта системи крові всю відому їй інформацію про перенесені 
та наявні в неї захворювання, а також про вживання нею наркотичних речовин та властиві їй інші форми 
ризикованої поведінки, що можуть спричинити зараження реципієнта інфекційними хворобами внаслі-
док трансфузії, а також за наявності яких виконання донорської функції може бути обмежено. Зазначена 
інформація засвідчується особистими підписами особи, яка виявила бажання здійснити донацію крові та/
або компонентів крові, та посадової особи закладу охорони здоров’я, в якому проводиться медичне об-
стеження перед донацією, і становить лікарську таємницю. Перелік захворювань та форм ризикованої 
поведінки, визначається центральним органом виконавчої влади, що забезпечує формування та реалізує 
державну політику у сфері охорони здоров’я, та переглядається не менше одного разу на два роки з ме-
тою забезпечення відповідності міжнародним стандартам та рекомендаціям у сфері донорства крові та 
компонентів крові.

Величина разової максимально допустимої дози крові та компонентів крові, збір якої може бути здійс-
нено від одного донора, та регулярність донацій визначаються центральним органом виконавчої влади, 
що забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері охорони здоров’я.

Суб’єкти системи крові, що здійснюють заготівлю, переробку, тестування, зберігання, розподіл та ре-
алізацію донорської крові та компонентів крові, уповноважені приймати остаточне рішення про допуск 
до донації або про відсторонення донора від виконання ним донорської функції на підставі результатів 
обов’язкового медичного обстеження, проведеного в порядку, визначеному центральним органом ви-
конавчої влади, що забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері охорони здоров’я. 
Результати процедур медичного обстеження та тестування донорів щодо допуску до здійснення донації 
документально фіксуються, а будь-яка невідповідність критеріям допуску до донорства повідомляється 
донору з наданням повної інформації та обґрунтування з дотриманням вимог щодо конфіденційності.

Важливе значення у вдосконаленні умов реалізації права на донорство крові та її компонентів в Україні 
має діяльність неурядових організацій як інституцій громадянського суспільства у цій сфері, зокрема, ГО 
«Всеукраїнська асоціація донорства крові та трансфузійної допомоги».
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ГО «Всеукраїнська асоціація донорства крові та трансфузійної допомоги» створена для донорів, які 
мають високу громадянську позицію, фахівців, зайнятих питаннями виготовлення та використання ком-
понентів крові, її препаратів, а також, найголовніше, пацієнтів, чия якість життя залежить від вчасної та 
кваліфікованої допомоги. Її мета - створення інформаційної платформи для комунікації фахівців (трансфу-
зіологів, анестезіологів, акушерів-гінекологів, онкологів, хірургів, тощо), що хоч раз в своїй професійній 
діяльності стикались з проблематикою проведення переливань компонентів крові або препаратів крові 
пацієнтам. Асоціація надає можливість доступу до кращих світових та Європейських рекомендацій щодо 
вибору і кількості проведення трансфузій, менеджменту пацієнта, які гарантують фахівцям якість вико-
нання маніпуляції1. Ідея створення ГО «Всеукраїнська асоціація донорства крові та трансфузійної допо-
моги» зумовлена сучасним рівнем розвитку трансфузіології, необхідністю впровадження системи гемо-
віджелінсу для донорів та пацієнтів, формуванням новітніх поглядів на принципи надання трансфузійної 
допомоги серед фахівців2.

Висновки. На основі вищевикладеного, можна зробити наступні висновки. 
Право на донорство крові та її компонентів в Україні – це міра можливої поведінки фізичної особи, 

установлена нормами чинного законодавства України, з метою задоволення їх потреб та інтересів у сфері 
донорства крові та її компонентів в Україні. 

З метою розвитку донорства крові та її компонентів в Україні доцільно здійснити загальнонаціональну 
інформаційно-просвітницьку кампанію щодо популяризації добровільного безоплатного донорства кро-
ві та її компонентів.

Доцільно здійснювати на державному рівні підтримку та розвиток технологій, спрямованих на здобут-
тя знань, вмінь та навичок щодо застосування компонентів крові з лікувальною метою, а також інновацій-
них методик лікування у цій сфері.

З метою удосконалення гарантій права на донорство крові та її компонентів вважаємо за доцільне як-
найшвидше розпочати в Україні запуск та роботу єдиного Національного реєстру донорів крові та її ком-
понентів і осіб, яким заборонено виконувати донорські функції.

Існують перспективи подальших наукових досліджень у даному напрямку, зокрема, щодо: правово-
го регулювання донорства, порівняльно-правового аналізу права на донорство крові та її компонентів в 
Україні та в країнах ЄС; захисту права на донорство крові та її компонентів.

Отже, у даній статті охарактеризовано проблематику права на донорство крові та її компонентів в 
Україні.

Анотація.
Статтю присвячено проблематиці права на донорство крові та її компонентів в Україні. Сформульовано 

авторське визначення поняття «право на донорство крові та її компонентів в Україні». Проаналізовано 
умови і порядок здійснення донорства крові та її компонентів в Україні. Охарактеризовано сучасний стан 
реалізації права на донорство крові та її компонентів в Україні.

Summary.
The article is devoted to the issue of the right to donate blood and its components in Ukraine.
In the process of European integration of Ukraine, development of the fourth generation of human rights, 

development of medicine, science and technology, development of blood donation and its components in 
Ukraine, reforming the legislation of Ukraine on blood donation and its components, research of the right to 
blood donation and its components Ukraine is important.

The right to donate blood and its components in Ukraine is a measure of possible behaviour of an individual, 
established by the current legislation of Ukraine, in order to meet their needs and interests in the field of blood 
donation and its components in Ukraine.

In order to develop the donation of blood and its components in Ukraine, it is advisable to carry out a nation-
wide information and educational campaign to promote voluntary free donation of blood and its components.

It is advisable to support and develop technologies at the state level aimed at acquiring knowledge, skills 
and abilities for the use of blood components for therapeutic purposes, as well as innovative methods of treat-
ment in this area.

In order to improve the guarantees of the right to donate blood and its components, we consider it expedi-
ent to start as soon as possible in Ukraine the launch and operation of a single National Register of blood donors 
and its components and persons prohibited from performing donor functions.

1 Про нас. URL: http://transfusiology.com.ua/  (дата звернення: 15.09.2020)
2 Наші досягнення. URL: http://transfusiology.com.ua/about-us/our-achievements/ (дата звернення: 15.09.2020)
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