
Науковий вісник УжДУ, серія "Медицина" No 5, 1998р. Внутрішні хвороби 

ЗВ'ЯЗОК психолЬпчих ТА ІМУНОЛОГІЧНИХ ФАКТОРІВ ПРИ БАКТЕРІАЛЬ

НИХ ТА ВІРУСНИХ ІНФЕКЦІЯХ 

Товт-Коршинська М. І., Чопей Т. В. 

Концепція про взаємозв'язок між психологічними факторами та імунною системою не є новою. Ще в до
антибіотичну еру Вілліам Ослер відмічав, що видужання від туберкульозу в більшій мірі залежало від пси
хологічного стану хворого, ніж від патологічного процесу в легенях [З]. 

Незважаючи на подібні спостереження, вплив центральної нервової системи (ЦНС) на імунну до остан
нього часу лишався недоіказаним і, що найголовніше, практично не враховувався в клінічній роботі. 

Протягом останніх 15 років з'явилося чимало праць, в яких доводилася функціональна єдність нервової 
та імунної системи. В результаті виник новий науковий напрямок - психонейроімунологія. Не вдаючись у 
тонкі механізми впливу мозкової діяльності на імунні процеси, зупинимося на деяких клінічних аспектах 
цього взаємозв'язку. 
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SUMMARY 

INTERACT/ONS BEТWEEN PSYCHOLOGICAL AND IMMUNOLOG/CAL FACTORS IN BACTE
RIAL AND VIRAL INFECT/ONS 

Tovt-Korshinska М.І., Chopej І. V. 
Tl1e plausibility of link bet,veen psyclюlogical states апd lюst resistance to infectioп is discussed. Altlюugl1 іn

fоппаtіоп 011 lюiv tl1e пeutraJ алd ішшш1е systeш interact in tl1e early stages of fleiпg iпterpreted, tl1ese associa
tions J1ave been slю,vп to lшve relevance for а broad range of bacterial and viral infectioпs. 
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