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Вступ. Однією з актуальних проблем сучасної гас­
троентерології є хронічні захворювання жовчного 
міхура (ЖМ) та жовчовивідних шляхів (ЖВШ). Вони 
є найпоширенішими хворобами органів травлення [1]. 
При ультразвуковому дослідженні у кожної другої 
жінки та у кожного четвертого чоловіка знаходять 
патологічні зміни жовчного міхура. В США 19 млн. 
жителів хворіють на ЖКХ, 450 тис. щорічно підляга­
ють холецистектомії і у 6% з них не знаходять камін­
ців, а виявляють хронічне безкамінцеве запалення. В 
Європі (згідно з найбільш значним епідеміологічним 
дослідженням у 12 гастроентерологічних клініках 
Італіі) на "біліарну диспепсію", яка визначалась за 
наявністю "синдрому правсго підребер'я" при відсут­
ності каменів та розширення холедоха, страждає 6% 
загальної популяції (2]. В Україні за період з 1992 р. 
по 1993 рр. жовчокам'яна хвороба зросла на 18,6% (з 
136,6 до 160,7 випадків на 100 тис. дорослих та підлі­
тків), холецистит і холангіт (гострий і хронічний)- на 
12,3% (з 1513,8 до 1714,4). За даними 1995 р. відпові­
дні показники складають вже 65,2% та 25,5% (3]. За 
даними Закарпатського управління охорони здоров'я 
після паводку 1998; 2001 рр. на холецистит та ДЖВШ 

хворіли 18,4% дорослого населення краю (5]. Отже 
спостерігається значний ріст патології ЖВС [4]. 

Хронічні захворювання ЖМ та ЖВШ вражають 
осіб молодого працездатного віку, призводячи до три­
валої тимчасової та іноді стійкої втрати працездатнос­
ті; схильні до хронізації, часто рецидивують, тому 
потребують пролонгованих курсів лікування - це зу­
мовлює як медичну, так і соціально-економічну зна­
чущість проблеми. В зв'язку з цим, в існуючих склад­
них економічних умовах набуває значення пошук но­
вих, відносно дешевих засобів діагностики та ліку­
вання хворих із цією патологією. Тому є обгрунтова­
ним та доцільним застосування природно-курортних 
факторів[ 6]. 

До важливих природних лікувальних факторів на­
лежить мінеральна вода Лужанського родовища. Вона 
здавна застосовується у терапії самих різних захво­
рювань шлунково-кишкового тракту. Доведена її ви­
сока ефективність, особливо в фазі ремісії захворю­
вання. Мінеральна вода використовується, головним 
чином, на питному курорті "Квітка полонини", де 
існують умови для збереження її лікувальних власти-
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SUMMARY 

ROLE OF NATURAL FACTORS IN ТНЕ TREATMENT OF MOTORY DISTURBANCES IN BILIARY АТ 
PATIENTS,WHO HAD UNDERGONE ТНЕ INFLUENCE OF FLOOD IN TRANSCARPATHIA IN 1998; 2001 

Rotayenco А.Р., Haninets Р.Р., Dulo О.А., Molnar S.M., Prokopenko O.V. 

Clinical investigations revealed patients with chronic cholecystitis and dyskinesia of bileducts, who had undergone the influence of 
flood in Transcarpathia, as cholekinetic to promote motory function of gall-bladder. 

Кеу words: mineral water, chronic cholecystitis, dyskinesia ofbileducts. 

Науковий вісиик Ужгородського уиіверситету, серія "Медицииа", вип. 23, 2004 р. 99 


