
Міністерство освіти і науки України 

ДВНЗ «Ужгородський національний університет» 

Факультет суспільних наук 

Кафедра соціології та соціальної роботи 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 

ДО ВИКОНАННЯ НАУКОВИХ РОБІТ 
 

 

(для студентів спеціальності 231 «Соціальна робота») 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ужгород - 2019 



2 

УДК 364 (075.8) 

ББК 65.272 

М33 

 

Методичні рекомендації до виконання наукових робіт (для студентів 

спеціальності 231 «Соціальна робота») / Упоряд.: А.М. Попович, О.П. Бартош, 

О.С. Повідайчик. Ужгород: УжНУ, 2019. 36 с.  

 
Видання містить уніфіковані вимоги щодо структури  та правил оформлення наукових робіт, 

підготовки та порядку їх захисту. Призначено для студентів і викладачів спеціальності 231 

«Соціальна робота». 

 

 

 

 

Упорядники:   

Попович Анна Михайлівна, кандидат соціологічних наук, доцент кафедри 

соціології та соціальної роботи; 

Бартош Олена Павлівна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

соціології та соціальної роботи; 

Повідайчик Оксана Степанівна, доктор педагогічних наук, доцент кафедри 

соціології та соціальної роботи.  
 

 

 

Рецензент:  Козубовська Ірина Василівна, доктор педагогічних наук, 

завідувач кафедри загальної педагогіки та педагогіки вищої школи.                                                

                                 
 

 

 

Розглянуто і затверджено на засіданні кафедри соціології та соціальної 

роботи (протокол №2 від 24 вересня 2019 року. 

 

Рекомендовано до друку Вченою Радою факультету суспільних наук (протокол 

№2 від 26 вересня 2019 року). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

© ДВНЗ «Ужгородський національний університет», 2019 
  



3 

ЗМІСТ 

 

ВСТУП ......................................................................................................................... 4 

1. Види студентських наукових робіт та ключові вимоги до них. ...................... 4 

2. Мотивація вибору,  рівень самостійності. ......................................................... 5 

3. Етапи підготовки, апробація. .............................................................................. 5 

РОЗДІЛ 1 ВИМОГИ ДО СТРУКТУРНИХ ЕЛЕМЕНТІВ  

НАУКОВИХ РОБІТ .................................................................................................. 6 

1.1. Титульний аркуш, анотація, зміст, перелік скорочень .................................. 6 

1.2. Основна частина (вступ, розділи, висновки). ................................................. 7 

1.3. Список використаних джерел, додатки. ......................................................... 9 

1.4. Типові помилки і недоліки………………………………………………….10 

РОЗДІЛ 2 ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ НАУКОВИХ РОБІТ ................... 11 

2.1. Технічні вимоги. .............................................................................................. 11 

2.2. Особливості стилю, цитування, оформлення посилань  

і списку використаних джерел .............................................................................. 13 

2.3. Переплетення. .................................................................................................. 15 

РОЗДІЛ 3  ЗАХИСТ НАУКОВИХ РОБІТ .......................................................... 16 

3.1. Терміни і процедура захисту. ......................................................................... 16 

3.2. Оцінювання захисту наукових робіт. ............................................................ 17 

ДОДАТКИ ................................................................................................................. 18 

Додаток А. Зразок титульної сторінки курсової роботи………………………………………...18 

Додаток Б. Зразок титульної сторінки дипломної роботи бакалавра…………………………..19 

Додаток В. Зразок титульної сторінки дипломної роботи магістра…………………………....21 

Додаток Г. Зразок оформлення анотації………………………………………………………….23 

Додаток Д. Приклад оформлення змісту роботи………………………………………………...24 

Додаток Е. Приклад формулювання об’єкта, предмета, мети, завдань і методів наукового 

дослідження…………………………………………………………………………….…………..25 

Додаток Ж. Приклади бібліографічного опису джерел  (згідно з ДСТУ 8302:2015)…………26 

 

 

 

 

 

  



4 

ВСТУП 

 

 

1. Види студентських наукових робіт та ключові вимоги до них.   

2. Мотивація вибору,  рівень самостійності. 

3. Етапи підготовки, апробація. 

 

1. Види студентських наукових робіт та ключові вимоги до них 

  

У ДВНЗ «Ужгородський національний університет» науково-дослідницька 

робота студентів унормована наступними документами:  

1. Положення про організацію освітнього процесу у Державному вищому 

навчальному закладі «Ужгородський національний університет», затверджене 

наказом ректора ДВНЗ «УжНУ»  №698/01-17 від 08.05.2015 року (зі змінами). 

2. Положення про дипломну роботу (дипломний проект), затверджене Вченою 

радою ДВНЗ «УжНУ» (протокол № 14 від 13.12.2016 року).  

3. Положення про атестацію здобувачів вищої освіти та екзаменаційну комісію у 

Державному вищому навчальному закладі «Ужгородський національний 

університет», затверджене наказом ректора ДВНЗ «УжНУ» № 519/01-17 від 

04.03.2015 року. 

З ними можна ознайомитися на офіційному сайті університету 

(https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/get/5951). 

Науково-дослідницька робота здійснюється як на першому (бакалаврському), 

так і другому (магістерському) освітніх рівнях. Протягом перших трьох років 

навчання студенти готують курсові роботи. Завершуючи навчання на першому рівні, 

захищають дипломну роботу кваліфікаційного рівня «бакалавр». Здобуття 

кваліфікаційного рівня «магістр» також передбачає захист наукової роботи. 

Ключові вимоги до написання студентських наукових робіт є універсальними 

(їх вивчають у рамках навчальної дисципліни «Основи наукових досліджень»). 

Проте є і відмінності, про які йтиметься далі. 

Виконання курсової роботи покликано закріпити уміння і розвинути навички 

застосовування елементарних дослідницьких прийомів і методів, допомогти 

зрозуміти суть і принципи наукової методології. Воно передбачає: пошук інформації, 

якісне реферування джерел, уміння формулювати й послідовно описувати об’єкт, 

предмет, мету, завдання дослідження, робити самостійні висновки тощо.  

У своїх найзагальніших рисах дипломні роботи продовжують, розвивають та 

закріплюють початкові  уміння, які були вироблені студентами при підготовці 

курсових робіт.  Водночас зазначимо, що вони відрізняються більшим обсягом, 

поглибленою аналітичністю, складністю проблем, які розглядаються,  застосуванням 

загальнонаукових та спеціальних дослідницьких методів, ґрунтовним знанням 

наукової літератури з конкретної проблематики, свідченням чого є кваліфіковано 

зроблений у вступі чи у першому методологічному розділі огляд спеціальної 

літератури.  

 

2. Мотивація вибору,  рівень самостійності 

  

Згідно «Положення про дипломну роботу (дипломний проект)» студенту 
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надається право вибрати тему із визначених кафедрою або запропонувати свою з 

необхідним обґрунтуванням її розробки. Вмотивованість вибору теми передбачає: 

– можливість продовження теми курсової роботи при підготовці бакалаврської 

чи магістерської роботи; 

– зв’язок обраної теми із проблемою, над якою працює чи планує працювати 

студент; 

– реагування на актуальні соціальні проблеми; 

– зв’язок обраної теми із дослідницькою проблематикою кафедри чи 

конкретного викладача, з яким студент співпрацює чи збирається співпрацювати. 

На  всіх етапах підготовки наукової роботи викладач (науковий керівник 

роботи) виступає консультантом та порадником, але не співавтором чи редактором 

студентської наукової праці. До його обов’язків входить: 

–  формулювання теми, спільне зі студентом визначення об’єкта, предмета, 

мети і завдань дослідження; 

– надання допомоги у розробці календарного плану підготовки роботи;  

– рекомендація необхідних джерел; 

– контроль та інформування кафедри про хід виконання наукових робіт; 

– перевірка підготовленої роботи на предмет її відповідності вимогам; 

– підготовка відгуку. 

 
 

3. Етапи підготовки, апробація 
 

Підготовку роботи здійснюють у кілька етапів: 

1. Вибір теми, подання заяви на ім’я керівника кафедри із вказанням обраної 

теми. 

2. Складання календарного плану підготовки роботи. 

3. Розробка та узгодження з керівником змісту роботи (розділи, підрозділи). 

4. Вивчення джерел, необхідних для висвітлення обраної теми, ознайомлення з 

діяльністю органів та установ і т. ін.  

5. Написання наукової роботи. 

6. Ознайомлення наукового керівника з текстом роботи. 

7. Доопрацювання тексту роботи із врахуванням зауважень наукового керівника. 

8. Кінцеве оформлення роботи. 

9. Передача на кафедру для реєстрації та підготовки відгуку наукового керівника 

чи рецензента. 

10. Захист наукової роботи перед комісією. 

Результати своїх досліджень студенти можуть апробувати у кілька способів: 

1) беручи участь у наукових конференціях, як студентських, так і спеціальних 

фахових згідно оголошених вимог; 

2) долучаючись до конкурсів (Всеукраїнського конкурсу студентських наукових 

робіт із спеціальності «Соціальна робота»), роботи у літніх школах, 

стажуваннях,  проходження практики тощо. 
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РОЗДІЛ 1  

ВИМОГИ ДО СТРУКТУРНИХ ЕЛЕМЕНТІВ НАУКОВИХ РОБІТ  

 

 

 1.1. Титульний аркуш, анотація, зміст, перелік умовних позначень. 

1.2. Основна частина (вступ, розділи, висновки). 

  1.3. Список використаних джерел, додатки.  

 1.4. Типові помилки і недоліки. 

 

 

1.1. Титульний аркуш, анотація, зміст, перелік умовних позначень 

 

Структурні елементи наукової роботи повинні бути викладені у певній 

послідовності:  титульний аркуш, анотація (лише для магістерських робіт), зміст, 

перелік умовних позначень (за необхідності), основна частина, список використаних 

джерел, додатки. 

Кожен з цих елементів, а також розділи основної частини мають починатися з 

нової сторінки. 

Вимоги до оформлення титульної сторінки встановлюються вузом (зразок  

можна отримати на кафедрі) (додатки А, Б, В). 

 Анотація – це  коротка характеристика змісту та результатів наукової роботи. 

При підготовці студентських наукових робіт складається лише для дипломних  робіт 

кваліфікаційного рівня «магістр». Повинна бути стислою і містити наступну 

інформацію:  

а) назву установи, де відбудеться захист; 

б) прізвище та ім’я студента, назву дипломної роботи; 

в) текст анотації (основні ідеї, результати та висновки); 

в) ключові слова.  

 При написанні тексту вживається минулий час, деталі і цифри не згадуються. 

Загальна кількість ключових слів чи словосполучень обмежена: від 5 до 7 слів. Їх 

подають у називному відмінку, друкують у рядок, через крапку з комою.   

Анотація складається однією з іноземних мов (не більш ніж 500 слів і 

розташовується на одній сторінці формату А4).  

Приклад написання анотації наведено у додатку Г. 

Зміст подають на початку роботи, зазначаючи назви та номери початкових 

сторінок усіх структурних елементів наукової роботи: переліку умовних позначень, 

символів, скорочень (якщо він наводиться), вступу, розділів, підрозділів, пунктів, а 

також висновків, списку використаних джерел і додатків (за їх наявності).  

 Приклад змісту наукової роботи наведений у додатку Д. 

 Перелік умовних позначень, символів, скорочень вміщують, якщо наукова 

робота містить їх значну кількість.  Доцільний список та детальну розшифровку (у 

вигляді двох паралельних колонок за абеткою: ліва колонка – скорочення, права – 

пояснення) подають перед вступом, оскільки у ньому вже можуть бути використані 

окремі із скорочень.  

Додатково їхнє пояснення наводиться у тексті при першому згадуванні. 

Наприклад: об’єднана територіальна громада (ОТГ). Скорочення, які повторюються 

не більше двох разів, до переліку не вносяться. 
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Наприклад: 
 

 

Перелік умовних позначень 

 

ВІЛ/СНІД                       вірус імунодефіциту людини/синдром набутого 

імунодефіциту 

ВООЗ                              Всесвітня організація охорони здоров’я 

ВПО                                внутрішньо переміщена особа 

ГО                                   громадська організація 

КМУ                               Кабінет Міністрів України 

НДО                                недержавна організація 

НПУ                                Національна поліція України 

МОП                               Міжнародна організація праці 

ООС                                операція об’єднаних сил (замість АТО) 

ОТГ                                 об’єднана територіальна громада 

СЖО                               складні життєві обставини 

ЮНІСЕФ                        Дитячий фонд ООН 
 

 

 

1.2. Основна частина (вступ, розділи, висновки) 

 

Вступ містить ряд обов’язкових структурних елементів. Актуальність теми 

обґрунтовує важливість обраної теми для теорії і практики соціальної роботи. 

Визначивши актуальність, необхідно охарактеризувати міру опрацювання проблеми.  

Слід пам’ятати, що до цієї частини вступу, як і до списку використаних джерел, їх 

назви не можна вносити механічно, без ознайомлення (а часто й реальної 

доступності для опрацювання). За необхідності можуть бути використані 

перепосилання на наукові праці чи інші джерела інформації. Так само не можна 

включати джерела, які не стосуються обраної теми. Це оцінюється як 

некомпетентність та нерозуміння предмета дослідження.  

Неправильним є простий перелік усіх відомих джерел чи механічне 

переповідання змісту основних праць. Необхідно узагальнити рівень наукового 

осмислення досліджуваної проблеми. Огляд літератури можна робити і після 

зазначення предмета, об’єкта, мети і завдань. Такий підхід відповідає  європейській 

традиції. 

Об’єкт дослідження – це соціальне явище, процес, подія, напрям соціальної 

роботи,  феномен, сфера , які породжують проблемну ситуацію. 

 Предмет дослідження включає певні властивості (характеристики, аспекти) 

об’єкта, які підлягають вивченню. Тобто, предмет є явищем понятійно вужчим і 

локальним  порівняно з об’єктом дослідження. Ці дві категорії співвідносяться між 

собою як загальне та часткове (у межах об’єкту виділяється якась частина, що, 

власне, і є предметом дослідження). Таким чином, він встановлює пізнавальні межі 

конкретного дослідження, адже один і той же об’єкт може передбачати значну 

кількість предметів дослідження. 
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 Наприклад, якщо об’єктом дослідження обраний метод соціальної роботи в 

громаді, то предметом можуть виступати сучасні підходи до проведення соціальної 

роботи у громаді, досвід соціальної роботи у національних громадах України, 

основні етапи проведення соціальної роботи у громаді, адміністрування соціальних 

послуг на рівні об’єднаної територіальної громади і  т. ін. 

 Мета і завдання. Мета вказує на кінцевий теоретико-пізнавальний чи 

прикладний результат і може бути тільки одна (своєрідна універсальна ціль). Її 

формулювання не допускає використання слів, які вказують на спосіб досягнення 

мети («дослідити», «вивчити» тощо). 

Завдання – це проміжні цілі, які потрібно виконати задля досягнення мети. 

Іншими словами, під завданнями наукової роботи слід розуміти локальніші, чіткіші, 

дрібніші питання (проблеми), на які треба дати відповідь в окремих розділах наукової 

роботи чи навіть частинах цих розділів. Завдань, вирішення яких сприяло б 

досягненню мети, може бути декілька. Для курсової роботи їх кількість, як правило, не 

перевищує 2-3, для бакалаврських і магістерських – 4-5.  

Формулюються завдання у формі переліку конкретних дій: 

«охарактеризувати», «встановити», «з’ясувати», «обґрунтувати», «прослідкувати», 

«визначити», «розробити», «описати», «виявити», «розкрити» і т. ін. Вони повинні 

знаходитися у рамках визначеного предмета дослідження. 

 Важливо також не залишити поза увагою, що тема, об’єкт, предмет, мета і 

завдання повинні мати між собою системні логічні зв’язки.  

Методи дослідження.  Вказуються лише ті методи, які були застосовані для 

виконання визначених завдань. Не допускається їх формальне, довільне згадування. 

Як правило, виокремлюють наступні групи методів: 

1) загальнонаукові (філософські) (аналогія, індукція, дедукція, синтез, 

абстрагування, ідеалізація тощо); 

2) аналітичні (системний, порівняння, проектування, моделювання, 

систематизації, періодизації тощо); 

3)  емпіричні (опитування, спостереження, контент-аналіз, експеримент, 

фокус-група тощо). Методи повинні бути обґрунтовані, узгоджені з метою і 

завданнями дослідження. 

Приклади формулювання об’єкта, предмета, мети і завдань дослідження на 

наведено в додатку Е.  

У дипломних роботах магістра рекомендується вказувати наукову новизну 

отриманих результатів, їх теоретичне та практичне значення, а також апробацію 

(оприлюднення результатів на конференціях, семінарах, нарадах тощо). 

 Структура роботи. У цій частині вступу треба назвати розділи, з яких 

складається основна частина роботи, та їх короткий зміст. Можна розкрити 

доцільність запропонованої структури, навести будь-які уточнення чи коментарі 

щодо назв та змісту окремих розділів, вказати загальний обсяг роботи (кількість 

сторінок) та загальний обсяг найменувань у списку використаних джерел. 

Виклад змісту роботи (розділи, підрозділи, пункти). Враховуючи загальний 

обсяг, курсова робота містить, як правило, два розділи. Бакалаврська чи магістерська 

– від двох до чотирьох розділів. Структуризація у формі подрібнення розділів 

(створення підрозділів, пунктів) повинна бути виправданою з точки зору логічного 

представлення предмета дослідження. Універсальним є правило, за яким 
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методологічні та найзагальніші теоретичні частини роботи повинні передувати 

іншим структурним компонентам, у першу чергу – емпіричним.  

 Кожен із розділів варто завершувати одним чи кількома абзацами висновків. 

Вони допомагають робити проміжний підсумок, який є важливим для розгортання 

подальших міркувань у наступному розділі (або ж мають цінність самі по собі, 

оскільки означають завершення окремого етапу дослідження).  

 Висновки. Висновки – це лаконічне (без зайвої аргументації) підведення 

підсумків усього, що було зроблено. Вони не передбачають цитування чи 

повторення попередніх висновків, які вже були представлені до кожного із розділів. 

Повинні чітко узгоджуватися із предметом дослідження та поставленими у вступі 

завданнями. 

 

 

1.3. Список використаних джерел, додатки 

 

Основна вимога до укладання списку використаних джерел – дотримання 

чинного державного стандарту щодо бібліографічного опису. До нього включають 

джерела, які зазвичай поділяють на первинні, вторинні і третинні. До первинних 

належать нормативно-правові документи, монографії, публікації в академічних 

журналах, тези конференцій, дисертації, автореферати. Сюди належать і електронні 

версії періодичних наукових журналів.  

До вторинних – збірки публікацій, підручники, енциклопедії, словники, 

оглядові статті, реферативні журнали.  

До третинних – комп’ютерні бази даних в Інтернеті. При використанні 

останніх варто зважати на те, яка організація підтримує Веб-сторінку з відповідними 

даними. На сторінках офіційних установ ( Верховна Рада України, Кабінет міністрів 

України, Міністерство соціальної політики України, ЮНІСЕФ тощо) інформація 

буде достовірною. Дані, отримані з анонімних веб-сторінок, у наукових роботах не 

використовуються. 

Приклади оформлення використаних джерел наведені у додатку Ж. 

Додатки не є обов’язковою частиною наукової роботи, але деякі з досліджень 

можуть передбачати чи навіть потребувати спеціальних додатків. Вони виконують 

функцію ілюстративних матеріалів до положень, які були викладені в розділах 

роботи, або додаткових розробок, представлення яких було неможливим через 

перевищення обсягу роботи або з інших міркувань. 

 За своєю формою додатки можуть містити: 

1) статистичні матеріали, згруповані у вигляді таблиць; 

2) зразки матеріалів, які є предметом дослідження (наприклад,  стандарти 

соціальних послуг, документи, які регламентують діяльність соціальних 

органів, служб та установ); 

3) результати соціологічних досліджень, опис випадків, соціальні проекти; 

4) авторські чи запозичені схеми та інші графічні зображення, які унаочнюють та 

формалізують виклад матеріалу  в основній частині роботи. 

  Додатки повинні бути логічно пов’язані зі змістом та структурою наукової 

роботи.  

 Вимоги до оформлення додатків наведені у підрозділі 1.1.Технічні вимоги. 
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 1.4. Типові помилки і недоліки  

 

У процесі виконання наукової роботи слід уникати типових недоліків і помилок, 

які часто спостерігаються в курсових, бакалаврських чи магістерських роботах.  

Помилки і недоліки, які стосуються змісту і оформлення наукової роботи:  

˗ формальне описання актуальності теми дослідження, що не підтверджується 

переглядом наукових розробок з обраної теми; 

˗ не зазначена соціальна значущість проблеми, вирішення якої має важливе 

значення для суспільства; 

˗ аналітичний огляд наукових публікацій має форму анотованого списку і не 

відображає рівня вивченості теми; 

˗ не визначено (або некоректно визначено) об’єкт, предмет, мету і завдання 

дослідження, не вказані використані методи; 

˗ методи дослідження перераховуються без короткого й змістовного розкриття 

того, що саме (із завдань дослідження) досліджувалось тим чи іншим 

методом;  

˗ не всі заявлені методи дослідження знаходять своє відображення в тексті 

роботи;  

˗ висувається гіпотеза, але залишається невідомим, чи була вона доведена або 

спростована; 

˗ теоретична частина дослідження носить переважно констатувальний характер, 

автори обмежуються переліком відомих теорій і підходів без належного 

узагальнення та висловлення власної думки; 

˗ надмірна кількість цитувань (не завжди коректних, без посилання на авторів);  

˗ перевантаженість тексту загальновідомими визначеннями та тлумаченнями, 

що має вигляд доволі хаотичного набору різних положень; 

˗ обмеженість  (або й відсутність) емпіричної дослідницької бази; 

˗ відсутність документального оформлення методики проведення дослідження; 

˗ використання застарілих статистичних даних; 

˗ відсутність нових напрацювань з обраної проблеми у списку використаних 

джерел; 

˗ дисбаланс у бік літератури з психології, педагогіки, соціології, права, 

економіки та ін. за рахунок соціальної роботи; 

˗ недотримання наукового стилю викладу матеріалу; 

˗ стилістичні та орфографічні неточності, помилки в оформленні 

бібліографічного опису використаних джерел. 
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РОЗДІЛ 2  

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ НАУКОВИХ РОБІТ 

 

  

2.1. Технічні вимоги. 

2.2. Особливості стилю, цитування, оформлення посилань і списку 

використаних джерел. 

2.3. Переплетення. 

 

Таблиця 2.1 

Технічні вимоги до оформлення наукових робіт 

 

Формат A4, орієнтація – книжкова, формат Microsoft Word (*.doc або *.docx) 

Поля Верхнє, нижнє, праве – 2 см, ліве – 3 см 

Основний шрифт Times New Roman 

Розмір шрифту 
Основного тексту – 14 пунктів 

Таблиць – 12 пунктів 

Міжрядковий інтервал 1,5 

Вирівнювання тексту По ширині 

Абзацний відступ 1,25 см 

Нумерація сторінок 

На титульному аркуші номер сторінки не ставлять, на наступних 

сторінках номер проставляють у правому верхньому куті сторінки без 

крапки в кінці 

 Ілюстрації (схеми, 

графіки) 

Необхідно подавати безпосередньо після тексту, де вони згадуються 

вперше, або на наступній сторінці 

Спеціальні символи 

Лапки використовуються лише друкарські (« »). 

Вигляд апострофу має відповідати шрифту Times New Roman, а саме 

(’). 

В якості тире використовується знак короткого тире (−), а не дефісу 

(-) і не довгого тире (―). Перед та після короткого тире (−) робиться 

пробіл.  

Між словами ставиться лише один пробіл (для контролю можна 

використовувати функцію Word: ¶ − недруковані знаки).  

Між прізвищем та ініціалами обов’язково ставиться нерозривний 

пробіл.  

В якості позначки номеру при цифрах використовується символ (№) 

шрифту Times New Roman.  

Не можна використовувати автоматичну або примусову розстановку 

переносів у словах. 

Обсяг (без врахування 

списку використаних 

джерел та додатків) 

Курсової роботи – 30 сторінок, 

бакалаврської роботи – 60-80 сторінок, 

магістерської роботи – 90-110 сторінок 

Оптимальний обсяг 

списку використаних 

джерел 

Курсової роботи – 20 джерел, 

бакалаврської роботи − 50 джерел, 

магістерської роботи – 80 джерел 

(50 % з них опублікованих за останні 10 років) 
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Текст основної частини наукової роботи поділяють на розділи, підрозділи, 

пункти та підпункти.  

Заголовки структурних частин наукової роботи «ЗМІСТ», «ВСТУП», 

«РОЗДІЛ», «ВИСНОВКИ», «СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ», «ДОДАТКИ» 

друкують великими літерами по центру сторінки, без абзацного відступу з 

вирівнюванням по ширині. Кожна структурна частина розпочинається з нової 

сторінки. 

Заголовки підрозділів друкують маленькими літерами (крім першої великої) з 

абзацного відступу. Крапку в кінці заголовка не ставлять. Відстань між заголовком 

розділу та підрозділу – 2 рядки, між заголовком підрозділу та текстом – 1 рядок. 

Кожний розділ наукової треба починати з нової сторінки. Між останнім реченням 

попереднього підрозділу та заголовком наступного підрозділу робиться відступ 2 

рядки.  

Нумерацію сторінок, розділів, підрозділів, (якщо необхідно – пунктів) 

подають арабськими цифрами без знаку №, наприклад, «РОЗДІЛ 2». Підрозділи 

нумерують у межах кожного розділу. Номер підрозділу складається з номера 

розділу і порядкового номера підрозділу, між якими ставлять крапку. У кінці номера 

підрозділу повинна стояти крапка, наприклад: «2.3.» (третій підрозділ другого 

розділу).  

Пункти нумерують у межах кожного підрозділу. Номер пункту складається з 

порядкових номерів розділу, підрозділу, пункту, між якими ставлять крапку. У кінці 

номера повинна стояти крапка, наприклад: «2.3.1.» (другий пункт третього 

підрозділу першого розділу).  

Наприклад: 
 

 

РОЗДІЛ 2 

ГРОМАДА ЯК ОДИН ІЗ ЧИННИКІВ СОЦІАЛЬНОГО ВПЛИВУ НА 

ОСОБИСТІСТЬ 

 

2.1. Теоретичні підходи до розуміння громади 
 

2.1.1. Структурний підхід 

 

Текст, текст, текст… 

 

До ілюстрацій належать рисунки, схеми, графіки, діаграми. 

Ілюстрації позначають словом «Рис.» і нумерують послідовно в межах 

розділу, за винятком ілюстрацій, поданих у додатках. Номер ілюстрації повинен 

складатися з номера розділу і порядкового номера ілюстрації, між якими ставиться 

крапка. Наприклад: Рис. 1.2 (другий рисунок першого розділу). Номер ілюстрації, її 

назва і пояснювальні підписи розміщують послідовно під ілюстрацією. Якщо в 

роботі подано одну ілюстрацію, то її нумерують за загальними правилами. 

Таблиці нумерують послідовно (за винятком таблиць, поданих у додатках) у 

межах розділу. У правому верхньому куті над відповідним заголовком таблиці 

розміщують напис «Таблиця» із зазначенням її номера. Номер таблиці повинен 
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складатися з номера розділу і порядкового номера таблиці, між якими ставиться 

крапка, наприклад: «Таблиця 1.2» (друга таблиця першого розділу).  

Якщо в роботі одна таблиця, її нумерують за загальними правилами. При 

переносі частини таблиці на інший аркуш (сторінку) слово «Таблиця» та її номер 

вказують один раз справа над першою частиною таблиці, над іншими частинами 

пишуть слова «Продовження табл. 1.2».  

Якщо текст, який повторюється в графі таблиці, складається з одного слова, 

його можна заміняти лапками; якщо з двох або більше слів, то при першому 

повторені його замінюють словами «Те ж», а далі лапками. Ставити лапки замість 

цифр, знаків, символів, які повторюються, не слід. Якщо цифрові або інші дані в 

якомусь рядку таблиці не подають, то в ньому ставлять прочерк. 

Додатки оформлюють як продовження роботи на наступних її сторінках, 

розміщуючи їх у порядку появи посилань у тексті роботи. Додаток повинен мати 

заголовок, надрукований малими літерами з першої великої симетрично відносно 

тексту сторінки. Посередині рядка над заголовком малими літерами з першої 

великої друкують слово і велику літеру, що позначає додаток, наприклад: «Додаток 

Б.» Додатки слід позначати послідовно великими літерами української абетки, за 

винятком літер Ґ, Є, І, Ї, Й, О, Ч, Ь. Один додаток позначають як додаток А. 
 

 

2.2. Особливості стилю, цитування, оформлення посилань і списку 

використаних джерел  
 

Наукова робота передбачає використання наукового, а не публіцистичного чи 

художньо-публіцистичного стилю. Тому не варто використовувати метафори, а 

також стереотипні вислови, вирази-штампи, риторичні запитання і речення, як от: 

«СНІД – чума ХХ століття», «Яка доля чекає безхатченків?». 

Слід уникати частих повторень слів чи словосполучень, однотипних 

синтаксичних конструкцій. Не варто також послуговуватися складними 

синтаксичними конструкціями – вони часом погано пов’язані між собою логічно, 

містять двозначні тлумачення тощо. 

Недоречно вдаватися до слів «дуже», «надзвичайно», оцінювальних епітетів. 

Замість «дуже актуально» можна написати «актуально», замість «надзвичайно 

поширений» – просто «поширений» тощо. З увагою потрібно ставитися до 

використання вставних слів і словосполучень: «на жаль», «без сумніву», 

«беззаперечно», «відомо» тощо. Наприклад, речення «Беззаперечно, інтернатна 

система останніми роками має багато проблем, та, на жаль, родинна мережа також 

не позбавлена гострих недоліків» є неприйнятним, адже в ньому: 1) слово 

«беззаперечно» містить категоричність, 2) слово «на жаль» є зайвим, 3) незрозуміло, 

що мається на увазі під «останніми роками» та «гострими проблемами». 

Не рекомендується вести виклад від першої особи «Я вважаю», «Я 

використав», «Мені здається». Такі вислови варто заміняти безособовими 

реченнями або перефразовувати (див. табл. 2.2). 
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Таблиця 2.2 

Приклади вдалого та невдалого стилю 
 

 

Невдале формулювання 
 

 

Вдале формулювання 

 

«Серед методів дослідження, якими я користувалася у 

моїй роботі, є вторинний соціологічний аналіз». 

 

«У роботі використаний метод 

вторинного соціологічного аналізу». 

 

«До завдань, які я ставила перед собою у моїй роботі, 

можна віднести такі...» 

 

«У дипломній роботі поставлені 

наступні завдання:...». 

 

У роботі необхідно дотримуватися прийнятої термінології, позначень, 

умовних скорочень (усі абревіатури мають бути пояснені). Ініціали згаданих у тексті 

вчених ставлять перед прізвищами (І. Грига, а не Грига І., як це прийнято в списках 

використаних джерел). 

При дослівному використанні тих чи інших джерел слід наводити цитати. 

Загальні вимоги до цитування такі: 

а) текст цитати починають та закінчують лапками, зберігаючи граматичну 

форму та інші особливості авторського написання. Наукові терміни, запропоновані 

іншими авторами, не виділяють лапками, за винятком тих, що викликали загальну 

полеміку. У цих випадках використовують вираз «так званий»; 

б) цитування повинно бути повним. Пропуск слів, речень, абзаців при 

цитуванні допускають, але без перекручення авторського тексту і думок автора. 

Пропуск позначають трьома крапками, які ставлять у будь-якому місці цитати (на 

початку, всередині, в кінці). Якщо перед випущеним текстом або за ним стояв 

розділовий знак, його не зберігають; 

в) кожну цитату обов’язково супроводжує посилання на джерело; 

г) при непрямому цитуванні (переказі, викладі думок інших авторів своїми 

словами) слід бути гранично точним у викладенні думок автора, коректними щодо 

оцінювання його результатів і давати відповідні посилання на джерело;  

д) якщо у цитаті автор наукової роботи виділяє деякі слова, то після тексту, 

який пояснює виділення, робить спеціальне застереження, ставить крапку, потім 

тире і вказує свої ініціали, а весь текст застереження вміщує у дужки. Варіантами 

таких застережень можуть бути: (курсив мій. – С.П.), (підкреслено мною. – С.П.), 

(розрядка моя. – С.П). 

Необхідно робити посилання на джерела, матеріали або окремі положення, 

результати, ідеї, висновки з яких наведені у тексті. При цитуванні чи наведенні 

інших даних (зокрема, статистичних) потрібно у квадратних дужках поставити 

порядковий номер джерела у переліку використаних джерел та номер сторінки, яка 

містить наведену цитату. 

Приклад: 

Цитата у тексті: «За даними ЮНЕЙДС, в Україні ВІЛ-інфіковані становлять 

близько 1,4 відсотка від дорослого населення» [7, с. 14]. Цифри у квадратних 

дужках відповідають порядковому номеру джерела у списку використаних джерел 

та сторінці. Якщо посилання зроблено на кілька праць, вони розділяються крапкою з 

комою: [1, с. 5; 6, с. 25-33]. 
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Відповідний опис у переліку використаних джерел:  

7. Соціальна робота з людьми, які живуть із ВІЛ/СНІДом: метод. посіб. для 

проведення курсів підвищ. кваліфікації / Т. Семигіна, О. Банас, Н. Венедиктова та 

ін. К.: Вид. дім «Києво-Могилянська акад.», 2006. 620 с.  

Список використаних джерел формується одним із таких способів: 

˗ у порядку появи посилань у тексті; 

˗ в алфавітному порядку прізвищ перших авторів або заголовків; 

˗ у хронологічному порядку. 

При написанні студентських наукових робіт рекомендується дотримуватися 

алфавітного порядку.  

Бібліографічний опис джерел оформлюється згідно з Національним 

стандартом України «Інформація та документація. Бібліографічні посилання. 

Загальні положення та правила складання. ДСТУ 8302:2015». У студентських 

наукових роботах опис мусить містити обов’язкові елементи (бібліографічні 

відомості), які забезпечують ідентифікацію документа. Усі джерела у списку 

подаються мовою оригіналу.  

Приклади оформлення використаних джерел наведені у додатку Ж. З ними 

варто ознайомитися перед початком пошуку, вивчення та відбору необхідних 

джерел. 

 

 

2.3. Переплетення 
 

 Для курсових робіт використовуються папки, в яких аркуші кріпляться 

завдяки механізму «швидкозшивач» (з прозорою пластиковою обкладинкою). 

Для бакалаврських робіт застосовується скріплення на пластикову пружинку 

(зверху наукової роботи ставиться прозора пластикова обкладинка, а знизу – 

ватман).  

Дипломну роботу магістра належить подавати до захисту у твердій палітурці.  

Для рецензій чи інших документів, що не переплітаються, але їх здають разом з 

дипломною роботою, на обкладинку (в середині) приклеюється кутик-кишеня.  

Роботи підписуються авторами. Бакалаврські та магістерські дипломні роботи 

здаються також в електронній формі (диск вкладається в кутик-кишеню або 

конверт). 
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РОЗДІЛ 3   

ЗАХИСТ НАУКОВИХ РОБІТ  

 
3.1. Терміни і процедура захисту. 

3.2. Оцінювання захисту наукових робіт. 

 

 

3.1. Терміни і процедура захисту 
 

Згідно «Положення про дипломну роботу (дипломний проект)», затвердженого 

Вченою радою ДВНЗ «УжНУ» (протокол № 14 від 13.12.2016 року) (зі змінами) 

дипломні роботи повинні бути виконані і представлені на кафедру не пізніше як за 

два тижні до захисту.  

  Усі наукові роботи, що надійшли після офіційно встановленого терміну, 

можуть бути прийняті тільки за спеціальним розпорядженням завідувача кафедри чи 

за умови встановлення додаткових термінів здачі, які також визначає кафедра. Для 

бакалаврських і магістерських дипломних робіт передбачена процедура 

попереднього захисту. Наукові роботи студентів, які мають академічну 

заборгованість, до захисту не допускаються. 

 Захист курсових робіт проводиться у присутності комісії у складі наукового 

керівника та членів кафедри. Захист бакалаврських і магістерських робіт 

відбувається на відкритому засіданні Екзаменаційної комісії (ЕК). 

 Порядок захисту дипломних робіт визначений «Положенням про організацію 

освітнього процесу в ДВНЗ «УжНУ» і «Положенням про атестацію здобувачів вищої 

освіти та екзаменаційну комісію УжНУ», які затверджені Вченою радою УжНУ. 

 Передбачена наступна процедура: 

1. Голова комісії або один із членів комісії оголошують захист, повідомляючи 

при цьому загальну кількість представлених робіт, наявність рецензій, процедуру 

захисту та склад комісії (за необхідності). 

  2. Студенту надається слово для захисту по темі роботи (4-5 хвилин, що 

відповідає 2-3 сторінкам машинописного тексту). Варто брати до уваги, що 

процедурі захисту наукових робіт властиві певні правила. Виступ розпочинається 

зверненням: «Шановні члени комісії, присутні. Дозвольте представити Вашій увазі 

роботу на тему:....».  

Сам виступ повинен містити: 

- назву теми; 

- обґрунтування актуальності роботи; 

- визначення об’єкта, предмета, мети і завдань; 

- коротку характеристику результатів дослідження; 

- виклад ключових висновків. 

Завершальні слова виступу: «Виступ завершено, дякую за увагу». 

3. Головуючий пропонує членам комісії задавати студенту запитання щодо змісту 

роботи та виступу.  

4. Після закінчення відповідей задавати студенту запитання можуть усі присутні. 

За кожне з поставлених запитань прийнято дякувати. Відповіді впливають на 

загальну оцінку роботи. 
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5. Слово надається науковому керівнику. За його відсутності присутніх 

знайомлять зі змістом відгуку або рецензії, звертаючи особливу увагу на зауваження. 

6. Студенту пропонується дати відповідь по суті зафіксованих у цих документах 

зауважень.  

7. Після захисту останнього студента оголошується закрите засідання ЕК, де 

відбувається колегіальне обговорення оцінок і підводяться підсумки роботи комісії.  

8. По закінченні закритого засідання студентів запрошують в аудиторію, де 

голова ЕК повідомляє результати захисту. 

 

 

3.2. Оцінювання захисту наукових робіт 

 

Визначальними критеріями при оцінюванні захисту студентом наукової 

роботи виступають: 

- відповідність роботи встановленим вимогам; 

- уміння студента представити роботу під час усного захисту; 

- аргументованість відповідей на поставлені запитання та зауваження, викладені у 

відгуку чи рецензії. 

У випадку незгоди з рішенням комісії студенту надається право подати 

апеляцію  на ім’я голови комісії або завідувача кафедри з обґрунтуванням своєї 

незгоди. Розглядаються лише апеляції, подані в день захисту. 

Процедура проведення захисту регламентована «Положенням про організацію 

освітнього процесу в Державному вищому навчальному закладі «Ужгородський 

національний університет»  (затверджено наказом ректора ДВНЗ «УжНУ» №698/01-

17 від 08.05.2015 р., зі змінами згідно наказу № 891/01-17 від 01.07.2015 р.).  
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Додаток Г 

 

Зразок оформлення анотації 
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TRAINING OF FUTURE SOCIAL WORKERS FOR THE PROFESSIONAL 
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The need for competent professionals for professional social work leads to the increased 

attention of scholars and practitioners to the problem of social workers training. The multi-

directional orientation of social work requires: the formation of students' professional competence 

during the period of studying at higher educational establishments; the establishing of an effective 

system of professional training of social workers, who are to ensure the successful work of social 

institutions and provide assistance to different categories of the population at professional level. 

At present stage, the issue of training of social workers is analyzed in the context of an 

updated social order, which requires that the specialist to be competitive, stress-resistant, flexible 

and ready for productive professional activity. It is this task to be solved by the professional 

training of future social workers, combining the accumulated experience and modern innovative 

approaches. 

A social worker should have a comprehensive knowledge of the skills and abilities to apply 

a non-standard, creative approach to solving professional problems in the process of interpersonal 

interaction with different categories of clients, which is an indication of the readiness of students 

for practical social work. Pedagogical experience shows that the educational process in conditions 

of today`s university education already has a lot of opportunities for solving of these problems. 

However, these opportunities in higher education institutions are not yet used at full capacity. 

This determines the relevance and more detailed study of the problem.  

The object of research is the professional training of future social workers in the higher 

education institutions. 

The subject of the study is the content and organization of professional training of future 

social workers in the higher educational institutions. 

The purpose of the research is to research the peculiarities of the training of future social 

workers as a pedagogical problem. 

According to the purpose of the study, its main objectives are: 

1. To consider social work as a type of professional activity, science and educational discipline. 

2. To characterize a social worker as a subject of professional activity. 

3. To disclose organizational aspects of professional training of social workers in higher 

educational establishments. 

4. To analyze the specificity of theoretical and practical training of future social workers. 

Key words: social work; social worker; theoretical and practical training; content, forms 

and methods of training. 
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Приклад оформлення змісту роботи 

 

 

ВСТУП 
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Сполучених Штатів Америки …………….……………………………  

1.2. Становлення соціальної роботи з дітьми у місцевих громадах Сполучених  

Штатів Америки ………………….……………………………………………….. 
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РОЗДІЛ 2 ОСОБЛИВОСТІ СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ З ДІТЬМИ У МІСЦЕВИХ 

ГРОМАДАХ СПОЛУЧЕНИХ ШТАТІВ АМЕРИКИ ТА 
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Америки……………..……………………………………………………… 

2.3. Шляхи впровадження досвіду соціальної роботи з дітьми у місцевих громадах 

Сполучених Штатів Америки в українську практику…………………  

ВИСНОВКИ…………………………….………………………………………….  

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ………………………………………. 
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Додаток Е 

 

 Формулювання об’єкта, предмета, мети, завдань і методів наукового 

дослідження  

 

 

Тема «Соціально-педагогічна підтримка життєдіяльності осіб похилого 

віку в умовах територіального центру соціального обслуговування». 

Об’єкт дослідження – процес соціально-педагогічної підтримки 

життєдіяльності людей похилого віку.   

Предмет дослідження – зміст, форми, методи й соціально-педагогічні умови 

соціально-педагогічної підтримки якості життєдіяльності людей похилого віку в 

умовах територіального центру соціального обслуговування.  

Мета роботи полягає у дослідженні соціально-педагогічних умов, змісту, форм 

і методів соціально-педагогічної підтримки якості життєдіяльності людей похилого 

віку в умовах територіального центру соціального обслуговування.  

Відповідно до мети визначено такі завдання дослідження:  

1. Виявити сутність і науково обґрунтувати теоретичні засади соціально-

педагогічної підтримки людей похилого віку в умовах територіального центру 

соціального обслуговування.   

2. Розкрити психолого-педагогічні характеристики людей похилого віку. 

3. Дослідити особливості життєдіяльності людей похилого віку в умовах 

територіального центру соціального обслуговування.  

4. Обґрунтувати соціально-педагогічні умови підтримки якості життєдіяльності 

людей похилого віку в умовах територіального центру соціального обслуговування. 

Задля розв’язання окреслених завдань використано такі методи дослідження: 

теоретичні – аналіз філософської, психологічної та соціально-педагогічної 

літератури з метою розкриття сутності та конкретизації змісту ключових понять, 

виявлення та узагальнення наукових підходів до проблеми соціально-педагогічної 

підтримки життєдіяльності осіб похилого віку; емпіричні – бесіда, тестування, 

анкетування, які сприяли виявленню рівня якості життєдіяльності людей похилого 

віку. 
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