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РОЛЬ ЭНДОТЕЛИНА-1 ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ПАНКРЕАТИТЕ 
Коваль В .Ю .А р х и й  Э.Й. Брич Н .И .2, Ришко Я .Ф .2

1 Ужгородский национальный университет,
2 Ужгородская областная клиническая больница им. А. Новака, Украина

Цель исследования: изучить функцию эндотелия сосудов у больных 
хроническим панкреатитом в зависимости от клинической формы.

Материалы и методы. В обследование включено 86 пациентов хро­
ническим панкреатитом (ХП), у которых проводили определение эндоте- 
лина-1 методом иммуноферментного анализа. Больные были распределены 
на три группы (30 -  хроническим кальцифицирующим панкреатитом 
(ХКП), 36 -  хроническим инфильтративно-фиброзным панкреатитом 
(ХИФП) с экзокринной недостаточностью, 20 -  ХИФП с экзокринной и 
эндокринной недостаточностью). Диагноз ХП выставляли согласно клини­
ческому протоколу оказания медицинской помощи больным хроническим 
панкреатитом (приказ М3 Украины от 13.06.2005 г.). Все больные находи­
лись на лечении в гастроэнтерологическом отделении Ужгородской обла­
стной клинической больницы им. А. Новака. Уровень эндотелина-1 сыво­
ротки крови определяли при помощи наборов тест-систем фирмы Э1Ш 
(США).

Результаты. При хроническом инфильтративно-фиброзном панкреа­
тите выявлено увеличение в 4 раза уровня эндотелина-1 в сыворотке крови 
в сравнении с больными хроническим кальцифицирующим панкреатитом 
-  15,08±6,65 нг/мл против 3,63±0,58 нг/мл. Уровень эндотелина-1 при хро­
ническом инфильтративно-фиброзном панкреатите с нарушением экзок­
ринной и эндокринной функции поджелудочной железы у 2,5 раза выше, 
чем у больных хроническим кальцифицирующим панкреатитом. При 
ХИФП с нарушением экзокринной и эндокринной функции поджелудоч­
ной железы уровень эндотелина-1 составил 9,07±4,78 нг/мл.

Выводы. 1) При хроническом панкреатите отмечается дисфункция 
эндотелия сосудов, что проявляется увеличением уровня эндотелина-1 в 
сыворотке крови. 2) У больных хроническим инфильтративно-фиброзным 
панкреатитом отмечается более выраженная дисфункция эндотелия сосу­
дов, чем при хроническом кальцифицирующем панкреатите. 3) Эндотели­
альная дисфукция при хроническом панкреатите не зависимо от клиниче­
ской формы сопровождается вазоконстрикцией, что обязательно нужно 
учитывать при лечении.
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