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4.  Ґендерна рівність та ґендерні квоти 4 2 6 

5.  Ґендер і державна служба 4 4 8 

6.  
Ґендерна політика в Україні: проблеми 

формування та реалізації 
2 2 4 

Всього аудиторних годин: 20 16 36 

 

ПРОГРАМА НОРМАТИВНОГО КУРСУ 

ТЕМА 1. ҐЕНДЕР: ЗМІСТ ПОНЯТТЯ ТА ОСНОВНІ МЕТОДОЛОГІЧНІ 

ПІДХОДИ 

Концептуальні відмінності між поняттями “sex” (стать) та “gender” (ґендер). 

Ґендер як соціальна стать. Соціально сформовані риси маскулінності, фемінності та 

андроґінності. Ґейл Рабін “Обмін жінками” (1947). Ґендерна система влади і 

домінування чоловіків. Роберт Столлер “Стать і ґендер: про розвиток мужності та 

жіночості” (1968). Ентоні Ґіденс про вивчення ґендеру як базової категорії 

соціологічного аналізу. 

Мікросоціальні теорії ґендеру. Когнітивна теорія розвитку. Теорія соціального 

навчання. Теорія психоаналізу. Ненсі Ходоров “Відтворення материнства”. Керол 

Ґіліген “В іншому голосі”. Символічний інтеракціонізм. Етнометодологія. 

Макросоціальні теорії ґендеру. Функціоналізм. Соціальні статуси і ролі чоловіків 

та жінок. Концептуальні протиріччя Толкотта Парсонса та Міріам Джонсон щодо 



конструювання ґендерної ідентичності. Теорія конфлікту (Р.Коллінз, Дж.Чафетс). 

Неомарксизм (Кетрін Б. Уорд). “Субконтинент” безоплатної праці жінок. 

 

ТЕМА 2. ЖІНКА У СОЦІАЛЬНІЙ І ПОЛІТИЧНІЙ ДУМЦІ 

Соціальні перспективи жінки в концепції Платона. Гомоеротичне оточення 

філософської школи Сократа. Формування світогляду Платона. Нижчість 

гетеросексуального Еросу. Неспроможність жіночого філософського осягнення 

Істини.  Управління “ідеальною державою”. Допуск обмеженого числа жінок до 

елітного стану хранителів. Німота жінки в громадському житті. Традиційне 

виконання репродуктивної функції. Заперечення суспільної цінності жінки. 

Приватність жінки в працях Арістотеля. Жінка – “покалічений та знівечений від 

природи чоловік”. Нижчість жінки у еллінському суспільстві. Належність до групи 

idiotes. Політичність чоловіка та аполітичність (приватність) жінки. 

Соціальне становище жінки в політичній думці епихи Середньовіччя. 

Заперечення Августином Блаженним соціальної нижчості жінки. Спростування 

грецького женоненавистництва. Відродження Фомою Аквінським арістотелівської 

концепції. Природна нерівність між статями. Родинний статус жінки. Залежність 

жіноцтва від чоловічого родинного та суспільного панування. Практичне 

використання ідей Фоми Аквінського середньовічними інквізиторами. 

Жінка та політичне життя в працях Ніколло Макіавеллі. Політика – арена 

жорсткої бротьби. Політизація родинної сфери. Політична чоловіча діяльність. 

Дорадча функція жіноцтва в політиці. 

Ліберальна концепція становища жінки в суспільстві. Концепція Т.Гоббса. 

Природна влада чоловіка – носія авторитарності в сім’ї та державі. Батьківська 

влада як основа політичної влади чоловіків. Ідея суспільного договору між 

чоловіками Дж.Локка. Несумісність природи батьківської та політичної 

влади.Підстави для авторитарного патріархального панування. Жіноча залежність як 

наслідок волі Бога. 

Ліберальні перспективи жіноцтва в працях Дж.Бентама. Утилітарна концепція. 

Жіночі та чоловічі чесноти. Сімейні цінності жінки та громадські пріоритети 



чоловіка. Ліберальна концепція “першого фемініста” Дж.Ст. Міля. “Про залежність 

жінок” (1869). Природна рівність чоловіків та жінок. Інституційне підпорядкування 

жінок чоловіками. Ідея рівного громадянства та свободи. Вимога надання жіноцтву 

права голосу. 

Жіночість та суспільний ідеал в концепції Ж.-Ж. Руссо. Особистий досвід 

мислителя як джерело соціальної концепції. Новела “Юлія, або Нова Елоїза”. 

Дидактичний твір “Еміль, або про виховання”. Чоловіча соціалізація (образ Еміля). 

Жіноча соціалізація (образ Софії). Патерналістський ідеал взаємовідносин між 

чоловіком та жінкою. Непослідовність ідей Ж.-Ж. Руссо в контексті побудови 

справедливого суспільного ідеалу. 

Приватні та громадські ідентичності в працях представників німецької класичної 

філософії. Психологічне осмислення “чоловічого та жіночого характеру” І.Кантом. 

Категоріальний моральний імператив як сфера чоловічої суспільної діяльності. 

Філософське осмислення Г. Геґелем сутності жінки. Приватна ідентичність жінок. 

Орієнтація на досягнення конкретних (а не “чоловічих” абстрактних) цілей. 

Громадська чоловіча ґендерна ідентичність. 

Жіноцтво та класова експлуатація у працях К.Маркса та Ф.Енґельса. Праця 

“Походження сім’ї, приватної власності та держави”. Основні віхи становлення 

сімейного соціального інституту. “Історична поразка” жіночої статі. Роль інституту 

приватної власності, удосконалення технічних засобів виробництва. Домашній 

статус жінки. Система патріархату. Економічна експлуатація – головний контекст 

залежності жіноцтва у суспільстві. Передумови звільнення жінки. Звільнення 

робітничого класу. Диктатура пролетаріату. Знищення інституту держави. 

Виведення жінки “за межі родинного кола”. Формування марксистької течії 

фемінізму др.п. XIX – поч. XX ст. (Р.Люксембург, К.Цеткін, О.Коллонтай). 

 

ТЕМА 3. ОСНОВНІ ТЕОРЕТИЧНІ НАПРЯМИ СУЧАСНОГО ФЕМІНІЗМУ 

Зародження феміністичної теорії. Протофемінізм. Дж.Ендже “Захист жінок” 

(1589). Праці М.Тайлер. Підкреслення інтелектуальних здібностей жінок. Вимога 

права на освіту. Дж.Ст. Міль “Залежність жінок” (1869). Ідея обопільної (чоловічої 



та жіночої) сободи як цінності ліберального соціуму. Суспільно-політична 

діяльність О. де Гуж. Ідеї свободи, рівності та справедливості кін. XVIII ст. у 

Франції. Поразка французьких жінок. М.Волстонкрафт “Захист прав жінок” (1792). 

С.Ґрімке “Листи про рівність статей і становище жінок” (1838). Рух американських 

феміністок-суфражисток. 

Ліберальний фемінізм. Б.Фріден “Містичне жіноче” (1963). Дж.Бернард 

“Майбутнє шлюбу” (1972). Констатація ґендерної нерівності в суспільстві. Вимога 

рівних (паритетних) освітніх та економічних можливостей. Практичні дії 

ліберальних феміністок. Встановлення політики рівних можливостей. Проникнення 

в уряд. Проникнення в адміністрації. Вступ до асоціацій вчителів та батьків. 

Виховання дітей в дусі антисексизму. 

Марксистський фемінізм. Ідеї К.Маркса, Ф.Енґельса, А.Бебеля, О.Коллонтай. 

Праці Е.Оуклі, Дж.Мітчел та ін. Вигідність капіталістичної дискримінації жінки. 

“Статевий розподіл праці”. “Резервна армія жінок”. Загальні інтереси жінок та 

робітничого класу. Участь у діяльності лівих політичних партій. 

Радикальний фемінізм. М.Дейлі. Е.Ґолдман. Ш.Файрстоун. В.Соланас. К.Мілет. 

Система патріархального домінування. “Сященна війна” проти чоловіків. Тактичні 

прийоми боротьби проти чоловічого панування у суспільстві. Безкоштовні ясла. 

Доступність протизаплідних засобів. Ліквідація дискримінації лесбіянок. Право на 

аборти Подолання загрози домашнього насильства. Жіночий сепаратизм. 

Чорний фемінізм. О.Лорд. Е.Фінікс. Расоцентризм та етноцентризм західних 

соціальних концепцій. Подвійна дискримінація чорних жінок. Расизм та сексизм. 

Постмодерний дискурс соціальних проблем сучасності. “Інсталяція” ідей 

постмодернізму до феміністичної теорії. С.Бордо. С.Фалуді. Конструкція соціальної 

статі (ґендеру). Модифікація та змінність ґендеру. Практична неспроможність 

постмодерної теорії. Регрес феміністичної теорії. 

Психоаналітичний фемінізм. Н.Ходоров “Відтворення материнства” (1978). 

Перегляд концептуальних положень фрейдистської теорії. Страх смерті. Соціальне 

та емоційне оточення формування дитини. Практика психоаналітичних 

консультацій. Лікування чоловічих неврозів. Європоцентризм психоаналізу. 



Розвиток української феміністичної теорії. Організаційне формлення жіночого 

руху в др.п. XIX – на поч. XX ст. Діяльність жіночих товариств. Ідеологи 

українського фемінізму. Н.Кобринська. С.Русова. Х.Алчевська. О.Кобилянська. 

Ліберальний та марксистький фемінізм. Участь жінок у політиці на 

західноукраїнських землях у міжвоєнний період. О.Левганівська. М.Рудницька. 

Об’єднання українських жінок еміґрації. Діяльність Союзів українок. Видавнича 

діяльність. Унеможливлення жіночого руху в радянській Україні. Відродження 

жіночого українського руху в незалежній Україні. Жіночі громадські організації. 

Політичні партії. Феміністичні часописи. Ідеологи сучасного українського 

фемінізму. С.Павличко. О.Забужко. В.Аґеєва. І.Жеребкіна. Т.Гундорова. О.Друзь. 

Центри фемінізму в сучасній Україні. 

 

ТЕМА 4. ҐЕНДЕРНА РІВНІСТЬ ТА ҐЕНДЕРНІ КВОТИ 

Поняття “ґендерна рівність”. Рівність громадянських прав та нерівність 

соціальних можливостей. Паритетні (рівні) можливості участі у політичному житті 

чоловіків та жінок. 

Юридичні та організаційно-методичні підстави для ґендерної рівності та 

справедливості.  Міжнародний Рік жінок (1975). Конференції ООН зі становища 

жінок. Стратегічні цілі Пекінської платформи дій щодо покращення статусу жінок 

(1995). Міжнародні зустрічі на рівні керівників держав. Проблема збалансованого 

предствництва чоловіків та жінок. Ґендерний індекс розвитку. Ступінь ґендерної 

довіри. 

Політика ґендерної рівності. Рейтинґ країн Заходу в галузі ґендерної політики. 

Вищий рейтинґ (Швеція, Данія, Норвегія, Фінляндія). Середній рейтинґ 

(Нідерланди, Австрія, Люксембург, Німеччина). Рівень нижче середнього (Франція, 

Бельгія, Іспанія, Італія, Великобританія, Ірландія). Нижчий рейтинґ (Португалія, 

Греція). 

Механізм ґендерного квотування в країнах Західної Європи. Запровадження 

ґендерного квотування в країнах Скандинавії. “Позитивна дискримінація” жінок в 

Швеції, Норвегії, Фінляндії. Роль політичних партій у системі ґендерного 



квотування. Декларативність квотування у Франції. Зрушення в галузі ґендерного 

квотування в Німеччині та Великобританії. Вплив євроінтеґраційних процесів на 

оптимізацію системи ґендерних квот в країнах Заходу. 

Жіноцтво в російських органах влади. Історичний аспект. Жінки на чолі 

російської держави у XVIII ст. Декларативний характер жіночого представництва в 

органах влади СРСР. Порівняльний аналіз представництва жінок у органах 

законодавчої, виконавчої та судової влади Російської Федерації (1993-2003 рр.). 

Жінки – політичні лідери сучасної Росії. 

Проблематика ґендерної рівності в контексті державного будівнитцва України. 

Порівняльний аналіз представництва жінок у Верховній Раді України (1990-2002 

рр.). Жінки – політичні лідери сучасної України. Представництво жінок в органах 

виконавчої та судової влади. 

 

ТЕМА 5. ҐЕНДЕР І ДЕРЖАВНА СЛУЖБА 

Особистість державного службовця. Ґендерні особливості самореалізації. 

Чоловічі та жіночі пріоритети виховання. Портрет самореалізованих жінок-лідерів. 

Чоловіча бюрократична раціональність. Жіноча дипломатичність. Поєднання 

ґендерних вартостей як фактор самореалізації держслужбовця-професіонала. 

Ґендерний вимір стосунків у колективі державних службовців. “Жіночий стиль” 

керівництва. Оцінка ролі жінок-держслужбовців, значення жіночого лідерства. 

Ґендерні стереотипи та рольові поведінки в колективах виконавчих державних 

структур. 

Доступ жінок до високих посад у різних кар’єрних системах. Типології кар’єрних 

систем. Реалізація програм. Відкритість/закритість кар’єрних систем. 

Працеорієнтованість кар’єрної системи та зорієнтованість на ранґ. 

Видатні жінки XX ст. на керівних державних посадах. Політичні портрети 

відомих жінок-лідерів. Маргарет Тетчер. Мадлен Олбрайт. Індіра Ґанді. Беназір 

Бхутто. Мері Робінсон. Ґро Гарлем Брундтленд. Віґдіс Фінбогадотир. Тансу Чіллер. 

Беґум Халеда Зіа. Віолета Баріос де Чаморо. Мегаваті Сукарнопутрі. Макіко Танакі. 

Ханан Ашраві. Мадам Нґуєн Ті Дхі. Мадам Дінг. Мадам Бінг. Во Ті Санґ та ін. 



Кар’єра жінки на державній службі в розвинутих державах. Роль фемінізму. 

Умови плюралістичного громадянського Жінка-керівник та жінка-держслужбовець. 

Кар’єра жінки на державній службі в країнах із перехідною економікою. Досвід 

соціалістичного минулого. Декларативний характер присутності жінок в органах 

законодавчої влади СРСР та державах-сателітах. Зменшення представництва жінок в 

законодавчих корпусах. Жінки у виконавчих та судових структурах країн 

Центральної та Південно-Східної Європи на сучасному етапі. 

Можливості кар’єрного зростання української жінки – державного службовця. 

“Скляна стеля” та “скляні стіни” на шляху жіночого просування по службі. Слабка 

зорієнтованість жінок на посилення своїх позицій у суспільстві. Чоловіча оцінка 

жіночого лідерства та політичного представництва. 

 

ТЕМА 6. ҐЕНДЕРНА ПОЛІТИКА В УКРАЇНІ: ПРОБЛЕМИ 

ФОРМУВАННЯ ТА РЕАЛІЗАЦІЇ 

Нова фаза жіночого руху України. Інтеґрація українського фемінізму з наукою та 

політикою. Включення у діяльність міжнародних жіночих організацій. Діяльність 

політичних партій та громадських організацій українського жіноцтва. Діяльність 

державних структур в царині захисту материнства і дитинства. Ґендерний вимір 

законодавчих документів Верховної Ради України, офіційних державних постанов 

Кабінету Міністрів України, указів Президента України. 

Формування ґендерної свідомості державних службовців України. Чоловічі 

стандарти жіночого соціального досвіду. Ґендерні стереотипи. Дослідження 

ґендерної чутливості українських держслужбовців. Вплив радянської авторитарної 

мистеми цінностей. Пріоритет чоловічого лідерства. Слабка обізнаність із світовими 

досягеннями політики ґендерної рівності. Дискримінація жінок при 

працевлаштуванні та просуванні по службі. Заперечення системи ґендерного 

квотування. Важливість поширення ґендерної освіти для державних службовців. 

Кадрове забезпечення державної служби в Україні. Закон України “Про державну 

службу”.  Кількісний аспект керівників та спеціалістів органів виконавчої влади 

України. Загальноукраїнський та реґіональний виміри. Жінки-керівники та жінки-



спеціалісти на державній службі. Ґендерний вимір органів виконавчої влади на 

Закарпатті. Ґендерна структура працівників Закарпатської облдержадміністрації, 

районних та міських органів виконавчої влади. Низький статус (категорії) 

українських жінок – державних службовців. Необхідність засвоєння ґендерної 

освіти для кадрового потенціалу державних службовців України. 

 

ПЛАНИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

ЗАНЯТТЯ 1. ЖІНКА У СОЦІАЛЬНІЙ І ПОЛІТИЧНІЙ ДУМЦІ (4 год.) 

1. Соціальні перспективи жінки в концепціях Платона та Арістотеля. 

2. Соціальне становище жінки в політичній думці середньовіччя (Августин 

Блаженний, Фома Аквінський). 

3. Жінка та політичне життя в працях Н. Макіавеллі. 

4. Ліберальна концепція становища жінки в суспільстві (Т. Гоббс, Дж. Локк). 

5. Ліберальні перспективи жіноцтва в працях Дж. Бентама та Дж.Ст. Міля. 

6. Жіноцтво та суспільний ідеал в концепції Ж.-Ж. Руссо. 

7. Приватні та громадські ґендерні ідентичності в працях І. Канта та Г. Геґеля. 

8. Жіноцтво та класова експлуатація у працях К. Маркса та Ф. Енґельса. 

 

ЗАНЯТТЯ 2. ОСНОВНІ ТЕОРЕТИЧНІ НАПРЯМИ СУЧАСНОГО 

ФЕМІНІЗМУ (4 год.) 

1. Зародження феміністичної теорії. Протофемінізм. 

2. Ліберальний фемінізм. 

3. Марксистський фемінізм. 

4. Радикальний фемінізм. 

5. Чорний фемінізм. 

6. Фемінізм та постмодернізм. 

7. Психоаналітичний фемінізм. 

8. Український феміністичний рух та феміністична теорія кін. XIX – поч. XX 

cт. 

9. Сучасний український фемінізм. 



ЗАНЯТТЯ 3. ҐЕНДЕРНА РІВНІСТЬ ТА ҐЕНДЕРНІ КВОТИ (2 год.) 

Форма проведення – підготовка та обговорення студентами реферативних 

доповідей. 

Джерела інформації – самостійний пошук фактичних та аналітичних даних у 

мережі Інтернет, навчальних посібниках, наукових монографіях та статтях. 

Тематика доповідей (на вибір): 

1. Ґендерна рівність: типологія держав загального добробуту. 

2. Інституціалізація фемінізму: сітка державних інститутів по проблемам жінок в 

Нідерландах. 

3. Державний фемінізм і політика забезпечення ґендерної рівності: приклад 

Іспанії. 

4. Реалізація політики ґендерної рівності на місцевому рівні (досвід Норвегії). 

5. Практика використання ґендерних квот в країнах Скандинавії (Швеція, 

Норвегія, Данія, Фінляндія – на вибір). 

6. Політичні партії країн Європейського Союзу: досвід використання ґендерних 

квот. 

7. Ґендерне квотування в Німеччині. 

8. Проблема реалізації ґендерних квот у Франції. 

9. Стратегії позитивної дискримінації в британських партіях. 

10. Європарламент – ґендерний виклик національним парламентам? 

11. Ґендерний аналіз національного парламенту країни Центральної / Південно-

Східної Європи (Чехія, Словаччина, Угорщина, Румунія, Польща та ін. – на 

вибір). 

12. Ґендерний аналіз національного парламенту країни СНД (на вибір). 

13. Парламент Російської Федерації (ґендерний аналіз). 

14. Парламент України (ґендерний аналіз). 

15. Ґендерний аналіз структури Закарпатської обласної Ради народних депутатів 

(1991-2002 рр.). 

16. Ґендерний аналіз структур районних, міських, сільських (на вибір) Рад 

народних депутатів Закарпатської області (1991-2003 рр.). 



ЗАНЯТТЯ 4. ҐЕНДЕР І ДЕРЖАВНА СЛУЖБА (4 год.) 

1. Ґендерний вимір стосунків у колективі державних службовців. 

2. Доступ жінок до високих посад у різних кар’єрних системах. 

3. Політичний портрет видатної жінки XX ст. (на вибір). 

4. Кар’єра жінки на державній службі в розвинутих країнах Заходу. 

5. Кар’єра жінки – державного службовця в країнах Центральної та Південно-

Східної Європи. 

6. Кар’єра жінки на державній службі в Російській Федерації. 

7. Кар’єра жінки на державній службі в державах СНД (на вибір). 

8. Оцінка можливостей кар’єрного зростання української жінки – державного 

службовця. 

 

ЗАНЯТТЯ 5. ҐЕНДЕРНА ПОЛІТИКА В УКРАЇНІ: ПРОБЛЕМИ 

ФОРМУВАННЯ ТА РЕАЛІЗАЦІЇ (2 год.) 

1. Ґендерний аспект кадрового забезпечення державної служби в Україні. 

2. Ґендерний аналіз кадрового забезпечення органів виконавчої влади в 

Закарпатській області (1991-2003 рр.). 

3. Нормативні та організаційні проблеми реалізації ґендерної політики сучасної 

України. 

4. Формування ґендерної свідомості державних службовців України. 
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2. Мікросоціальні теорії ґендеру. 
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10. Жіноцтво та суспільний ідеал в концепції Ж.-Ж. Руссо. 

11. Приватні та громадські ґендерні ідентичності в працях І. Канта та Г. Гегеля. 

12. Жіноцтво та класова експлуатація у працях К. Маркса та Ф. Енгельса. 

13. Зародження феміністичної теорії. Протофемінізм. 

14. Ліберальний фемінізм. 

15. Марксистський фемінізм. 

16. Радикальний фемінізм. 

17. Чорний фемінізм. 

18. Фемінізм та постмодернізм. 

19. Психоаналітичний фемінізм. 

20. Розвиток української феміністичної теорії. 

21. Поняття “ґендерна рівність”. 

22. Підстави для ґендерної рівності та справедливості. 

23. Політика ґендерної рівності: досвід країн Заходу. 



24. Механізм використання ґендерних квот в країнах Західної Європи. 

25. Жіноцтво в російських органах влади. 

26. Проблематика ґендерної рівності в контексті державного будівництва 
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27. Особистість державного службовця: ґендерні особливості самореалізації. 

28. Ґендерний вимір стосунків у колективі державних службовців. 

29. Доступ жінок до високих посад у різних кар’єрних системах. 

30. Видатні жінки XX ст. на керівних державних посадах. 

31. Кар’єра жінки на державній службі в розвинутих і перехідних економіках. 

32. Оцінка можливостей кар’єрного зростання української жінки – державного 

службовця. 

33. Проблеми реалізації ґендерної політики сучасної України. 

34. Формування ґендерної свідомості державних службовців України. 

35. Кадрове забезпечення державної служби в Україні: ґендерний підхід. 
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