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ОСІННІ МОТИВИ В ІНТИМНІЙ ЛІРИЦІ 
ІРИНИ ЖИЛЕНКО ТА ЛІНИ КОСТЕНКО

Основою внутрішнього світу людини є емоції та почуття. Саме 
в людській душі прихований глибокий зв’язок з природою, з іншими 
людьми, зі всесвітом. Водночас природа, непідвладна скептичному 
людському розуму, є дзеркалом сутності людини. Навколишній світ, 
коли з ним починають асоціювати людські почуття, є найточнішим 
показником та найкращим каталізатором усього, що відбувається в 
душі індивіда. Звідти і виникають традиційні ототожнення певних 
природних явищ із конкретними емоціями: літо – радість, грайли-
вість та безтурботність, весна – ніжність, щирість і тепло, зима – хо-
лод, смуток, жаль і замкнутість, осінь – смуток та меланхолія.

Вірші Ліни Костенко та Ірини Жиленко, видатних поетес другої 
половини ХХ – початку ХХІ століття, надзвичайно ліричні, щирі, есте-
тичні. У постатях ліричних героїнь їхніх творів відображена прекрасна 
сторона їх власної душі, їх переживання та рефлексії. Поезія Л. Костен-
ко та І. Жиленко – це гармонія змісту і форми, розуму і серця, думок 
та емоцій. Талант поетес, чиї слова здатні проникати в душі читачів та 
викликати бурю емоцій, втілився в поезіях про кохання. 

Ліна Костенко – тонка лірична натура, авторка блискучих поезій 
інтимного характеру. У її віршах чути душу, і тому вони не залишають 
читачів байдужими. Кохання авторка характеризує як Абсолют, надію 
на духовне безсмертя, вона показує нові грані цього почуття.

Любовну тему у творчості Ліни Костенко досліджували С. Бара-
баш, В. Брюховецький, Г. Клочек, М. Ільницький, Н. Криловець, О. Ко-
валевський, О. Никанорова, В. Панченко, Т. Салига  та інші авторитетні 
літературознавці.

«Дуже часто в поезії Л. Костенко розгортається широкий емоцій-
ний спектр любові – від найвищої піднесеності до спокійніших, навіть 
пригасаючих станів» [5, c. 132], — відзначила Н. Криловець. Дослідни-
ця проаналізувала мотив любові в ліриці поетеси, його філософське 
наповнення та зазначила, що через пережиті почуття відбувається 
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емоційно-філософський прорив до істини власного буття, в основі 
якого – любов.

 Л. Костенко порушує важливі теми, у своїх віршах вона змальо-
вує не лише позитивні емоції від любові, але й трагічні моменти, зу-
мовлені цим почуттям. 

В інтимних віршах авторки часто можемо помітити, як вона звер-
тається до образів природи, зокрема пір року, а найчастіше – осені. 
Цей образ у віршах Ліни Костенко про любов додає нових емоційних 
відтінків та є основою для художнього паралелізму. 

У вірші «За гріх щасливості в неслушний час»  перед читачами 
постає справжній, різнобарвний, глибокий, сповнений тихими щири-
ми інтонаціями світ, що зростає з інтимного переживання, з відвертих 
почуттів. Лірична героїня вірить, що за кожну мить щастя приходить 
неминуча розплата, таким чином, і за любов треба платити. «Стоять 
в шибках осінні вітражі. Забути все. Піти – не озирнувшись» [3, c. 9], – 
ця фраза, на наш погляд, є емоційною квінтесенцією твору. Осінь тут 
як символ завершення любові, фіналу почуттів та глибокого смутку 
через це. 

 «Сьогодні осінь похлинулась димом. Хай буде гірко. Спогадом 
про Вас» [3, c. 346], — такий рядок бачимо в іншому вірші «Хай буде 
легко», де також важливу художню функцію відіграють осінні мотиви. 
У творі описуються емоції ліричної героїні через нещасливе кохан-
ня. Їй сумно й важко, але вона не намагається їх прогнати, а навпаки, 
каже: «Хай буде гірко. Спогадом про Вас» [3, c. 346]. Поетеса показує, 
що людині потрібно інколи не лише хороше в житті, а й гірке, щоб 
більше цінувати те добре, світле, що є. Лірична героїня і сама до кінця 
не вірить, що ці почуття були реальністю, а не  лиш сном, «що ледь 
торкнувся пам’яті вустами». Осінь тут як тло, як чинник, що доповнює 
переживання героїні та показує глибину її смутку.

Нещасливу любов авторка оприявлює також у творі «Осінній 
день березами почавсь». Почуття ліричної героїні таємні, щирі, не-
можливо вимовити словами те, що переповнює її душу: «Я думаю про 
тебе весь мій час, але про це не треба говорити» [3, c. 24]. Героїня су-
мує через неможливість бути поруч із коханим, вона любить, але не 
може сказати про це. Осінь тут – віддзеркалення смутку, з першого 
рядка Л. Костенко створює картинку і настрій, який налаштовує чи-
тача на мінорний, сумний лад, транслює емоцію ліричної героїні. Цей 
вірш яскраво засвідчує такі спостереження дослідниці Н. Криловець: 
«Мінорно-тужливе передчуття осені сповнює ліричну героїню емпаті-
єю до страждальної природи. Тихим осіннім смутком окреслено дихо-
томічний образ людської природи. Лірична героїня трансформує пе-
реживання власної сутності у площину природного світу» [4, c. 230].
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У вірші «Двори стоять у хуртовинні айстр» читач з перших ряд-
ків поринає в пейзаж осіннього саду (бо айстри є символом осені). 
Лірична героїня захоплюється неймовірною красою осінніх квітів, їх 
пишний цвіт нагадує їй сніжну хуртовину. «Але чому я думаю про 
вас?» [3, c. 32], – цей рядок порушує ідилію природи та показує, що 
головним у творі є таки почуття нещасливої любові. У вірші Л. Кос-
тенко передає всю драму нещасливого кохання. „Яка сумна й кра-
сива хуртовина!” [3, c.  32], – цей рядок відображає не стільки сад, 
скільки те, що на душі в героїні. Вона згадує свого коханого, ніби від-
чуває його присутність поруч, бо їй про нього нагадують то музика, 
то осіння хуртовина. 

Вірш «Ранесенько, акації ще спали» є зразком вірша, де осінь – 
не втілення смутку та печалі, а навпаки – затишку і спокою. Тут це 
просто пора року, яка панувала в той період, про який згадує лірична 
героїня, час, коли вона була щаслива, коли вона та її коханий «йшли 
удвох, і вишні осипали рожевий цвіт на трави та хвощі» [3, c.50]. 

Подібний підхід до змалювання образу осені спостерігаємо й у 
творчому доробку Ірини Жиленко. Природа в її віршах змальовується 
так чуттєво і щиро, що не залишає читачів байдужими, пробуджуючи 
море емоцій. 

Коли ми ж починаємо асоціювати ліричну героїню з осінньою 
природою, то відкриваємо нові грані її душі, глибше поринаємо в її по-
чуття та більш тонко відчуваємо те, що хотіла донести до нас авторка. 

Інтимну лірику Ірини Жиленко досліджували Д. Дроздовський, 
К. Сардарян, Л. Лавандовська, М. Штолько. 

«Поетична мова Ірини Жиленко вирізняється домінуванням ес-
тетики краси й камерністю внутрішнього світу, пастелями ідилії та 
півтонами лагідності, дитинності, первинності, далекої від голосів 
технізованої цивілізації. Її мова – це мазки на полотні, стихійні й ніжні 
водночас, наділені високовольтним струмом маєстатичної естетики» 
[1, c. 18], – вважає Дмитро Дроздовський. Це справді так. Поетеса ма-
лює, наче вправна художниця, унікальну картину світу, сповнену ніж-
ності, почуттів та щирих емоцій.

В І. Жиленко осінь – це образ, що допомагає передати інтимні 
почуття ліричної героїні та творити неповторну, по-осінньому роман-
тичну атмосферу. Однак таких віршів у збірці вибраного «Євангеліє 
від ластівки», на основі якої проводилося дослідження, було загалом 
небагато. Одним із ключових мотивів стане поетизація осені в по-
етичній книзі письменниці «Пори року».

 Насамперед варто звернути увагу на вірш «Вікно, розчинене у 
сад». Рядки «осінній вітер. Птиця прокричить і змовкне...» [2, c. 47] од-
разу налаштовують читача на меланхолійний, сумний лад. Лірична 
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героїня дуже нещаслива в любові. Сумні картини природи, що малює 
І. Жиленко, – це відображення смутку в душі героїні. Вона не відчуває 
близькості з «найкращим із мужчин» [2, c. 47]. Їй смутно, чоловік лю-
бить її, та вона не може відповісти йому, що «в цьому домі, повному 
досад, я не людина, я – вікно у сад» [2, c. 47]. У цьому вірші дуже тонко 
передано, як героїня відчуває природу, як осінь віддзеркалює її емоції 
смутку та жалю.

Цікавим є вірш «Осінній блюз і трішки іронії» зі збірки «Вечірка у 
старій винарні». Тему вірша дуже влучно акумулює фраза: «Не зуміла 
за серцем встежить» [2, c.  368]. Однак героїня не засмучена, а лише 
піддається осінній меланхолії. «В мене, друже, серце не на місці, і тому 
сама я не своя» [2, c. 368], – говорить героїня і тим самим точно пе-
редає свій стан. Вона порівнює любов з хронічним кашлем, сезонною 
застудою. Тут образ осені доповнює атмосферу вірша і грає переважно 
фонову роль, додаючи глибини емоціям героїні.

Схожим є вірш «Осінній ювілей» зі збірки «Цвітіння сивини». Тут 
теж описана любов героїні, однак уже любов до свого чоловіка, у них 
«за шістдесят здоров’я не зразкове» [2, c. 455], але вони святкують свій 
ювілей, і героїня прагне бути вічність разом із ним. Тут осінь так само, 
як і в попередній поезії, є лише додатком для творення емоційного 
фону – атмосфери затишку, любові та спокою, без негативних нот. 

Отже, дослідивши образи осені в інтимній ліриці Ірини Жиленко 
та Ліни Костенко, переконуємось, що поетеси майстерно володіють 
словом і вміють тонко передати широкий спектр емоцій, що панують 
у душах ліричних героїнь. 

Можна сказати, що осінь у Ліни Костенко – обов’язково означає 
меланхолійні та смутні почуття. Нерозділене кохання, неможливість 
бути поруч з коханим чи просто смуток за тим, що приносило щастя 
колись. Вірші її елегійні, пронизані печальними мотивами, подекуди 
депресивними. 

В Ірини Жиленко, окрім сумних мотивів, бачимо також осінь як 
втілення спокою та затишку. Авторка показує, що любов буває і щас-
ливою, такою, що приносить спокій і радість, навіть восени. 

Письменниці дуже щирі у своїх словах, за допомогою образу цієї 
пори року вони передають глибинні почуття, малюють картини, які 
не залишають читачів байдужими.
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