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Вступ. Якість життя населення  віддзеркалює загальний соціально-

економічний  суспільства.  Необхідно зазначити, що концепція якості життя 

виходить за рамки концепції рівня життя та враховує такі категорії, як 

задоволеність населення життям, свобода вибору, соціальні зв’язки, безпека, стан 

навколишнього середовища тощо.  На міжнародному рівні  здійснюються  спроби 

розробки    підходів та методів  вимірювання рівня та якості життя населення 

починаючи  з другої половини ХХ століття. Розроблені  робочою групою ООН 

підходи  до   вимірювання рівня життя та його якості були представлені в  

«Доповідь про міжнародне визначення та вимірювання рівня життя» (1954 рік). 

В подальшому  фахівці ООН  працювали над створенням   єдиного інтегрального 

показника рівня життя. У 1966 році була опублікована доповідь «Індекс рівня 

життя» в якій було  представлено  низку проблем на шляху розроблення 

інтегрального показника. До вказаних проблем   віднесено: проблеми відбору 

та зважування показників, вимірювання та зіставлення компонент, своєчасне 

отримання надійної та повної статистичної інформації тощо.  При цьому  робота 

з визначення міжнародних підходів до дослідження якості життя населення 

проводилася  і її результатом є запровадження  сучасної системи  оцінки якості 

життя населення. 

Мета: дослідити методичні підходи які використовуються  на 

міжнародному рівні для оцінки якості життя населення. 

Матеріали і методи. Матеріали: міжнародні документи та  наукові 

публікації за темою дослідження.  Методи: бібліосемантичний, контент аналізу, 

структурно-логічного аналізу. 

Результати дослідження. 



У 1990 році фахівці ПРООН розробили концепцію людського розвитку та 

методику розрахунку Індексу людського розвитку (ІЛР), який вважається єдиним 

всесвітньо визнаним показником якості життя населення країн світу. ІЛР 

будується на мінімальному наборі показників, кожний з яких кількісно 

представляє один з ключових напрямів людського розвитку. ІЛР є зведеним 

показником, основними складовими якого є: 1) фізичний стан людей, їх 

довголіття (показник - середня очікувана тривалість життя); 2) духовний та 

інтелектуальний розвиток людини (показник - рівень освіти, що розраховувався 

на основі двох елементарних показників: частка грамотних серед дорослого 

населення та середня тривалість навчання); 3) матеріальний добробут, тобто 

реальні доходи на душу населення (показник - ВВП на душу населення за 

паритетами купівельної спроможності національних валют).  Індекс ВВП 

демонструє економічну результативність діяльності людей, індекс тривалості 

життя - стан фізичного, соціального та психічного здоров'я населення, індекс 

освіти - соціокультурний та професійний потенціал населення.  

В теперішній час   ІЛР розраховується як середнє геометричне 

нормалізованих індексів: очікувана тривалість життя при народженні (за даними 

Департаменту ООН з економічних та соціальних питань, UNDESA ) [1]; Середня 

тривалість навчання (за  даними Відділу з підготовки доповіді про людський 

розвиток ПРООН, що базуються на даних ЮНЕСКО щодо рівня освіти [2]; 

Очікувана тривалість навчання (за даними Інституту статистики ЮНЕСКО) [3]; 

Валовий національний дохід (ВНД) на душу населення (за даними Світового 

банку, Міжнародного Валютного Фонду, статистичного відділу ООН та 

Департаменту ООН з економічних та соціальних питань, UNDESA) [4]. На 

першому етапі дослідження формуються індекси за кожним наведеним виміром. 

З метою перетворення показників в індекси за шкалою від 0 до 1, 

встановлюються   граничні орієнтири. Оскільки для агрегування 

використовується середнє геометричне, максимальне значення не впливає на 

порівняння (у відсотках) між будь-якими   країнами або періодами часу. На 

порівняння впливають мінімальні значення, тому використовуються величини, 



які мають умовну назву «природний» нуль. Таким чином, прогрес вимірюється 

порівняно з мінімальними рівнями, які необхідні суспільству для виживання 

протягом певного часу [5].  

Висновки. Міжнародні підходи до дослідження якості життя методично  

базуються на  двох напрямках: дослідження об'єктивних умов життя та на основі 

вивчення ступеня задоволеності життям безпосередньо населенням.  
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