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Психотераnия неноторь1х сексуальнь1х нарушений 

.J. Се1<суа.r1ь11ь1.:-,1 нарушения:-.1 ПОСJlеднее вре:\1я уделяетси 
большое вн11:-.1а.н11с .. В .,еченнн сексуальнь1х нарушеннй 
ба.,ь­шое з11ачсн11с н,:-.1ест пс11хотераю11я, ка1к рац11ана.1ьная, так II 
гнпносуг.гсстнвная.

2. Члена1�111 пс11х11арт11,че,с1<ого круж.ка на протяжсн1111 ря­
.J.а лет (с 1961 года) проводнтся nс11хотераю11я некотарЬІ\
се,ксуа.1ьнь1х 11арушеннй со знач11те.r�ьнь1м тера,певтнческ11\1
:1ффе1<то:-.1. Леченне, как пра,внло, прово.:шт.ся ко:-.1п.1екснае
- пс11хотrр,uп11я сочетается с ;,.1ед11камёнтознь1;-.1 11 фнзнате­
р а певт11 Ч('С 1'11 \\ .'ll'Чt'H ІІС;\\. 

З. Под наш11l\1 11аблю..:t.ен11е:-.1 наход11л11сь б бо.1ьньtх с
11сі1хнческой ю11потснц11еіі· 11 одна восьщ1летная девочка. 

Прн п 11х11чес.кої1 ю1,потенц11и применялась рац,юна.,ь·
11ая суггсст11вная. r11,пнооугrест11вная пс,11х11отерат11я в сочста-
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1-1111-1 с гор\10�1а.1ьнь1\111 прспарата,\111 (тсстостсрстпро;1ІІонат, 
;-.1ет11.ітестост µон, пантокр1111). \1ед111\а\1ентоз11ь1:-.1 .1ечсн11е\1 
- стр11хн11н, J.уП.l('ІІ<с. в1па\111нотера,пш'! 11 3.1ектропроuеду­
рю111 (га.1ьван11 )ац11я, фара;1.11за1u11я позво11очн11,1,а). У 4
бо.1ьнь1х наб.1ю..1.а.1ос-ь вь1з..1.оров.1е1111С', у 2 � з11ач11тель11ое
у.1учше.н11е. О.1111-1 'боль.но�", с вь1здоров.1ен11е\1 прос.1ежен на
nротяжен1111 2,5 .1е,т. зффе,1п cтoi"111-:i11i. Пр11 \1астурба1.1.1111, со­
четавше1v1ся С НОЧ!ІЬІ\І ЗН)"J)ЄЗО\І ПJ)!І\ІЕ'ІІЯ.lЗСІ, ГІІ:-!J-!О_уrте::ТІІЯ 
u сочетан1111 со снотв0Qнь1:-.111 11 сс:tат11внь1\111 cpe:tcrвa\111. Де­
вочка 11збав.1еr1а от ст.,а.1ан111і. 

Пр11 :О\ІОСЕ'І{Суа.111з:-..' у \ІУЖЧІІ!ІЬІ 25.1ет ПJ)ІІ\Іенялась :.1а-:-
с11вная гор\10на.1ьш1я � ,·рап11я. На фоне rо1н10на.1ьно�"1 те-
рап1111 npCBOJ.H.1acь ІІСІІХОТС'()2ІПІІ51 по В. !V\. 5ехтереву (ра-
ЦІІОНа.1ьная, су,їrест11вная II ГІІПІІОС\ТГЄСТІІВІІая). 8 п1nнозе 
и в будроствующе\1 состоя111111 Gо.іь 110\1у внуша.1ось ско.!Jь 
с!.бсур.111ь1 11 бесо1ь1с.1еннь1 его стрс:-.1.1ен11я 11 ско ·11:�1ко пре­
красно II естсствt'111-ю в.1ече1-111с 1, прот11вопо.1ожно\1у полу, 
дающее ра-3.ость. СС'\1е1'інос счастьс. рg11зноnравное по.r1оже­
н11е в обще::тве. 8.1С'ЧС'ІІІІе І( \Іу>:<ЧІІJІR\1 ІІС'ІеЗ '10 по::: 'le пятн 
сеансов, появ11.1ся нс1<оторь1іі 11.нтсрє:: к женщ11на:-.1." 

Наш11 наб.1ю.1е1111я с.111ш1<0:-.1 :-.1а.1оч11с:1ен1-1ь1е II не .1.ают 
права сде.1ать опредс.1ен11і1с вь1во.1.ь1. но 11 он11. по.:11<ре,п.1сн­
нь1с .111тературньІ\ІІІ .1анІІЬІ\І-ІІ, ПОЗВО.'ІЯЮТ за:, 1ЮЧІІТЬ, что 
пс11хотера1п11я пр11 сексуа.1ьнь1х наруше1111ях зффе1<т11вна. 
особенно в сочетан1111 с :-.1е.'І.!Іка,:-.1е1-1тознь1:-.1 11 ф11з11отерапев­
т11чесю1:-.1 1ечен11е:-..,. 
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