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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â³äïîâ³äíî äî Ïîðÿäêó ïðîâåäåííÿ ³íâåíòàðèçàö³¿ îáëàäíàííÿ
â äåðæàâíèõ òà êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü âòîðèííó (ñïåö³àë³çîâàíó) òà òðåòèííó
(âèñîêîñïåö³àë³çîâàíó) ìåäè÷íó äîïîìîãó, ³ç çàñòîñóâàííÿì àâòîìàòèçîâàíî¿ ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ñèñòåìè
ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî íåäîñòàòí³é òà íåâ³äïîâ³äíèé ãàëóçåâèì ñòàíäàðòàì ð³âåíü çàáåçïå÷åíîñò³ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òðåòèííîãî ð³âíÿ äîðîãèì îáëàäíàííÿì ³ íåçàäîâ³ëüíèé ð³âåíü éîãî åêñïëóàòàö³¿.

Âèñíîâêè. Âèÿâëåí³ îðãàí³çàö³éí³ íåäîë³êè ìîæóòü íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ íà òðåòèííîìó ð³âí³.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: òðåòèííèé ð³âåíü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çàáåçïå÷åí³ñòü, äîðîãå îáëàäíàííÿ.

Íàÿâí³ñòü ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ÇÎÇ)
ñó÷àñíîãî äîðîãîãî îáëàäíàííÿ äîçâîëÿº
âïðîâàäæóâàòè íîâ³òí³ âèñîêîåôåêòèâí³ ìåäè÷í³
òåõíîëîã³¿ ³ òèì ñàìèì çàáåçïå÷óâàòè íàäàííÿ ÿê³ñ-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³
º äàí³ ïðî âïëèâ çàáåçïå÷åíîñò³ ñó÷àñíèì îáëàä-
íàííÿì íà ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ [1]. Òàê, âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü
âíóòð³øíüîë³êàðíÿíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó çðîñòàí-
íÿ ëåòàëüíîñò³ ó ï³äðîçä³ëàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
ë³êàðåíü ²² ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [4;5]
ïîòóæí³ñòþ äî 300 ë³æîê ïðè çàáåçïå÷åíîñò³
ìîí³òîðàìè ìåíøå 0,5 íà îäíå ë³æêî (ÂÐ-1,6),
â³äñóòíîñò³ áðîíõîñêîïó (ÂÐ-1,47); ïîòóæí³ñòþ
300�499 ë³æîê � â³äñóòí³ñòü ãàçîâîãî àíàë³çàòîðà
â åêñïðåñ-ëàáîðàòîð³ÿõ (ÂÐ-1,65) òà äèõàëüíî¿
àïàðàòóðè ó ïðèéìàëüíèõ â³ää³ëåííÿõ (ÂÐ-1,54),
íàÿâí³ñòü äîçàòîð³â ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí ìåíøå
0,5 íà îäíå ë³æêî (ÂÐ-1,5), â³äñóòí³ñòü äèõàëüíî¿
àïàðàòóðè â ïðèéìàëüíèõ â³ää³ëåííÿõ (ÂÐ-1,92)
[2,3], ê³ëüêîñò³ äîçàòîð³â äëÿ ââåäåííÿ ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ìåíøå 0,5 íà îäíå ë³æêî (ÂÐ-1,61),
à â îáëàñíèõ ë³êàðíÿõ íàéá³ëüø âàãîìèì ÷èííèêîì
ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ëåòàëüíîñò³ º â³äñóòí³ñòü àïàðà-
òó ÓÇÄ ó ï³äðîçä³ëàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ÂÐ-19,0),
áðîíõîñêîïó (ÂÐ-10,0), ê³ëüêîñò³ äèõàëüíî¿ àïà-
ðàòóðè ìåíøå 0,5 íà îäíå ë³æêî (ÂÐ-2,83) [1].

Ìåòà: âèâ÷èòè òà ïðîàíàë³çóâàòè çàáåçïå-
÷åí³ñòü çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òðåòèííîãî
ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äîðîãèì
îáëàäíàííÿì òà ð³âåíü éîãî âèêîðèñòàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëîñÿ â³äïîâ³äíî äî Ïîðÿäêó ïðîâåäåííÿ ³íâåíòà-
ðèçàö³¿ îáëàäíàííÿ â äåðæàâíèõ òà êîìóíàëüíèõ
çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü âòîðèííó
(ñïåö³àë³çîâàíó) òà òðåòèííó (âèñîêîñïåö³àë³çî-
âàíó) ìåäè÷íó äîïîìîãó, çàòâåðäæåíîãî ïîñòà-
íîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 14 ñåðïíÿ
2013 ð. ¹711, ³ç çàñòîñóâàííÿì àâòîìàòèçîâàíî¿
³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ðåñóðñíîãî
çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóëî çâåäå-
íî äàí³ ³íâåíòàðèçàö³¿ ùîäî ê³ëüêîñò³ äîðîãîãî
îáëàäíàííÿ ó ÇÎÇ òðåòèííîãî ð³âíÿ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³ òà
éîãî âàðòîñò³. ßê âèäíî íà ðèñ. 1, ê³ëüê³ñíî-
âàðò³ñíèé àíàë³ç çàáåçïå÷åíîñò³ ÇÎÇ òðåòèííî-
ãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âêàçóº íà
òå, ùî íà ¿õíüîìó áàëàíñ³ çíàõîäèòüñÿ 81403 îäè-
íèö³ äîðîãîãî îáëàäíàííÿ íà çàãàëüíó ñóìó
6 225 582,58 òèñ. ãðí ç äîñòîâ³ðíîþ ð³çíèöåþ
ïîêàçíèê³â çà ðåã³îíàìè. Ïðè÷îìó âêàçàí³ ïîêàç-
íèêè íå â óñ³õ ðåã³îíàõ êîðåëþþòü ç ê³ëüê³ñòþ
íàñåëåííÿ â ðåã³îí³ òà ê³ëüê³ñòþ ³ ïîòóæí³ñòþ ÇÎÇ
òðåòèííîãî ð³âíÿ.

Íàéá³ëüøå äîðîãîãî îáëàäíàííÿ çíàõîäèòü-
ñÿ íà áàëàíñ³ ÇÎÇ òðåòèííîãî ð³âíÿ Äîíåöüêî¿
(6756), Õàðê³âñüêî¿ (5571), Ëóãàíñüêî¿ (4763) òà
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ (4547) îáëàñòåé, à íàéìåíøå
� Âîëèíñüêî¿ (1594), ×åðí³ã³âñüêî¿ (1701) îáëàñ-
òåé òà ì. Ñåâàñòîïîëÿ (214). Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü
îáëàäíàííÿ òà éîãî âàðò³ñòü ì³æ ñîáîþ íå êîðå-
ëþþòü.
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Öåëü: èçó÷èòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü îáåñïå÷åííîñòü ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ òðåòè÷íîãî óðîâíÿ
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äîðîãîñòîÿùèì îáîðóäîâàíèåì è óðîâåíü åãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîðÿäêîì ïðîâåäåíèÿ
èíâåíòàðèçàöèè îáîðóäîâàíèÿ â ãîñóäàðñòâåííûõ è êîìóíàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå
ïðåäîñòàâëÿþò âòîðè÷íóþ (ñïåöèàëèçèðîâàííóþ) è òðåòè÷íóþ (âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííóþ) ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü, ñ ïðèìåíåíèåì àâòîìàòèçèðîâàííîé èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ñèñòåìû ðåñóðñíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåí íåäîñòàòî÷íûé è íåñîîòâåòñòâóþùèé îòðàñëåâûì ñòàíäàðòàì óðîâåíü
îáåñïå÷åííîñòè ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ òðåòè÷íîãî óðîâíÿ äîðîãîñòîÿùèì îáîðóäîâàíèåì è
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé óðîâåíü åãî ýêñïëóàòàöèè.

Âûâîäû. Îáíàðóæåííûå îðãàíèçàöèîííûå íåäîñòàòêè ìîãóò íåãàòèâíî âëèÿòü íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ íà òðåòè÷íîì óðîâíå.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: òðåòè÷íèé óðîâåíü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îáåñïå÷åííîñòü,
äîðîãîñòîÿùåå îáîðóäîâàíèå.

Àíàë³ç â³äïîâ³äíîñò³ îñíàùåííÿ ÇÎÇ òðåòèí-
íîãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òàáåëþ
îñíàùåííÿ ïîêàçàâ íèçüêèé ð³âåíü êîðåëÿö³¿ âêà-
çàíèõ ïîêàçíèê³â. Íèæ÷å 80% òàêà â³äïîâ³äí³ñòü
çàðåºñòðîâàíà ó ÇÎÇ 74,1% ðåã³îí³â ç íàéíèæ-
÷èìè ïîêàçíèêàìè ó Ëóãàíñüê³é (27,93%),
×åðí³ã³âñüê³é (40,21%), Êè¿âñüê³é (45,7%) îáëàñ-
òÿõ. Íàéâèù³ ð³âí³ â³äïîâ³äíîñò³ çàðåºñòðîâàí³
ó ì. Êèºâ³ (89,5%), Îäåñüê³é (87,59%), Ê³ðîâî-
ãðàäñüê³é (85,6%) òà Çàïîð³çüê³é (83,9) îáëàñòÿõ.

Äàë³ ïðîâîäèëîñÿ âèâ÷åííÿ òà àíàë³ç äàíèõ
ùîäî åêñïëóàòàö³¿ äîðîãîãî îáëàäíàííÿ â ÇÎÇ
òðåòèííîãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. ßê
âèäíî íà ðèñ. 2, ó ÇÎÇ òðåòèííîãî ð³âíÿ íàÿâíå
äîðîãå îáëàäíàííÿ, ÿêå íà ìîìåíò ³íâåíòàðèçàö³¿
íå åêñïëóàòóâàëîñÿ. Íàéá³ëüøå òàêîãî îáëàäíàí-
íÿ íå åêñïëóàòóâàëîñÿ ó ÇÎÇ Îäåñüêî¿ (14,1%,
âàðò³ñòþ 9241,90 òèñ. ãðí), Ëüâ³âñüêî¿ (11,77%,
âàðò³ñòþ 23991,0 òèñ. ãðí), Âîëèíñüêî¿ (11,75%,
âàðò³ñòþ 25171,9 òèñ. ãðí) Ê³ðîâîãðàäñüêî¿
(11,29%, âàðò³ñòþ 18321,96 òèñ. ãðí) îáëàñòåé,
à íàéìåíøå �  ó ×åðêàñüê³é îáëàñò³ (0,92% âàðò³ñ-

òþ 1669,51 òèñ. ãðí). Âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâíèìè
ïðè÷èíàìè íåâèêîðèñòàííÿ äîðîãîãî îáëàäíàí-
íÿ º â³äñóòí³ñòü âèòðàòíèõ ìàòåð³àë³â, äîçâîëó íà
åêñïëóàòàö³þ, êâàë³ô³êîâàíîãî ìåäè÷íîãî ïåðñî-
íàëó òà íåââåäåííÿ â åêñïëóàòàö³þ. Äàí³ ÷èííèêè
â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ.

Âèñíîâêè
Çà äàíèìè ³íâåíòàðèçàö³¿ çàáåçïå÷åíîñò³ ÇÎÇ

òðåòèííîãî ð³âíÿ äîðîãèì îáëàäíàííÿì òà ñòà-
íó éîãî âèêîðèñòàííÿ çà ê³ëüê³ñíî-âàðò³ñíèìè
ïîêàçíèêàìè âñòàíîâëåíî íåäîñòàòí³é òà íå-
â³äïîâ³äíèé ãàëóçåâèì ñòàíäàðòàì ð³âåíü çàáåç-
ïå÷åíîñò³ ÇÎÇ òàêèì îáëàäíàííÿì ³ íåçàäîâ³ëü-
íèé ð³âåíü éîãî åêñïëóàòàö³¿, ùî ìîæå íåãàòèâíî
âïëèâàòè íà ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì
íà òðåòèííîìó ð³âí³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîâ�ÿ-
çàí³ ç âèâ÷åííÿì âïëèâó ð³âíÿ çàáåçïå÷åíîñò³
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òðåòèííîãî ð³âíÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè äîðîãèì îáëàäíàííÿì íà ð³âåíü
ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³.
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Purpose: To examine and analyze supply of health care tertiary level facilities of expensive equipment and
level of its use.

Materials and methods. Research was spent according to the Order of carrying out of equipment inventory
in the state and municipal health care facilities that provide secondary (specialized) and tertiary (highly specialized)
medical care with application of automated information-analytical system of resource providing of health care
institutions.

Results. Insufficient and inappropriate to industry standards level of provision of health care tertiary level
facilities by expensive equipment and unsatisfactory level of its operation has been established.

Conclusions. The revealed organizational deficiencies can negatively influence on quality of medical care
rendering at tertiary level.
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ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â
Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà: ç�ÿñóâàííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåì â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ íà ïåðâèííîìó ð³âí³
íà òë³ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ë³êàð³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî çàä³ÿí³ íà ð³âí³
çàêëàä³â ÏÌÑÄ. Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü îäíîìîìåíòíî ³ç çàñòîñóâàííÿì ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèõ àíêåò. Îáñÿã
ðåïðåçåíòàòèâíî¿ âèá³ðêè ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèâ 70 ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â.

Ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ, íàéá³ëüøèìè ïðîáëåìàìè â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ º:
íåâèð³øåí³ñòü êàäðîâîãî ïèòàííÿ, íåäîîñíàùåí³ñòü çàêëàä³â ä³àãíîñòè÷íîþ àïàðàòóðîþ òà ñïåö³àëüíèì
àâòîòðàíñïîðòîì, íåäîñòàòíÿ ï³äãîòîâêà ë³êàð³â ç óñ³õ àñïåêò³â ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, îñîáëèâî ùîäî íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ ³ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ.

Âèñíîâêè. Âèÿâëåí³ íåäîë³êè â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â âèìàãàþòü ïîñèëåííÿ óâàãè äî ÿêîñò³ ¿õ
ï³äãîòîâêè òà îñíàùåíîñò³ çàêëàä³â ïåðâèííîãî ð³âíÿ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ñ³ìåéíèé ë³êàð, äèòÿ÷å íàñåëåííÿ, ïðîô³ëàêòèêà.
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Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó äåðæàâè çóñèëëÿ
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñïðÿìîâàíî íà ðåàë³çà-
ö³þ çàõîä³â ç ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ òà çàáåçïå÷åííÿ
äîñòóïíîñò³ íàäàííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿
äîïîìîãè ä³òÿì. Ïð³îðèòåòíèìè çàâäàííÿìè çà-
ëèøàþòüñÿ: óäîñêîíàëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáî-
òè øëÿõîì ïîñòóïîâî¿ ïåðåîð³ºíòàö³¿ ä³ÿëüíîñò³
çàêëàä³â íà ÏÌÑÄ, çáåðåæåííÿ òà â³äíîâëåííÿ
çäîðîâ�ÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ [3].

Ïåðâèííà ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà (ÏÌÑÄ)
º îñíîâíîþ ³ íàéâàæëèâ³øîþ ëàíêîþ â îðãàí³-
çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Âîíà íàäàºòü-
ñÿ ïåðåâàæíî çà òåðèòîð³àëüíèì ïðèíöèïîì,
òîáòî ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöè-
íè îáñëóãîâóº ïåâíó ê³ëüê³ñòü ìåøêàíö³â, ùî ïðî-
æèâàþòü íà çàêð³ïëåí³é çà íèì òåðèòîð³¿.

Â «Îñíîâàõ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõî-
ðîíó çäîðîâ�ÿ», ïðèéíÿòèõ Âåðõîâíîþ Ðàäîþ ùå
ó 1992 ð., ÏÌÑÄ òðàêòóºòüñÿ ÿê îñíîâíà ÷àñòèíà
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ùî ïåðåäáà÷àº:
êîíñóëüòàö³þ ë³êàðÿ; ïðîñòó ä³àãíîñòèêó òà ë³êó-
âàííÿ îñíîâíèõ íàéïîøèðåí³øèõ  çàõâîðþâàíü,
òðàâì òà îòðóºíü; ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè; íàïðàâ-
ëåííÿ ïàö³ºíòà äëÿ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ òà
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [2].

Îñíîâíîþ ìåòîþ ðåôîðìóâàííÿ º íàáëèæåí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äî íàñåëåííÿ òà ï³äâèùåí-
íÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ïðîãðàìîþ åêî-
íîì³÷íèõ ðåôîðì íà 2010�2014 ðð. «Çàìîæíå

ñóñï³ëüñòâî, êîíêóðåíòîñïðîìîæíà åêîíîì³êà,
åôåêòèâíà äåðæàâà» äëÿ ï³äâèùåííÿ äîñòóïíîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ïåðåä-
áà÷åíî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ³íñòèòóòó ñ³ìåéíî-
ãî ë³êàðÿ íà îñíîâ³ çì³öíåííÿ ðîë³ ÏÌÑÄ. Ðîç-
ïî÷àòà ðåôîðìà ïåðåäáà÷àº îáñëóãîâóâàííÿ
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè,
¿¿ ïîòð³áíî àíàë³çóâàòè òà âíîñèòè êîðåêòèâè.

Ç ìåòîþ îòðèìàííÿ äàíèõ ñòîñîâíî îñíîâ-
íèõ ïðîáëåì â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ íà ïåðâèíí³é ëàíö³, ïðî-
âåäåíî ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ë³êàð³â,
ÿê³ áåçïîñåðåäíüî çàä³ÿí³ íà ð³âí³ çàêëàä³â ÏÌÑÄ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äàíå äîñë³äæåííÿ ïå-
ðåäáà÷àëî ïðîâåäåííÿ ðåïðåçåíòàòèâíîãî îïè-
òóâàííÿ øëÿõîì àíîí³ìíîãî àíêåòóâàííÿ ë³êàð³â
çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Çàãàëüíà ïðàêòèêà � ñ³ìåéíà
ìåäèöèíà» (äàë³ � ÇÏ-ÑÌ) ì. Êèºâà òà Êè¿âñüêî¿
îáëàñò³. Â³äá³ð îäèíèöü ñïîñòåðåæåííÿ ïðî-
âåäåíî âèïàäêîâèì ñïîñîáîì ç âèêîðèñòàííÿì
áåçïîâîðîòíî¿ âèá³ðêè, òîáòî êîæíèé ðåñïîíäåíò
çàïîâíþâàâ àíêåòó ëèøå îäèí ðàç. Ì³í³ì³çàö³þ
âèïàäêîâèõ ïîõèáîê çàáåçïå÷åíî ðåïðåçåíòàòèâ-
í³ñòþ âèá³ðêè. Îáñÿã ðåïðåçåíòàòèâíî¿ âèá³ðêè
ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèâ 70 ñ³ìåé-
íèõ ë³êàð³â (äàë³ � ÑË).

Äîñë³äæåííÿ ìàëî êîìïëåêñíèé õàðàêòåð, çàâ-
äàííÿìè ÿêîãî áóëî âèÿâèòè ãîòîâí³ñòü ÑË äî
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñåëåí-
íþ, âèçíà÷èòè íàÿâí³ñòü íåîáõ³äíîãî ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íîãî òà ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ çà-
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êëàä³â ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (äàë³ �
ÏÌÄ), çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 23 ëþòî-
ãî 2012 ð. ¹ 132 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïðèì³ðíîãî
òàáåëÿ îñíàùåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
ï³äðîçä³ë³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü
ïåðâèííó ìåäè÷íó (ìåäèêî-ñàí³òàðíó) äîïîìî-
ãó», ðåàëüíèé ñòàí îðãàí³çàö³¿ òà íàäàííÿ ë³êàðÿ-
ìè ïåðâèííî¿ ëàíêè ë³êóâàëüíî¿, êîíñóëüòàòèâíî¿,
ä³àãíîñòè÷íî¿ òà, ùî íàéãîëîâí³øå, ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ðîáîòè ç äèòÿ÷èì íàñåëåííÿì òà áàòüêàìè.

Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü îäíîìîìåíòíî ³ç
çàñòîñóâàííÿì ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèõ àíêåò. Çà
îñíîâó ïðîåêòó àíêåòè ïîêëàäåíî ìåòîäè÷í³ ðå-
êîìåíäàö³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè [1]. Àíêåòè áóëè àíîí³ì-
íèìè, çàïèòàííÿ ïåðåäáà÷àëè âèá³ð îäíîãî ÷è
ê³ëüêîõ íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèõ âàð³àíò³â òà âè-
ñëîâëþâàííÿ îñîáèñòî¿ äóìêè îïèòóâàíèõ.
Ïåðåä ðîçäà÷åþ àíêåò ÑË áóëî çàïðîïîíîâàíî
äëÿ îçíàéîìëåííÿ ñïåö³àëüíèé ³íôîðìàö³éíèé
ëèñò, äå çàçíà÷àëèñü ìåòà, çàâäàííÿ ñîö³îëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ, ï³äêðåñëþâàëàñü àíîí³ìí³ñòü
äîñë³äæåííÿ, ïðàâî ðåñïîíäåíò³â â³äìîâèòèñü â³ä
ó÷àñò³ ó çàïîâíåíí³ àíêåò òà íåîáõ³äí³ñòü ïîäàííÿ
îá�ºêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ.

Îáðîáêó òà ñòàòèñòè÷íå ãðóïóâàííÿ îòðèìà-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðîâåäåíî çà îçíàêàìè, âèðàæå-
íèìè â àáñîëþòíèõ öèôðàõ ³ â³äñîòêàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
ñåðåä ë³êàð³â ïåðâèííî¿ ëàíêè íàäàííÿ ÏÌÑÄ, ÿê³
çàïîâíþâàëè àíêåòó, ðîçïîä³ë çà ñòàòòþ ñòàíî-
âèâ: æ³íêè � 55 (78,6%±4,9%) îñ³á, ÷îëîâ³êè �
15 (21,4%±4,9%).

Ó ñòðóêòóð³ çà â³êîì ñèòóàö³ÿ äîñèòü íåâò³øíà.
Ïèòîìà âàãà ðåñïîíäåíò³â, ñòàðøèõ çà 50 ðîê³â,
ñòàíîâèëà 51,5%±6,0% (36 îñ³á), ç ïðåâàëþâàí-
íÿì îñ³á ïåðåäïåíñ³éíîãî â³êó (51�60 ðîê³â) äî
ë³êàð³â, ÿê³ äîñÿãëè ïåíñ³éíîãî â³êó, ó ñï³ââ³ä-
íîøåíí³ 2:1. Äîëÿ ìîëîäèõ ë³êàð³â ïåðâèííî¿ ëàí-
êè (äî 30 ðîê³â), ùî âçÿëè ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³,
ñòàíîâèëà ëèøå 7,1%±3,1%, ùî äåìîíñòðóº çà-
ãàëüíó òåíäåíö³þ â äåðæàâ³.

Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ ïðàöþº â ÖÏÌÑÄ (54 îñ³á �
77,1%±5,0%). Â àìáóëàòîð³ÿõ ÑË, â³ääàëåíèõ
â³ä ÖÏÌÑÄ, íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó 15
(21,4%±4,9%) ðåñïîíäåíò³â. Îäèí îïèòàíèé
(1,3%) ïðàöþº â ÎÎÎ «Ìåäè÷íèé öåíòð Äîñòî-
ìåä». Âîäíî÷àñ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðåñïîí-
äåíò³â (61 îñîáà � 87,1%±4,0%) íàäàº ÏÌÄ ëèøå
ì³ñüêîìó íàñåëåííþ (ðèñ. 1).

Á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ïðàöþþòü ó ë³êóâàëü-
íèõ çàêëàäàõ, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà â³äñòàí³ äî 5 êì
(41,4%±5,9%) â³ä íàéáëèæ÷î¿ áàãàòîïðîô³ëüíî¿
ë³êàðí³. Íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó íà â³äñòàí³
äî 10 êì 17,2%±4,5% ë³êàð³â, äî 15 êì �
21,4%±4,9%. Ðåøòà îïèòàíèõ (20,0%±4,8%)
â³äïîâ³ëè, ùî â³äñòàíü â³ä ¿õíüî¿ àìáóëàòîð³¿ äî
íàéáëèæ÷î¿ ë³êàðí³ ñòàíîâèòü ïîíàä 15 êì.
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Ðèñ. 1. Ïèòîìà âàãà ðåñïîíäåíò³â,
ùî íàäàþòü ÏÌÑÄ íàñåëåííþ, çàëåæíî â³ä

òåðèòîð³¿ îáñëóãîâóâàííÿ, %

Âîäíî÷àñ çàäëÿ â÷àñíî¿ òà äîñòóïíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñïåö³àë³çîâà-
íèé àâòîìîá³ëü ó ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³ ìàþòü
43 (61,4%±5,8%) ðåñïîíäåíòè, òðàíñïîðòíèé
çàñ³á êàòåãîð³¿ À (ìîòîöèêë, ìîòîðîëåð) àáî âå-
ëîñèïåä � 5 (7,1%±3,1%) îñ³á. Ó 5 (7,1%±3,1%)
ðåñïîíäåíò³â º ³ ñïåö³àë³çîâàíèé àâòîìîá³ëü òà
âåëîñèïåä (ìîòîöèêë, ìîòîðîëåð). Çîâñ³ì íå çà-
áåçïå÷åí³ òðàíñïîðòíèì çàñîáîì äëÿ íàäàííÿ
ÏÌÑÄ 17 (24,4%±5,1%) ë³êàð³â.

Ìàþòü ìîæëèâ³ñòü äëÿ ïðîâåäåííÿ òåëå-
ìåäè÷íèõ êîíñóëüòàö³é, äèñòàíö³éíî ï³äâèùóâà-
òè ñâ³é êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü ëèøå 18
(25,7%±5,2%) ðåñïîíäåíò³â, ðîáî÷å ì³ñöå ÿêèõ
îñíàùåíî êîìï�þòåðîì ç ï³äêëþ÷åííÿì äî ²íòåð-
íåòó. Óñ³ ë³êàð³ (35 � 50,0%±6,0%), õòî ìàþòü
êîìï�þòåð íà ðîáî÷îìó ì³ñö³, çàñòîñîâóþòü éîãî
äëÿ ñòâîðåííÿ ºäèíîãî ðåºñòðó ïàö³ºíò³â íà
ä³ëüíèö³, ó òîìó ÷èñë³ äèñïàíñåðíèõ ãðóï. Ñåðåä
òèõ, ÿê³ ìàþòü àâòîìàòèçîâàíå ðîáî÷å ì³ñöå,
17 (48,6%±8,4%) îñ³á âèêîðèñòîâóþòü êîìï�þòåð
äëÿ âåäåííÿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿,
15 (42,8%±8,4%) � äëÿ ïîøóêó ³íôîðìàö³¿,
8 (22,9%±7,1%) � ïðè ïðîâåäåíí³ àäì³í³ñòðóâàííÿ,
7 (20,0%±6,7%) � ç ìåòîþ ïðèçíà÷åííÿ êîíñóëü-
òàö³¿ òà íàïðàâëåííÿ ïàö³ºíò³â äî ³íøèõ ñïåö³-
àë³ñò³â. Îäèí ðåñïîíäåíò (2,8%) áåçïîñåðåäíüî
ïðîâîäèòü òåëåìåäè÷í³ êîíñóëüòóâàííÿ ïðè ë³êó-
âàíí³ ïàö³ºíò³â òà ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî àíêåòóâàííÿ,
óñå íàñåëåííÿ âåäóòü ëèøå 38 (54,3%±6,0%)
ë³êàð³â, ç ÿêèõ ïî îäíîìó ðåñïîíäåíòó â³äïîâ³ëè,
ùî ñïîñòåð³ãàþòü íàñåëåííÿ, ïî÷èíàþ÷è ç 3-õ
ðîê³â æèòòÿ òà ç 10 ðîê³â æèòòÿ, ³ 16 (22,8%±5,0%)
îñ³á � ïî÷èíàþ÷è ç 15 ðîê³â æèòòÿ.

Íàäàþòü ÏÌÄ ëèøå ïåä³àòðè÷íîìó êîíòèíãåíòó
(â³ä 0 äî 18 ðîê³â) 16 îñ³á, ùî ñòàíîâèòü
22,8%±5,0%, òà ñò³ëüêè æ ðåñïîíäåíò³â â³äïîâ³ëè,
ùî íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó ëèøå äîðîñëîìó
íàñåëåííþ (ñòàðøå 18 ðîê³â).
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Ðèñ. 2. Ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â çà çàãàëüíèì
ñòàæåì ðîáîòè, %

²íòåðíàòóðó çà ñïåö³àëüí³ñòþ «ÇÏ-ÑÌ» ïðî-
õîäèëè 4 ë³êàð³ (5,7%±2,8%) � öå ðåñïîíäåíòè
â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ ìîëîäøå 30 ðîê³â. Ïðîòå
á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ñòàíîâèëè ò³, õòî íàâ÷àâñÿ
â ³íòåðíàòóð³ çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Òåðàï³ÿ» � 40
(57,1%±5,9%) îñ³á. Êóðñè ñïåö³àë³çàö³¿ çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ «ÇÏ-ÑÌ» çàê³í÷èëè 49 (70,0%±5,5%)
ðåñïîíäåíò³â.
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Ðèñ. 3. Ïèòîìà âàãà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³
ïðîéøëè íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³ çà

ñïåö³àëüí³ñòþ «ÇÏ-ÑÌ», êóðñè ñïåö³àë³çàö³¿ òà
ôàêòè÷íî ïðàöþþòü ÑË, %

Â àíêåòóâàíí³ âçÿëè ó÷àñòü ä³ëüíè÷í³ ë³êàð³ çà-
êëàä³â ÏÌÑÄ (50 îñ³á � 71,4%±5,4%) òà çàâ³äó-
âà÷³ ñ³ìåéíèõ àìáóëàòîð³é (20 îñ³á �
28,6%±5,4%). Çàãàëüíèé ñòàæ ðîáîòè â ñèñòåì³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó á³ëüøîñò³ ðåñïîíäåíò³â ñòà-
íîâèòü äî 30 ðîê³â (70,0%±5,5%), â³ä 30 ðîê³â �
ó 30,0%±5,5% îïèòàíèõ (ðèñ. 2).

Âñòàíîâëåíî, ùî, õî÷à ìàéæå 75,7%±5,1%
îïèòàíèõ ìàþòü ñåðòèô³êàò ë³êàðÿ «ÇÏ-ÑÌ»
(ïðîéøëè ³íòåðíàòóðó çà ñïåö³àëüí³ñòþ àáî êóð-
ñè ñïåö³àë³çàö³¿), ëèøå 38 (54,3%±6,0%) îñ³á

ôàêòè÷íî ïðàöþþòü ÑË (ðèñ. 3), ÿê³ îáñëóãîâó-
þòü óñå íàñåëåííÿ, à ðåøòà ðåñïîíäåíò³â ïðà-
öþþòü ó çàêëàäàõ ÏÌÑÄ ä³ëüíè÷íèìè òåðàïåâ-
òàìè ÷è ïåä³àòðàìè.

Çà îðãàí³çàö³éíîþ ôîðìîþ íàäàííÿ ÏÌÑÄ
íàñåëåííþ â ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³, äå ïðàöþþòü
ðåñïîíäåíòè, ïðåâàëþº ìåäè÷íà ïðàêòèêà, ùî
íàäàºòüñÿ ðàçîì ç ë³êàðÿìè ³íøèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé (ïîçèòèâíî â³äïîâ³ëè 37 îñ³á � 52,8%±6,0%).
Çäåá³ëüøîãî öå ïåä³àòð, îðòîïåä, íåâðîëîã, îòî-
ëàðèíãîëîã, îêóë³ñò, õ³ðóðã, ñòîìàòîëîã, äåðìà-
òîëîã, åíäîêðèíîëîã. Íà äðóãîìó ì³ñö³ � ãðóïî-
âà ïðàêòèêà ðàçîì ç ³íøèìè ÑË (24 �
34,3%±5,7%). Ó 9 (12,9%±4,0%) âèïàäêàõ ìåäè÷-
íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ ë³êàðåì îäíîîñ³áíî, òîá-
òî çàïðîâàäæåíà ìîíîïðàêòèêà.

Ñòîñîâíî îðãàí³çàö³¿ îáñëóãîâóâàííÿ äèòÿ÷î-
ãî íàñåëåííÿ ó çàêëàä³, äå ïðàöþþòü ðåñïîíäåí-
òè, â³äïîâ³ä³ ñâ³ä÷àòü, ùî 38 (54,3%±6,0%) ç íèõ
ñàìîñò³éíî íàäàþòü äîïîìîãó ä³òÿì, à 12
(17,1%±4,5%) � ðàçîì ç ïåä³àòðîì. Ðåøòà â³äïî-
â³ëè, ùî çîâñ³ì íå íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó
ïåä³àòðè÷íîìó êîíòèíãåíòó.

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, çì³øàíèé
ïðèéîì ïàö³ºíò³â (ä³òè òà äîðîñë³) çàïðîâàäæå-
íî íå â óñ³õ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ � ëèøå 25
(35,7%±5,7%) ðåñïîíäåíò³â ñòâåðäíî â³äïîâ³ëè
íà öå ïèòàííÿ àíêåòè. Àëå 46 (65,7%±5,7%) ðåñ-
ïîíäåíò³â â³äïîâ³ëè, ùî ó ¿õíüîìó ë³êóâàëüíîìó
çàêëàä³ ïåðåäáà÷åí³ òà ïðîâîäÿòüñÿ «Äí³ çäîðî-
âî¿ äèòèíè».

Â³äîìî, ùî ³ñíóþòü ð³çí³ âèäè ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè: ë³êóâàëüíà, êîíñóëüòàòèâíà, ä³àãíîñòè÷íà,
ïðîô³ëàêòè÷íà. Òîìó äîñèòü âàæëèâèì º âèçíà-
÷åííÿ ñïåêòðó ïîñëóã, ÿê³ íàäàþòüñÿ ÑË (íà äóì-
êó ðåñïîíäåíò³â). Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëå-
íî, ùî á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ââàæàþòü
íàéãîëîâí³øèì â ðîáîò³ ç äèòÿ÷èì êîíòèíãåíòîì
ïðîô³ëàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü (48 � 68,6%±5,5%)
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê
ó ðîáîò³ ç áàòüêàìè (48 � 68,6%±5,5%) òà ë³êó-
âàííÿ âèÿâëåíèõ çàõâîðþâàíü (47 � 67,1%±5,6%).
Íà äðóãå ì³ñöå ðåñïîíäåíòè âèíåñëè íå-
îáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿
ðîáîòè ç íàñåëåííÿì (45 îñ³á � 64,3%±5,7%).
Íà âàæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ äèñïàíñåðèçàö³¿ äè-
òÿ÷îãî íàñåëåííÿ âêàçàâ 41 (58,6%±5,9%) ðåñ-
ïîíäåíò. Íàñòóïí³ ì³ñöÿ ïîñ³ëè ðîáîòà ç ä³òüìè
ï³äë³òêîâîãî â³êó (38 � 54,3%±6,0%), ñïîñòåðå-
æåííÿ çà ä³òüìè ðàííüîãî â³êó (37 � 52,9%±6,0%),
ì³æñåêòîðàëüíà âçàºìîä³ÿ ç îðãàíàìè âëàäè (34
� 48,6%±6,0%) òà ñï³âïðàöÿ ç îðãàíàìè îñâ³òè �
ïðîâåäåííÿ ïðîôîãëÿä³â ó øêîëàõ, äîøê³ëüíèõ
çàêëàäàõ, ³íòåðíàòàõ òîùî (32 � 45,7%±6,0%).

Äîñèòü ñóòòºâèì ðîçä³ëîì ðîáîòè ÑË ç íà-
äàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè º ñâîº÷àñí³ñòü
òà äîñòóïí³ñòü ïðîâåäåííÿ âàêöèíàëüíî¿ êàìïàí³¿.
Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî â çàêëàäàõ,
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ãîð³¿ 47,7%±6,0% äèñïàíñåðíèõ õâîðèõ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ÑË ðàçîì ç ôàõ³âöÿìè ³íøèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé, ùå 24,5%±5,1% çä³éñíþþòü äèñïàíñå-
ðèçàö³þ ñàìîñò³éíî. «Âèïàäàþòü» ç ïîëÿ çîðó ÑË
é õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè (40,9%±5,9%),
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (36,4±5,8%), õâîðî-
áè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (27,3±5,3%), äè-
õàëüíî¿ ñèñòåìè (31,8±5,6%) òà ³íø³.

Ò³ëüêè 16,8%±4,5% ÑË ñàìîñò³éíî çä³éñíþþòü
äèñïàíñåðíèé íàãëÿä çà õðîí³÷íî õâîðèìè ä³òüìè
ï³äë³òêîâîãî â³êó, ùå 62,5%±5,8% ñïîñòåð³ãàþòü
ï³äë³òê³â ðàçîì ç ³íøèìè ôàõ³âöÿìè, 20,7%±4,8%
ï³äë³òê³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷í³ õâîðîáè,
çîâñ³ì íå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÑË.

Òàêå ñòàâëåííÿ ç áîêó ÑË äî äèñïàíñåðèçàö³¿
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ âèêëèêàº íåéìîâ³ðíó òðèâîãó
³ âêàçóº íà òå, ùî ñüîãîäí³øí³ ÑË ìàþòü ùå íå-
äîñòàòíüî êâàë³ô³êàö³¿ äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ, ùî íåãàòèâíî
â³äáèâàºòüñÿ íà éîãî çäîðîâ�¿. Öå ï³äòâåðäæóºòü-
ñÿ àíàë³çîì ïðîâåäåíî¿ ñàìèìè ðåñïîíäåíòàìè
îö³íêè îâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ðîáîòè ç ä³òüìè. Ñâî¿ çíàííÿ ç ïðîô³ëàêòèêè ðà-
õ³òó (ñïåöèô³÷íà òà íåñïåöèô³÷íà), çàë³çî-
äåô³öèòíèõ ñòàí³â ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó, îñîáëè-
âîñòåé ñïîñòåðåæåííÿ, äîãëÿäó, ðåæèìó ä³òåé
ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, ñêëàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïëàíó âàêöèíàö³¿ äèòèíè, âì³ííÿ îö³íèòè âèãîäî-
âóâàííÿ òà õàð÷óâàííÿ äèòèíè ðàííüîãî â³êó òà
ïðîâåñòè êîðåêö³þ õàð÷óâàííÿ, âîëîä³ííÿ ìåòî-
äàìè çàãàðòîâóâàííÿ äèòèíè, âîëîä³ííÿ ìåòîäè-
êîþ ïðàâèëüíîãî ïðèêëàäàííÿ äèòèíè äî ãðóäåé
ìàòåð³ òîùî îö³íèëè íà äîñòàòíüîìó ð³âí³
51,0%±6,0% ðåñïîíäåíò³â. Ùå 29,2%±5,4%
â³äïîâ³ëè, ùî ìàþòü íåäîñòàòíüî çíàíü ç öèõ
ïèòàíü. Òîáòî ò³ëüêè ìàéæå ïîëîâèíà ðåñïîí-
äåíò³â ìîæå çä³éñíþâàòè ïðîô³ëàêòè÷íó ðîáîòó
ç ä³òüìè. Ñóìíî, ùî ñåðåä îïèòàíèõ ÑË íà 19%
á³ëüøå òèõ, ÿê³ íå çìîæóòü ñêëàñòè ³íäèâ³äóàëü-
íèé ïëàí âàêöèíàö³¿ äèòèíè. Öå ñàìå ñòîñóºòüñÿ
³ òàêèõ âàæëèâèõ ïèòàíü, ÿê âì³ííÿ îö³íèòè âèãî-
äóâàííÿ òà õàð÷óâàííÿ äèòèíè ðàííüîãî â³êó òà
ïðîâåñòè éîãî êîðåêö³þ, âîëîä³ííÿ  ìåòîäàìè
çàãàðòîâóâàííÿ äèòèíè òîùî.

Âîëîä³ííÿ ðåñïîíäåíò³â ä³àãíîñòè÷íèìè íà-
âè÷êàìè ùå ã³ðø³, í³æ ïðîô³ëàêòè÷íèìè. Ëèøå
34,4%±5,7% îïèòàíèõ â³äïîâ³ëè, ùî âîëîä³þòü
íåîáõ³äíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè íàâè÷êàìè íà äî-
ñòàòíüîìó ð³âí³. Îö³íèòè êóëüøîâ³ ñóãëîáè äèòè-
íè íà íàÿâí³ñòü âðîäæåíîãî âèâèõó àáî äèñïëàç³¿
ìîæóòü ò³ëüêè 45,7%±6,0% ÑË, âèçíà÷èòèñü ùîäî
ðåôëåêñ³â íåìîâëÿò � 38,6%±5,8%, ïðîâåñòè
îãëÿä çîâí³øíüîãî âóõà òà áàðàáàííî¿ ïåðåòèí-
êè ç ðåôëåêòîðîì òà îòîñêîïîì � ëèøå
15,7%±4,3%, à âèçíà÷èòè ãîñòðîòó çîðó ó ïàö³º-
íòà � 10,0%±3,6%.

Ïðîâåñòè îö³íêó ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè
çàëåæíî â³ä â³êó ìîæóòü 28,6%±5,4% ÑË. Ìàéæå

äå ïðàöþþòü 56 (80,0%±4,8%) ðåñïîíäåíò³â,
çàïðîâàäæåíî ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ùåï-
ëåíü íàñåëåííþ: 48 (68,6%±5,5%) îïèòàíèõ
â³äïîâ³ëè, ùî ùåïëåííÿ ïðîâîäÿòüñÿ â îêðåìî-
ìó êàá³íåò³, à 8 (11,4%±3,8%) ïðîâîäÿòü â ìàí³-
ïóëÿö³éíîìó êàá³íåò³. Ðåøòà (14 � 20,0%±4,8%)
íå ïðîâîäÿòü âàêöèíàö³þ, áî íå ìàþòü òàêî¿ ìîæ-
ëèâîñò³, à ñêåðîâóþòü íàñåëåííÿ â ³íø³ ë³êóâàëüí³
çàêëàäè.

Ìàþòü ó ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³ ìîæëèâ³ñòü íà-
äàííÿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð (åëåêòðîôî-
ðåç, ÓÂ×-òåðàï³ÿ, ìàãí³òîëàçåðí³ òà íèçüêî÷àñ-
òîòí³ óëüòðàçâóêîâ³ ³íãàëÿö³¿) 60 (85,7%±4,2%)
ðåñïîíäåíò³â. Ðåøòà 10 (14,3%±4,2%) ïðàöþþòü
ó çàêëàäàõ, äå â³äñóòíÿ áóäü-ÿêà ô³ç³îòåðàïåâ-
òè÷íà àïàðàòóðà.

Ïðîô³ëàêòè÷íèé íàïðÿìîê ãàëóç³ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ âêëþ÷àº íèçêó çàõîä³â, çîêðåìà ñàí³òàð-
íèõ òà ïðîòèåï³äåì³÷íèõ, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü
îçäîðîâëåííÿ ñåðåäîâèùà æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äèíè; çä³éñíåííÿ äåðæàâíîãî ñàí³òàðíî-åï³äåì³î-
ëîã³÷íîãî íàãëÿäó; âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíèõ çà-
õîä³â ó ïðîô³ëàêòèö³ çàõâîðþâàíü; âèâ÷åííÿ,
îö³íêà ³ ïðîãíîçóâàííÿ ïîêàçíèê³â çäîðîâ�ÿ íà-
ñåëåííÿ; ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ,
ðîçâèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòó. Ä³ÿëüí³ñòü
îðãàí³â òà çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîâèííà
áóòè êîìïëåêñíîþ òà âêëþ÷àòè øèðîêèé ñïåêòð
çàõîä³â, ùî ïåðåäáà÷àþòü ïîïåðåäæåííÿ ³ ñâîº-
÷àñíå âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàíü, îçäîðîâëåííÿ òà
ë³êóâàííÿ õâîðèõ, äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà
ñòàíîì çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, îñîáëèâî íà ïåð-
âèííîìó ð³âí³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òîìó
ñóòòºâèì º âèçíà÷åííÿ ÑË â îðãàí³çàö³¿ ïðî-
âåäåííÿ äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâî-
ðèìè ä³òüìè.

Ïðîâåäåíå ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòîñîâ-
íî çàáåçïå÷åííÿ äèñïàíñåðèçàö³¿ ä³òåé ïåðøî-
ãî ðîêó æèòòÿ âèçíà÷èëî, ùî çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü
ÑË 10,5%±3,7% çîâñ³ì íå çä³éñíþº äèñïàíñåð-
íå ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ä³òüìè äàíîãî â³êó,
ùå 22,7%±5,0% çàëó÷àþòü äëÿ äèñïàíñåðíîãî
ñïîñòåðåæåííÿ âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â ³ ò³ëüêè
66,9%±5,6% ÑË çä³éñíþþòü íàãëÿä ñàìîñò³éíî.

Íåâò³øíà ñèòóàö³ÿ ³ ó â³êîâ³é êàòåãîð³¿ â³ä 1 äî
7 ðîê³â, äå ñàìîñò³éíî çä³éñíþþòü äèñïàíñåð-
íèé íàãëÿä çà ïàö³ºíòàìè ç õðîí³÷íèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè 31,4%±5,5% ÑË, 46,0%±6,0% äèñïàí-
ñåðíèé íàãëÿä çä³éñíþþòü ðàçîì ç ³íøèìè
ñïåö³àë³ñòàìè, ðåøòà (22,5%±5,0%) ÑË çîâñ³ì íå
âèð³øóþòü ïèòàííÿ äèñïàíñåðèçàö³¿. Òàêà ñèòóà-
ö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, ïåðåäóñ³ì, ùîäî õâîðèõ íà
óñ³ ôîðìè ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â (42,8%±5,9%),
åï³ëåïñ³þ, ÄÆÂØ, õðîí³÷í³ íàçîôàðèíã³òè, ðèí³òè,
öóêðîâèé ä³àáåò (38,1%±5,8%).

Ïîâí³ñòþ «âèïàäàþòü» ç-ï³ä äèñïàíñåðíîãî
íàãëÿäó ÑË 27,8%±5,3% íîçîëîã³÷íèõ îäèíèöü
ó ä³òåé â³êîì â³ä 7 äî 14 ðîê³â. Ó ö³é â³êîâ³é êàòå-
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òàêà ñàìà ê³ëüê³ñòü ÑË (30,0%±5,5%) ìîæóòü
ñàìîñò³éíî îö³íèòè ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè
òà ïðîâåñòè êîíñóëüòóâàííÿ ä³òåé ï³äë³òêîâîãî
â³êó ç ïèòàíü çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â êîíòðàöåïö³¿.

Íàäàòè íåâ³äêëàäíó äîïîìîãó ìîæóòü
40,0%±5,9% ðåñïîíäåíò³â òà ùå 38,1%±5,8%
â³äïîâ³ëè, ùî íåäîñòàòíüî âîëîä³þòü öèìè íà-
âè÷êàìè. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ òàêèõ ñòàí³â,
ÿê çóïèíêà ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà äèõàííÿ
(24,3%±5,1% çíàþòü, ùî ðîáèòè ïðè äàíîìó
ñòàí³); âèäàëåííÿ íåóñêëàäíåíîãî ñòîðîííüîãî
ò³ëà ç âóõà, ãîðëà, íîñà (25,7%±5,2%) òîùî.
Íàâ³òü ïðè òàêèõ ñòàíàõ, ÿê àíàô³ëàêòè÷íèé øîê,
íàäàòè äîïîìîãó çìîæóòü ëèøå 57,1%±5,9% ÑË,
ïðè ñóäèííîìó ñèíäðîì³ � 52,9%±6,0%, ã³ïåð-
òîí³÷íîìó ñèíäðîì³ � 64,3%±5,7%.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî ñîö³î-

ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüø
ïðîáëåìíèìè ïîçèö³ÿìè ïðè íàäàíí³ ÏÌÑÄ
ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè íà äàíîìó åòàï³ ðåôîðìó-
âàííÿ ãàëóç³ º:

-  íåâèð³øåí³ñòü êàäðîâîãî ïèòàííÿ (íåäîñòàò-
íÿ ê³ëüê³ñòü ÑË, çíà÷íà äîëÿ ë³êàð³â ïåíñ³éíîãî
òà ïåðåäïåíñ³éíîãî â³êó, ÿêèì äóæå ñêëàäíî ïåðå-
êâàë³ô³êóâàòèñÿ íà ÑË, íåçàö³êàâëåí³ñòü ìîëîäèõ
ë³êàð³â ïðàöþâàòè ÑË);

- íàÿâí³ñòü îðãàí³çàö³éíèõ ìîìåíò³â ó ðîç-
ïîä³ë³ äîðîñëèõ òà äèòÿ÷èõ ïîòîê³â ïàö³ºíò³â,
â³äñóòí³ñòü êàá³íåò³â çäîðîâî¿ äèòèíè, âèçíà÷åí-
íÿ äí³â äëÿ ïðèéîìó çäîðîâèõ òà äèñïàíñåðíèõ
õâîðèõ ä³òåé òîùî;

-  íåäîñòàòí³é ÷àñ, ùî âèä³ëÿºòüñÿ ïðîãðàìîþ
ñïåö³àë³çàö³¿ ë³êàð³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ «ÇÏ-ÑÌ»,
äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè óñ³ì êàòåãîð³ÿì
íàñåëåííÿ;

- íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â
ââàæàþòü íàéãîëîâí³øèì ó ðîáîò³ ç äèòÿ÷èì êîí-
òèíãåíòîì ïðîô³ëàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü,
á³ëüø³ñòü ç íèõ íå ìîæóòü ñàìîñò³éíî çä³éñíþ-
âàòè äèñïàíñåðèçàö³þ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, òîìó
çàëó÷àþòü (íå çàâæäè âèïðàâäàíî) ñïåö³àë³ñò³â
äðóãîãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;

- íåäîñòàòíüî óâàãè ðåñïîíäåíòè ïðèä³ëÿþòü
ñïîñòåðåæåííþ ä³òåé ðàííüîãî â³êó, ÿêîìó âîíè
âèä³ëèëè IV ðàíãîâå ì³ñöå, ùî âêàçóº íà
â³äñóòí³ñòü íàñòîðîæåíîñò³ ç ¿õíüîãî áîêó äî
äàíî¿ êîãîðòè ä³òåé.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü â îö³íö³ ãîòîâíîñò³ ë³êàð³â-³íòåðí³â äî íà-
äàííÿ ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè òà
ç�ÿñóâàííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåìíèõ ïèòàíü ó íà-
äàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàéá³ëüø âðàçëèâîìó
êîíòèíãåíòó íàñåëåííÿ � ä³òÿì.
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Ã.À. Ñëàáêèé, Ò.Í. Áóõàíîâñêàÿ
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Öåëü: âûÿñíåíèå îñíîâíûõ ïðîáëåì â îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ íà
ïåðâè÷íîì óðîâíå íà ôîíå ðåôîðìèðîâàíèÿ îòðÿñëè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âðà÷åé, êîòîðûå
íåïîñðåäñòâåííî çàäåéñòâîâàíû íà óðîâíå ó÷ðåæäåíèé ÏÌÑÏ. Îïðîñ ïðîâîäèëñÿ îäíîìîìåíòíî
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ àíêåò. Îáúåì ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêè ñîöèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë 70 ñåìåéíûõ âðà÷åé.

Ðåçóëüòàòû. Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà, ñàìûìè áîëüøèìè ïðîáëåìàìè â îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñåìåéíîãî
âðà÷à ÿâëÿþòñÿ: íåðåøåííîñòü êàäðîâîãî âîïðîñà, íåäîîñíàùåííîñòü ó÷ðåæäåíèé äèàãíîñòè÷åñêîé
àïïàðàòóðîé è ñïåöèàëüíûì àâòîòðàíñïîðòîì, íåäîñòàòî÷íàÿ ïîäãîòîâêà âðà÷åé ïî âñåì àñïåêòàì
äåÿòåëüíîñòè ñåìåéíîãî âðà÷à, îñîáåííî îòíîñèòåëüíî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé è ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè
äåòñêîìó íàñåëåíèþ.

Âûâîäû. Îáíàðóæåííûå íåäîñòàòêè â îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñåìåéíûõ âðà÷åé òðåáóþò óñèëåíèÿ âíèìàíèÿ
ê êà÷åñòâó èõ ïîäãîòîâêè è îñíàùåííîñòè ó÷ðåæäåíèé ïåðâè÷íîãî óðîâíÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ñåìåéíûé âðà÷, äåòñêîå íàñåëåíèå, ïðîôèëàêòèêà.
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PRESERVATION OF HEALTH OF YOUNGER GENERATION AT THE STAGE OF HEALTH CARE
REFORMING
G.O. Slabkyi, T.M. Buhanovska
SI �Ukrainian Institute of Strategic Researches Ministry of Health of Ukraine�, Kyiv
National Medical Academy of Postgraduate Education named after P.L. Shupyk, Kyiv, Ukraine

Purpose: finding-out the major problems in the medical care organization for children�s population at primary
level on the background of health care reforming.

Materials and methods. Medical and sociological study of doctors who are directly involved at the level of
primary health care facilities. The survey was conducted simultaneously with application of specially designed
questionnaires. The volume of representative sample of sociological survey was 70 family doctors.

Results. According to the survey, the greatest problems in the work organization of family doctors are unresolved
personnel question, lack of institutions diagnostic equipment and special vehicles, inadequate training of physicians
in all aspects of family doctor activity, especially for providing medical and preventive care for children�s population.

Conclusions. The revealed lacks in the organization of family physician�s work demand increased attention to
quality of their training and equipment of primary level facilities.
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