
ПРОБЛЕМНА СТАТТЯ

13Український журнал клiнiчної та лабораторної медицини • 2013, том 8, №3

© Український журнал клiнiчної та лабораторної медицини, 2013
УДК 371.261 + 378.111 + 616 — 089 + 611.9

Шляхи вдосконалення вивчення курсу  
оперативної хiрургiї та топографiчної анатомiї

В.М.Шимон, О.М.Вайнагiй, А.А.Шерегiй
ДВНЗ «Ужгородський нацiональний унiверситет», медичний факультет,  

кафедра загальної хiрургiї, травматологiї та ортопедiї, оперативної хiрургiї та судової медицини  
Ужгород, Україна

Реформування вищої освiти в Українi має 
на метi наближення до загальноєвропейсь-

ких норм та створення умов для випуску конку-
рентоспроможних фахiвцiв з можливiстю пра-
цевлаштування в будь-якiй країнi свiту. Метою 
дослiдження було вдосконалення методiв та 
пiдвищення ефективностi оволодiння теоретич-
ними знаннями i засвоєння практичних навичок 
студентами медичного спрямування шляхом 
поєднання класичних методiв iз сучасними на-
прямами засвоєння та перевiрки знань студентiв. 
Матерiал спостережень: вивчення статистичних 
даних та показникiв успiшностi студентiв ме-
дичного та стоматологiчного факультетiв ДВНЗ 
«Ужгородський нацiональний унiверситет» у 
перiод з 2008 до 2012 р. на курсi топографiчної 
анатомiї та оперативної хiрургiї. 
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ВСТУП
Реформування вищої освiти в ракурсi набли-

ження до Болонської системи в Українi має на 
метi наближення до загальноєвропейських норм 
та створення умов для випуску конкурентос-
проможних фахiвцiв з можливiстю працевла-
штування в будь-якiй країнi свiту. Iншою метою 
залишається пiдвищення рейтингу нацiональної 
системи освiти та науково-педагогiчних кадрiв 
на європейському та на свiтовому рiвнi [1, 2, 3].

Саме цi засади покладенi в основу нововве-
день, якi сприяють входженню вiтчизняних уч-
бових закладiв, серед них i медичного профiлю, 
у систему Болонського процесу. Положення 
Болонського процесу чiтко вимагають як струк-
турно-органiзацiйних змiн, так i збiльшення 
часового лiмiту на самостiйну пiдготовку сту-

дентiв у напрямi до iндивiдуалiзацiї роботи сту-
дента, а також запровадження виробничої прак-
тики в семестровий перiод для бiльш глибокого 
засвоєння теоретичних надбань та вдоскона-
лення практичних навичок [2- 4].

Надзвичайно важливою задачею у фор-
муваннi фахiвця лiкарської спецiальностi яв-
ляється спрямування студентiв у вiдповiдно-
му напрямi, а саме засвоєння повного обсягу 
теоретичних знань та досконале оволодiння 
практичними навичками, якi базуються на тео-
ретичнiй основi [1, 2, 4]. Програма курсу топог-
рафiчної анатомiї та оперативної хiрургiї вклю-
чає вивчення обширно висвiтлених тем, якi 
життєво необхiднi у практичнiй дiяльностi лi-
карiв незалежно вiд їхнього профiлю. Це особ-
ливостi анатомiчної будови органiв та кiнцiвок, 
особливостi та клiнiчне обґрунтування та пра-
вила проведення оперативного доступу рiзної 
локалiзацiї та поверхнево основнi патологiчнi 
ланки захворювань, травматичних ушкоджень, 
потребуючих хiрургiчного втручання. 

Iз року в рiк обсяг iнформацiї, необхiдної для 
засвоєння, що передбачається програмою пiд-
готовки студентiв-медикiв, збiльшується. Спи-
раючись на власний досвiд, який вказує на пев-
нi недолiки системи контролю знань, бачимо, 
що система часто не виступає стимулом для сту-
дентiв вiдносно постiйного навчання протягом 
навчального року, а самостiйне опрацювання 
посiбникiв, пiдручникiв та iншої додаткової лiте-
ратури дає занадто низький рiвень знань. Акцен-
тування уваги на виключно тестовому контролi 
не є обґрунтованим, хоч i вимагає вiд студента 
медичного профiлю засвоїти певний рiвень базо-
вих знань, але клiнiчного мислення не розвиває.

При таких умовах навiть при «успiшному» ово-
лодiннi базовим рiвнем знань за результатами тес-
тового контролю студент-медик виглядає бiля 
лiжка хворого, у перев’язочнiй або манiпуляцiй-
нiй розгубленим, неспроможним адекватно оцiни-
ти обсяг iнформацiї, отриманої в рамках клiнiчних 
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занять та виробити план подальшого лiкування.
Метою дослiдження було вдосконалення 

методiв та пiдвищення ефективностi оволодiн-
ня теоретичними знаннями i засвоєння прак-
тичних навичок студентами медичного спря-
мування шляхом поєднання класичних методiв 
iз сучасними напрямами засвоєння та перевiр-
ки знань студентiв.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Матерiалом спостереження стало вивчення 
статистичних даних та показникiв успiшностi 
студентiв медичного та стоматологiчного фа-
культетiв ДВНЗ «Ужгородський нацiональний 
унiверситет» у перiод з 2008 до 2012 р. на курсi 
топографiчної анатомiї та оперативної хiрургiї 
кафедри загальної хiрургiї з курсами травмато-
логiї, оперативної хiрургiї та судової медицини. 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

З метою пiдготовки до практичних занять 
студенти мають можливiсть використовувати 
навчальнi посiбники, затвердженi Мiнiстерс-
твом освiти та науки, якi мiстять теоретичнi 
роздiли та тестовi блоки вiдповiдно до кожно-
го роздiлу. Також до уваги студентiв пропону-
ються численнi методичнi посiбники, виданi на 
кафедрi та якi перiодично оновлюються iз су-
часними доповненнями. Поруч iз теоретичним 
блоком мiстять блок питань-вiдповiдей до си-
туацiйних задач та тестовi блоки. До кожної 
теми в методичних розробках для самопiдго-
товки студентiв до кожного заняття викладено 
короткий змiст теми заняття, анатомiчнi особ-
ливостi будови вiдповiдного органу, покази та 
алгоритм проведення тих чи iнших оператив-
них втручань на вказанiй дiлянцi.

Тестовий контроль за допомогою використан-
ня тестiв рiзних рiвнiв складностi надає мож-
ливiсть охопити максимально широкий обсяг 
теоретичного матерiалу, в стислi термiни опрацю-
вати вiдповiдi студентiв та оцiнити рiвень знань 
студентiв iз зображенням об’єктивної картини. 
На вiдмiну вiд точних наук застосування методу 
тестової оцiнки знань як основного i єдиного ме-
тоду визначення рiвня знань призводить до спро-
щення оцiнювання зi сторони викладача i нехтує 
розвитком клiнiчного мислення у студентiв.

Першим етапом тестового контролю є вхiд-
ний рiвень знань, далi це поточний тестовий 
контроль на кожному практичному заняттi з 
подальшим розглядом теоретичного матерiа-
лу та корекцiєю помилок допущених студента-

ми. Щоразу для забезпечення кращого засвоєн-
ня матерiалу робочої програми серед тестових 
завдань за даною темою включено декiлька пи-
тань, якi вiдносяться до попереднього роздiлу.

У кiнцi кожного семестру навчання нами 
проводиться контрольне тестування для бажа-
ючих полiпшити рейтинг студентiв, який скла-
дається зi стандартних тестiв для всiх студентiв 
за всiма темами робочої програми. Унiфiкова-
ний пiдхiд забезпечується тим, що кожен сту-
дент отримує набiр з одного пакета тестових 
завдань. Вiрнi вiдповiдi даються шляхом вне-
сення правильних варiантiв на контрольнiй 
картi, яка зберiгається до складання iспиту.

Досвiд вирiшення типових ситуацiйних за-
дач дозволяє студенту опанувати себе в кри-
тичнiй ситуацiї та не розгубитися при роботi з 
хворими та, розумiючи необхiднiсть iндивiду-
ального пiдходу до пацiєнту, придiлити належ-
ну увагу плануванню оперативного втручання 
при потребi такого. На кожному практично-
му заняттi студент вирiшує п’ять тестових за-
вдань та три ситуацiйнi задачi, при проведеннi 
пiдсумкового модульного контролю по 10 тес-
тових завдань та п’ять ситуацiйних задач, охоп-
люючи всi роздiли пройденого матерiалу. 

Завдання, якi стосуються особливостей ана-
томiчної будови того чи iншого органа або дi-
лянки тiла, максимально наближенi до пiдкрес-
лення клiнiчної значимостi та значення при 
плануваннi оперативного доступу, втручання. 

Протягом усього перiоду навчання, семестру 
ведеться карта успiшностi студента, яка вiдобра-
жає правильнi вiдповiдi на тестовi питання та си-
туацiйнi задачi. Вона дозволяє зберiгати iнформа-
цiю про засвоєння тем робочої програми кожним 
студентом протягом термiну навчання та вказує 
на тi питання, якi слiд оговорити повторно. 

Така систематичнiсть надає можливiсть 
вдосконалити контроль та самоконтроль сту-
дентiв, пiдготувати їх до наступного складання 
лiцензiйних iспитiв «Крок-1» та «Крок-2».

Успiшне вивчення курсу оперативної хiрур-
гiї та топографiчної анатомiї неможливе без 
повноцiнного методичного забезпечення, наяв-
ностi макетiв, плакатiв тощо. Також важливим 
для вивчення оперативної хiрургiї є вивчення 
анатомiчних орiєнтирiв. Iз цiєю метою на ка-
федрi випущенi методичнi розробки «Топогра-
фiчна анатомiя та оперативна хiрургiя голови», 
«Топографiчна анатомiя та оперативна хiрур-
гiя дiлянки черева», «Топографiчна анатомiя та 
оперативна хiрургiя кiнцiвок», теоретична час-
тина яких видiляє основнi анатомiчнi ознаки 
та допомагає розiбратися в технiцi проведення 
оперативних втручань, їх алгоритм.
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Враховуючи, що оперативна хiрургiя та топог-
рафiчна анатомiя для студентiв вперше дає уяву 
про клiнiчнi основи i є перехiдним предметом вiд 
теоретичної до практичної медицини, дає уяву 
про хiрургiчний iнструментарiй, манiпуляцiйну 
операцiйну та про оперативнi втручання в загаль-
них рисах, то основною метою на даному етапi 
формування медичного працiвника є необхiднiсть 
навчити їх систематично i самостiйно працювати 
над лiтературою та вказати на потребу постiйного 
вдосконалення практичних навичок. 

Протягом обох семестрiв навчання прово-
диться епiзодичний вибiрковий контроль знань 
та умiнь з набутих навичок, таких як використан-
ня хiрургiчного iнструментарiю за призначенням, 
в’язання вузлiв та iн., що вiдображається у кар-
тi засвоєння практичних навичок студента. На 
нашу думку, такий вибiрковий контроль у групах 
по рiзним навичкам сприяє кращому їх оволодiн-
ню, дає стимул для студентiв усвiдомлено засвої-
ти професiйно необхiднi основи, якi необхiднi у 
практицi лiкаря будь-якої спецiальностi. 

Перелiк 50 практичних навичок узгоджений 
iз курсами загальної хiрургiї, травматологiї на-
шої кафедри та з iншими кафедрами факультету, 
госпiтальної хiрургiї, пропедевтики внутрiшнiх 
хвороб та є базовими для пiдготовки до держав-
ного iспиту в кiнцi навчання на факультетi. 

ВИСНОВКИ
Таким чином, комплексне вивчення курсу 

топографiчної анатомiї та оперативної хiрур-
гiї повинно включати: тестовий контроль (по-
точний на кожному практичному заняттi, пiд-
сумковий — у кiнцi кожного семестру та перед 
iспитом), який дозволяє швидко та об’єктивно 
оцiнити рiвень знань студента, вивiльнити час 
для розгляду та вирiшення ситуацiйних задач 
та звернути увагу на практичнi навички; вирi-
шення ситуацiйних задач, якi дають змогу роз-
винути у студента клiнiчне мислення.

У медичних ВНЗ не може бути тестовий 
контроль альтернативою до iнших форм пере-
вiрки рiвня засвоєння матерiалу, передбачено-
го програмою, тiльки одним з обов’язкових ета-
пiв контролю знань.
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Цель реформирования высшего образования в Ук-
раине — приближение к общеевропейским нормам и 
созданию условий для выпуска конкурентных специ-
алистов с возможностью трудоустройства в любой 
стране мира. Целью исследования было совершенс-
твование методов и повышение эффективности 
овладения теоретическими знаниями и усвоения 
практических навыков студентами медицинского 
направления путем сочетания классических мето-
дов с современными методами усвоения и проверки 
знаний студентов. Материал наблюдений: изучение 
статистических данных и показателей успешнос-
ти студентов медицинского и стоматологического 
факультетов ДВНЗ «Ужгородский национальный 
университет» в период с 2008 по 2012 г. на курсе то-
пографической анатомии и оперативной хирургии.

V.M.Simon, O.M.Vajnagij, A.A.Shereghy. 
Ways of perfection of study of course of operative 
surgery and topographical anatomy Uzhgorod, 
Ukraine.

Key words: higher education, tests, success.
Reformation of higher education in Ukraine has for 

an object approaching to the European norms and con-
ditioning for producing of solvent specialists, who will 
get an employment opportunity in be ever country of the 
world. Aim: perfection of methods and increase of effi-
ciency of capture and mastering of practical skills theo-
retical knowledge by the students of medical aspiration 
by combination of classic methods with modern direc-
tions of mastering and verification of knowledge of stu-
dents. Material of supervisions : study of statistical data 
and indexes of success of students of medical and sto-
matological faculties of «Uzhgorod national university» 
in a period from 2008 for 2012 on the course of topo-
graphical anatomy and operative surgery.
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