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Мета: Підвищення ефективності лікування хворих з хронічними локалізованими паро

донтитами внаслідок розширення показань до малоінвазійних втручань на тканинах 

пародонта через дослідження антибактеріальної ефективності фотодинамічної терапії 

при різній тривалості дії червоного діодного лазера на патогенну мікрофлору. Мето

ди: Загалом обстежено 29 пацієнтів з хронічним локалізованим пародонтитом 1-11 ст. 

Проведена порівняльна оцінка антибактеріальної ефективності методу фотодинаміч

ної терапії з толуїдиновим синім та консервативної медикаментозної терапії антибіо

тиком із групи цефалоспоринів. В умовах іп vivo досліджували ефективність червоного 

діодного лазера FotoSan 630+10 нм щодо Str. Pyogenes та Str. Рпеитопіае при різній 

експозиції толуїдинового синього, а іп vitro - ефективність стосовно Str. Pyogenes. Ре

зультати: Мікробіологічними дослідженнями встановлено, що найчастіше хронічний 

пародонтит І ст. асоціюється зі Str. Pyogenes, дещо рідше при 11 ст. - St.Aureus та у деяких 

випадках - Str. Рпеитопіае. Виділена з пародонтальних кишень патологічна мікрофло

ра чутлива до антибіотиків групи цефалоспоринів - Терцеф та Цефпіром. Після курсу 
• 

антибіотикотерапії значення lg КУО/мл для Str. Pyogenes у 37,5% випадків зменшилося 

з 2,94+О,1х107 до 2,2+О,1х106 (р<О,04), а в 62,5% - із 2,38+О,06х107 до О,16+О,08х105

(р<О,04). Цей показник для St.Aureus змінився з 2,83±0,О6х107 до 1,6±0,О4х106 (р<О,04), 

а для Str. Рпеитопіае з 2,95±0,07х107 до 2,О9+О,06х106 (р<О,05). За віддаленими ре

зультатами (через 1 місяць) після антибіотикотерапії у 7 з 11 пацієнтів значення росту 

колоній не змінилося, а у 5 із 11 осіб спостерігався навіть незначний ріст патогенної 

мікрофлори. Після фотодинамічної терапії ріст колоній досліджуваних мікроорганізмів 

зменшився практично у всіх пацієнтів. При цьому максимальна інгібуюча дія червоно

го діодного лазера спостерігалася при експозиції фотосинсетайзера в інтервалі від 60 

до 100 с. Досліджена також кореляція антибактеріальної ефективності червоного ді

одного лазера при різній експозиції. Висновки: Порівняльні дослідження застосування 

методу фотодинамічної терапії з толуїдиновим синім і традиційної антибактеріальної 

терапії продемонстрували вираженішу антибактеріальну дію першого методу відносно 

Str. Pyogenes, Str. Рпеитопіае та St.Aureus. У віддалений період дослідження у 45% паці

єнтів з хронічним локалізованим пародонтитом 1-11 ст. спостерігали лише короткотри

валий протимікробний ефект антибіотика групи цефалоспоринів Терцеф. Максимальна 

антибактеріальна ефективність фотодинамічної терапії простежувалася при експозиції 

фотосинсетайзера толуїдинового синього в пародонтальні кишені з інтервалом 60-

100 с, натомість антибактеріальної ефективності фотодинамічної терапії - при дії лазе-
• 
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І Вступ 

ра від 45 до 55 с. Фотодинамічна терапія має вагомий лікувальний потенціал у клініці 
.. .. . .. сучасно� практично� пародонтолог11. 

Ключові слова: локалізований пародонтит, фотодинамічна терапія, червоний діодний 
лазер, антибіотикотерапія. 

Purpose: Etevation the effectiveness of treatment of patients with chronic Locatized 
periodontitis Ьу expanding the indications for minimatty invasive surgery to periodontat tissues 
Ьу research antibacteriat efficacy of photodynamic therapy with different duration of red diode 
taser exposure оп pathogens. Methods: 29 patients with chronic Locatized periodontitis 1-11 
st. were examined. Comparative evatuation of antimicrobiat effectiveness of the method of 
photodynamic therapy with totuidine btue and conservative medicamentat treatment with 
antibiotic of cephatosporin group was conducted. /п vivo efficacy of FotoSan red diode taser 
630±10 nm against Str.Pyogenes and Str.Pneumoniae at different exposure of totuidine btue and 
іп vitro efficacy against Str. Pyogenes at different exposure of Laser action was studied. ResuLts: 
Microbiotogicat investigations reveated that most commonty chronic periodontitis in the 1-st 
degree was associated with Str. Pyogenes, more rarety, in the 11-nd degree - St. Aureus and in 
some cases - Str. Рпеитопіае. Pathotogicat microflora isotated from periodontat pockets was 
sensitive to the antibiotic of cephatosporin group - Tertsef and Cefpirome. After the course 
of antibiotics the vatues of Lg CFU/ml for Str. Pyogenes in 37,5% of cases decreased from 
2,94±0,1х107 to 2,2+О,1х106 (р<О,04) and in 62,5% - from 2,38±0,О6х107 to О,16±0,08х105

(р<О,04). This vatue for St.Aureus has changed from 2,83±0,О6х107 to 1,6+О,04х106 (р<О,04), for 
Str. Рпеитопіае - from 2,95+О,О7х107 to 2,09±0,О6х106 (р<О,05). Remoted resutts (1 month) 
after antibiotic therapy showed that at 7 of 11 patients the growth of cotonies was unchanged, 
and at 5 of 11 even а stight growth of pathogenic organisms was observed.After photodynamic 
therapy the growth of cotonies of studied microorganisms decreased in atmost att patients. The 
maximum inhibitory effect of the red diode Laser was observed at photosynsetiser exposure 
within 60 to 100 seconds. The corretation of antimicrobiat efficacy of the red diode Laser at 
different exposure of its actions was atso investigated. ConcLusions: Comparative investigations 
of the method of photodynamic therapy with totuidine btue and traditiona� antibiotic therapy 
demonstrated а pronounced antibacteriat effect of the first method against Str. Pyogenes,

Str. Рпеитопіае and St.Aureus. ln the delayed period of study onty а short-term antimicrobial 
effect of the antibiotic Tertsef of cephatosporin group was observed at 45% of patients with ! 

chronic tocatized periodontitis 1-11 st. Maximum antibacteriat efficacy of photodynamic therapy 
was observed at photosynsetiser totuidine btue exposure into periodontat pockets within 
60 to 100 seconds. The best resutt of antibacteriat effectiveness of photodynamic therapy 
was observed with at Laser exposure within 45 to 55 seconds. Received results testified that 
photodynamic therapy is а significant treatment potentiat in the ctinic of modern periodontic 
practice. 
Кеу words: Locatized periodontitis, photodynamic therapy, red diode Laser, antibiotic 
therapy. 

становить від 92% до 95% [1]. Дані : 
епідеміологічних досліджень ВООЗ 

Підвищення ефективності комплек-

та актуальною проблемою сучасної 
пародонтології. Рівень поширеності 
захворювань пародонта серед до-

• • сного л1кування захворювань тканин рослого населення у р1зних рег1онах 
у 60 країнах світу (2014 р.) свідчать 
про те, що генералізований паро
донтит діагностують у 5-20% обсте-пародонта залишається важливою України, за даними К.М. Косенка, 
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збільшенні експозиції червоного ді

одного лазера з 45 до 55 с. 

І Висновки 

Порівняльні дослідження застосу

вання методу ФДТ з толуїдиновим 

Str. Рпеитопіае та St. Aureus. У від

далений період дослідження в 45%
• • • • 

пац1єнт1в з хрон1чним локал1зованим 

пародонтитом 1-11 ст. спостерігали 

лише короткотривалий протимікроб

ний ефект антибіотика групи цефа

лоспоринів - Терцеф. Максимальна 

в пародонтальних кишенях з 1нтер-

валом 60-100 с. Найкращий резуль

тат антибактеріальної ефективності 

ФДТ стосовно Str. Pyogenes відзна-
• •• • 

чали при експозиц11 червоним д1од-

ним лазером від 45 до 55 с. Отримані

результати підтвердили, що фото-

синім та медикаментозної антибак- антибактеріальна ефективність ФДТ · динамічна терапія має вагомий ліку-
. " ... 

тер1ально1 терап11 виявили вираже-

нішу антибактеріальну дію першо

го методу стосовно Str. Pyogenes, 
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