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YK 616.314.084.053.2:504.75.05:546.[16+15

OIIHRA BIIJIMBY PIBH{ 3ABPYJIHEHHA HABROJMNIIHLBOI'O CEPEJOBIIIA
TA BIOTEOXIMIYHUX TE®IIVTIB GTOPY TA 1I04Y HA IIEPEBIT KAPIECY 3YBIB
Y IIIJIITKIB 3AKAPIIATCHKOI OBJIACTI

Mouasnor 10.0., Maiictpyk ILO., Cabors A.B., Jlokora O.B.

IBHS3 «¥Ysxropoacbkuii HallloHAJILHNUI yHIBEpCUTET»

IIpobsiema moIIMpeHHA CTOMATOJOTIYHMX 3aXBOPIOBAHb € aKTyaJbHOI AJA 3aKapHaTTda 3 OIVIAAY Ha HafAB-
HICTb HECIPUATIMBOTO IMIPUPOSHOTO OioreoximiuHoro medinmty dropy Ta joxy. 3a HaHUMHU OKPEMUX IOCJIi-
IKeHb 3a0pyOHEHHA HABKOJIMIIIHBOTO CEPENOBMINA TAKOXK HECIPMATINBO BILUIMBAE HA PiBEHb CTOMATOJIOriYHOI
3axBopioBaHocTi. IIpoBeeHe MOCIIIYKEHHA BUABMUJIO 00EPHEHO-TIPOIOPIIHY 3aJI€KHICTh CepeaHbol Cuim MiK
IHTEeHCUBHICTIO Kapiecy y mimmiTkiB Ta BMicToM PTOPY y Bozax Ta oBodeBux cymimax (-0,45 ta -0,4 Bigmosin-
Ho). IIporoHoBaHi rimoTesu 1100 BIUINBY PiBHA 3a0pyAHEHHA HAaBKOJMIIHBOTO CEPEeNoBUINA Ta 06ioreoxiMiuHOro
Iedinury crosyk ioxy He 3HAMILIN MiATBEPAKEHHA. [HTeHCHMBHICTD Kapiecy 3y0iB TaKoMK 3aJIEXKUTH Bif piBHA
opraHisanii cToMaToJIoTiYHOI JOTIOMOTY, OCODJIMBOCTI Xap4YyBaHHA, CHAAKOBOI CXMJIBHOCTI, 3arajbHOi KyJIbTYpPU

300POB’A 1 JOTVIAAY 3a MOPOKHIUHOIO POTa 30KpeMa, 3aXO0LiB MPO(PiIaKTUKIL
Kuarodori coBa: Kapiec, miajiTen, ekoJioria, pTop, 70k, KOpesALis.

BCTyl'l. IIpobsiema moIIMpPEHHA CTOMATOJIOTIY-
HIX 3aXBOPIOBAaHb B YKpaiHi € aKTyaJbHOIO
JIJIA TeopeTudHOi i mpartuyHoi Memurau. CTOCOBHO
3akapraTTd, TO 3a3HAYeHMIT PerioH JI0JJaTKOBO Mae
HECHIPUATIINBL IPUPOAHI PaKTOPK JJI CTOMATOJIOTIU-
HOTO 37I0POB’A — TPUPOAHMUIT GioreoxXimiuumit nedirmt
¢ropy Ta woxmy [1, c. 320; 5, c. 122; 7, c. 53]. Panx no-
CJIiN?KEHb, MPOBEIEHUX B 3aKapIaTTi Ta B MOAIOHUX
3a MiHepaJIbHIM CKJAaZoM 0ioreoxXiMiuHNMX IIPOBIHITAX
Pociticekoi Peneparttii BUABMIM 0COOIMBUIT XapaKTep
nepebiry Kapio3HMX ypasKeHb 3y0iB y aBTOXTOHHOTO
HaceJIeHHA BKasaHUX Tepuropiit. Ilopax i3 Tum, HU3Ka
HAYKOBUX pODIT BKa3yIOTh Ha JIOJIATKOBMII HECIIPUAT-
JIMBUIT BOJIMB (PAKTOPIiB 3a0pyAHEHHA HABKOJMUIITHBO-
TO cepeZioBUINIA Ha PO3BUTOK Kapiecy 3yDiB, 30Kpema
111010 HENIPAMOro BIJIMBY Ha pPiBeHb MiCI[eBOro i 3a-
rasibHOrO imyHiTery [9, ¢ 12; 10, c. 32]. Tomy meTtoro
HAIIIOTO JOCJIiIYKEHHA CTaB PO3PaXyHOK KoedpillieHTiB
KopeJsAIli Misk piBHAMMK iHTeHCUBHOCTI Kapiecy (KIIB)
y HOiJUnTKIB i3 pisHMX paiioHiB SakapraTcbKoi obsac-
Ti i piBHeM 3a0pyZHEHHS HABKOJIMIIIHBOTO CEPEJIOBM-
11a B o0JIacTi, KOHITEHTpPAIl€0 (PTOPUIIB Y I'PYHTAX,
IIMTHI BOML Ta OBOYEBMX CYMIIlIaX, AKI CIIOMKMBAIOTh-
cA HaceJIeHHAM, KOHIIeHTpalli€lo 1oy B PIYKOBUX
Ta KOJIOAA3HMX Bomax. IlimumiTkm B AKocTi cy0’eKTiB
JocaTipreHHA Oysm oOpaHi 3 OMJIAMYy Ha 0OMesKeHy MO-
O1JIbHICTD IUTAYOrO HACEJIEHHA Ta MOYKJIMBOCTI edpek-
TYBHOTO OOJIIKY PiBHA CTOMAaTOJIONIYHOTO 30POB’A.
Marepiamu i merogu. /11 BUKOHAHHA IIOCTaBJe-
HMX 3aBJaHb HAMM OYyJIO IpoaHaJi30BaHO HAABHI IIy-
Osikarii B (paxXxoBUX JIPKepeslaX 3a OCTaHHI 5 POKIB
100 TIPOOJIEMNM TIOIIMPEHOCTI CTOMATOJIOTIYHUX 3a-
XBOPIOBaHb y HiJUIITKIB pisHMX pajioHiB SakapaTTs,
pe3yJabTATIB OCHIMMKEHHA KOHIIEHTpAllilli (PTOpuIiB
i oy y I'pyHTax, BoJaX Ta IIPOAYKTAX XapdyBaH-
HA B 3aKaplaTchKiit obsacti, a TakoK Bimomocreit
oiliiiHNX OpraHiB JlepsKaBHOI CTATMCTMKIY IIOJI0 3a-
OpyOHEHHA HaBKOJIMIITHBOTO CEPEIOBUINA B Pi3HUX pa-
jioHax 3akaprarTda. JJ1A BUKOIIOBAHHA JAHUX, IIPO-
CTOro TabJMYHOTO i CTATUCTUYHOTO aHAJIZY 3 METOI0
BUSBJIEHHA KOPEJIAINHUX 3B’A3KiB 0yJ0 BUKOpPUCTa-

Ho nporpamuuii naker MicroSoft Excel 2010. OcroBHi
rimoresmu, 110 IepPeBipANCA — HETaTMBHUII BILIMB Ha
nepebir kapiecy piBHA 3a0pyHEHHA HABKOJIMIIIHBOTO
cepesioBUINA, HETaTMBHMII BIJIMB Ha Ilepebir kapiecy
Iecdpitnry ioHIB pTOpy Ta Moxy y NPUPOIHIX myKepe-
JaX HaJOXOMKeHHA B Sakapnatrti [10, c. 81; 15, c. 34].

PesyabraTtn pociigskenss. AHaJi3 OpodisibHOL
daxoBoi JsiTepaTypy BUABUB, II0 3aKapIaTTA Mae
HaCTYIH] [IOKa3HMKY 3a0py/HEHHA HABKOJIMIIHBOTO
cepenopuiia. Odiriiini opranm geps:KaBHOI cTaTmc-
TUKY ONPUJIIONHNUIIN HACTYIIHI pedyabratu (Tabd. 1).

fAkiio 3BepHyTM yBary Ha 3MmicT miei Tabaui,
TO MOKHA IIPMIITM JI0 BUCHOBKY, III0 PiBEHb 3araJib-
HOro B3abpyZHEHHA HaBKOJIUIIIHBOTO CepeIOBUINA
B 3aKapIaTTi 3HAYHO KOJMBABCA IIPOTATOM OCTAH-
Hix 20 poxkis. ITopiBHAHO i3 1995 poxkoMm BiH ckOpoO-
TUBCA MailbKe B 3 pasy, nopisHaHo i3 2005 1 2010 —
B 6 i 4,5 pasiB Binnosiguo [12, c. 14, 18, 31].

Binpmr peranpri Bimomocti 6ysio oTpumaHO 3a
2015 pik (Tabs. 2).

fIx1o 3BepHyTM yBary Ha JaHi B TaOJL 2, TO MOXK-
Ha TIOMITUTH, III0 HAMOLJIbINle BUKUIB IIepPEeCYBHIMU
mrepenamyu 3abpynuenHsa B 2015 pori Oysio 3apee-
CTPOBaHO y HAlOIJIBIII HAaCeJeHMX palioHaX — HU3UH-
HOI Ta mepenripHoi Tepuropii Sakapuarta Taki Bugu
3a0pyHEHHA TIOB’A3aHi OiibIoI0 Mipolo i poboToro
IHIVBIYAJIbHMX Ta TPOMAJICBKUX TPAHCIIOPTHUX 3aCO-
6iB, ccpepn JoricTuKY i TepeBes3eHb. TaKoK Bijl oprasis
JlepsKaBHOI CTATUCTMKM OyJOo OTPMMAHO iH(OPMAILO
HIOJI0 PiBHIB BMKM/IIB IIKIJJIMBUX PEYOBUH CTAIliOHAP-
HyMHU 00’exkTamMu 3a0pynHeHHA 3a 2015 pik (Tabs. 3).

Akmo npoanasizyBatu gaHi Tabauii 3, TO
MO’KHa IT00AaYMTH, II[0 «PEKOPACMEHaMMU» B ILIa-
Hi 3a0pygHEeHHA BUKMUIAMM CTAIlilOHAPHUX O00’€KTiB
(rIoB’sI3aHMX IEpPEBa’KHO 13 IPOMUCJIOBUM BUPOO-
HUILITBOM) € MicTO Y3Kropos, Y KrOpOJCbKUII paiioH,
CaasisiBcpkmMii paiioH, M. MykadeBo, IlepeunHcbRuMii,
Bomosenbknit Ta XyCTChbKUIT paioOHN.

Y mocaimuenHax, nposenennx O.B. KiituHCbKOIO
Ta coiBasT. (2016) ta K.I. Jauyxk (2015) Ha 6a3i cTro-
MaTOJIOTiYHOro KabiHeTy HOJIKJIIHIKY Y KIropochbKoi

© Mouasos 10.0., Masictpyx I1.O., Cabos A.B., Jlokora O.B., 2018
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Taboms 1

Pieenb BUKUAIE 320PpyAHIOIOYIX PEYOBUH B aTMOC()epHE MOBITPA
CcTalioOHAPHUMI JKepeaamMu 3a0pyaHEHHs M0 MicTax Ta pajioHax 3akapnarcbkoi obsaacti, B THUC. T

Poxu 1995 2000 2005 2010 2013 2014 2015
ITo obaacri 13186 7729 26581 17626 7658 3878 4415
Beperiscbrnit 899 283 1220 1000 335 13 39
BesnnkobepesHAHCHKIIT 509 110 121 31 7 2 24
BunorpagiBebkmit 798 204 2974 2803 1435 32 36
BosoBenbrmit 690 1639 2048 504 147 247 206
Ipmascbimit 419 224 2485 2174 6 9 27
Miskripebrmit 137 181 499 195 132 0 0
MyxauiBCbKU 2525 768 3846 1504 817 244 267
IlepeunHcbKmMit 466 139 424 637 346 218 231
PaxiBcormit 1125 413 256 263 56 47 28
CBaJABCHKMIL 1154 994 2682 1739 2238 508 425
Tsa4iBCbKUI 627 172 1445 2400 61 63 84
YIKTOPOICHKIMIL 2298 1780 5039 2493 1918 2359 2834
XycTebKruit 1539 822 3542 2750 160 136 214

Tabomis 2

Buknau 3a0pyaHO04Y1X PEYOBUH Ta JIOKCHUAY BYIJIEMI0 B aTMOc)epHe MOBITPA
Biji nmepecyBHIX 3ac0o0iB Mo mMicTtax Ta paiioHax 3akapnarchbkoi obsaacri y 2015 poui, B THC. T.

3 Hux Kol
3 gy | o
Buxuan & Er 2 § E P - E = |8 & E g Bmzu(;u
BCBOTO 58 5] o 2 § § 2 .ﬁ cE -z 5| miokcumy
Z E g g am © as g g gg BYTJIELIO,
THC.T
g z °
Ilo obGuacri 49851,8 | 36509,3 154,3 40 6230,8 952,2 697,8 5262,9 699,8
M. YIKIopos, 5526,6 | 4078,1 17 4 670 99,9 74,2 582,9 76
M. Beperoso 1046,3 768,83 3,2 0,7 128,5 20,3 14,5 110,3 14,4
M. MykagueBo 4586,5 3070,3 13,8 7,3 837,3 126,1 90,4 440,6 79,6
M. XycT 1234,1 913 3,8 0,9 146,4 21,6 16 132,2 16,5
M. Hom 338,3 254,3 1,1 0,2 36,9 5,4 4 36,5 4,3
Beperiscbrmit 1831,3 1358,6 5,7 1,3 213,1 30,9 23,8 197,8 24,5
BesnnkobepesHaHncbKuit 950,4 711,4 3 0,7 105,8 15,6 11,6 102,3 12,4
BunorpaziBcbKmit 4289,6 3203,3 13,3 3,1 482,2 71,7 53,2 462,5 56,1
Bososernpruii 880 654,2 2,7 0,6 101,1 15,3 11,3 94,7 11,7
IpmaBebkmit 3619,3 | 2681,7 11,3 2,6 423,6 65,4 47,7 386,8 49
Miskripebyuit 1758,9 1308 5,5 1,3 202,2 30,4 22,5 188,8 23,5
MyxrauiBcbKuit 4348,3 | 3086,2 13,6 3,4 614,5 106,6 74,5 449 69,1
IlepeunHcbKmit 1189 891,1 3,7 0,8 131,8 19 14,4 128,1 15,5
PaxiBcbKuit 3355,2 | 24957 10,4 2,4 386,5 57,8 43,1 359,1 44,9
CBaJIABCLKUIL 2015,6 1503,3 6,2 1,4 228,5 34,1 25,2 216,6 26,5
TagiBcbKuMit 6262,8 | 4659,5 19,5 4,5 717,7 108,5 80 672,7 83,3
YIKTrOpOACHEMIA 3227,5 2355,5 10 2,3 410,8 63,4 47,2 337,9 47
XycTebrmit 3392,1 2516,3 10,5 2,5 393,9 60,2 44,2 364,1 45,5

Micbkoi amTadol JgikapHi nmporarom 2013—2015 pp.
OyJI0 BCTAHOBJIEHO, IO TIOKA3HUKM IHTEHCUBHOCTI
Kapiecy y OiJUTiTKIB KOJMBAJIMCh 3aJI€3KHO Bijy Tepu-
Topii, Ha AKiM BoHM Hapoawymcsa (partoH 3akapraT-
cbKoi obJuacTi), 1110 HaBeAeHO B TabJL 4.

B tux sxe mocaimxeHHAX OyJ0 BCTAHOBJIEHO, ITIO
cepeHiN piBeHBb iHTEeHCUBHOCTI Kapiecy 3y6iB (KIIB)
craHoBuB 5,11 + 2 33; cepen 2210 ocib cromartoso-
riugo 3mopoBuMy Oysio Jmire 170 oci6 mo ckJaso
7,3% Binm 3araJibHOTO HmcJsa OIIAHYTHX; 502 ocobn
MaJi BUJIAJIEH] MOCTiMiHI 3yOyu — a BiIIOBIHO BKJIIO-
veHi nedpekTu 3yOHOrO pAAY i moTpedyBasu OpPTO-
[IeVYHOI0 CTOMATOJIOTYHOIO JIIKYBaHHA JJIA 3aI0-
OiraHHA PO3BUTKY BTOPUHHNUX 3y00-aJIbBEOJAPHUX

nedopmaliiit, mo ckiaano — 23%. 284 ocobm masm
HeJIiIKOoBaHi 3y0M, ypaskeHi epioloHTUTOM, — a Bif-
MOBiTHO TOTpeObyBasM EHJOJOHTUYHOIO TepalleB-
TUYHOTO CTOMATOJIOTIYHOTO JIIKYBaHHSA, L0 CKJIAJO
6sma3bko 13% [3, c. 45; 4, c. 54; 6, c. 171].

B nocrhimxenuax, BukoHanux ILM. Porauem 3i
cniBaBrt., Ta O.B. @eporw 3i cmiBapT., OyJ0 BCTAaHOB-
JIeHl KoHIeHTpallil pTopy i foxy i IpyHTaxX, PiYKOBUX
Ta KOJIOAASHMX BOJIaX 1 0BOYeBUX CyMilllax, IO BU-
KOPUCTOBYIOThCA MIJIA 13Kl HaceJIeHHAM 3aKapriaTTda
(Taba. 5 i 6), 3a3HaveHi maHi 6y HAaMM BUKOPUCTAaHL
IJA TepeBipKM TiNOTeTHYHOr0 BIIMBY Pi3HOMAHIT-
HuX (PaKTOpiB Ha Ilepebir Kapiecy y miAIiTKIB pisHMX
paiioniB 3akapnatTtda [7, c. b4; 11, c. 14—15; 14, c. 187].
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Tabmnusa 3

Bukuan 3a0pyaHo04Ynx pedyoBuH Ta AIOKCUAY BYIJIEIIO B aTMoc(hepHe MOBITPs Bij cTamioHapHIX
IeKepes 3a0pyAHEeHHA N0 MicTax Ta paiionax 3akapmarcbkoi odsacti B 2015 poui, Tuc. .

3 HuX Ko
- pim
. . Buxnzu > 2 > § B 2 % % E = B;::rm(;:;m
Micra i paiionn BCHOI'O §§ :E : 5 E g 5 E_ z 55 & niorcupy
% E GEJ %( é‘( B 5 é'; é q; E % BYTJIEIIO,
S 5 & THUC. T
15 =
ITo obaacri 4415,2 8171 24064 17,9 552,5 51,4 56 2394 1331
M. Y3Kropos 1753,3 13,9 1641,9 0 21,5 18,9 10,1 40 0,8
m. Beperogso 27,2 6,8 0 0,1 2 8,5 9,8 - 1,6
M. MykadeBo 239 67,5 1,4 8,4 16,7 6,5 2,2 65,2 7,5
M. Xyer 33,1 20,4 10,2 2,1 0,3 0,1 - 0,4
M. Hom 49,7 1,2 0 0,9 0,1 0,1 46,7 0,1
Beperiscbrmit 11,6 2,1 6,5 0 0,1 0 0,1 0 0
BesmkobepesHaHcbKMit 24,1 11,4 0 0,5 0,8 35 10,3 0,1 0,1
BunorpazgiBcormit 36,2 11,6 0,1 0,5 8,8 0,1 0,2 0,5 3,5
Bososerbxmit 205,9 9,5 1421 0,5 19,1 0 0 28,8 7,1
IpmaBenymit 26,7 9,9 0,1 0,3 4,2 0 0 0 2,8
Miskripebrmii 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MyxauiBebruit 27,7 7,2 0 0 2,8 3,1 4,4 0,9 1,6
Ilepeunncbrmii 230,5 81,5 0 2,3 75,7 5,4 10,2 15,9 0,5
PaxiBcbrnit 28,4 8,9 0 0,9 1,6 4,4 1,2 0,1 -
CBasABCbKMIL 4248 1114 221,7 0,5 64,8 - - 0,6 13,9
TagiBebKMi 84,5 5,3 64,2 1,3 1 4,9 1,1 -
YsxroponcbKmit 1031,3 433,3 177,5 4,3 326,9 1,5 2,4 18,6 92,1
Xycrebrnii 181,2 15,2 140,7 0,1 3,2 1,1 20,9 1,1
Tabmaniga 4

IMoka3HNKN IHTEHCUMBHOCTI Kapiecy y mijuniTKiB i3 pizuux paiionie 3akapmarcbroi odaacTi

Pajion obaacri Pigens KIIB Kapiec Il.iomGoBano Bupaaeno
Beperischruit 4’61\3;1i= 24’83 2’1(\3/[9 = 21:594 1+15 1,13 = 0,22
BesnkobepesHAHCHKMI 4’71\3[:4,2658 2’1{/[3 : 11,’693 2’31\2/[ l; 21’27 0,11 = 0,21
Bunorpagiscbrnii 6’513[ i-: 26’67 3’61\141 24’03 2’1%/12 : 02”549 0,28 + 0,43
Bonoseunxnii 5’01314_;2653 2,31\1/11; 12’35 2’51311;21’66 0,08 = 0,14
S 4= 230 322 % 218 LT 16 052 = 073
Mixripcbrnmii 6’1%/[3 : 83,,014 3’15\)/[3 : 32”011 3’&7 : 13”015 0,27 £ 0,39
MyxauiBchruit o2 = 525’2 1,86 = 21,’033 208 = ﬁgm 0,18 = 0,31
Iepeumscsxmit 6,08 = 245 e = 31,’5’0 1,59 % 1,94 0,62 = 0,84
Paxiscbruit 6’71\2/Ii= 16’67 3’1%? :._ 31”(?4 2’1{/14 : 12”020 0,43 = 0,49
CanaBcbKmit 4’413[ i= 24’61 0,71+ 0,82 3’71\1/[ i= 24’33 0
Truicoruii o008 = 62,’(?9 hiz = 31,’075 1,94 % 2,37 0,39 % 0,69
Y KTOpOAChKMIA 4’71314_;24’58 2’11\?;[l; 11’93 2’31\2/11;21’27 0,11 = 0,21
R 45 25,08 138 = LTs 275 = 213 006 = 0.15
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Tabmnus 5
Konuenrpauisi oropy y rpyHTax, Bogax Ta OBOYEBMUX CyMilllaX B PiZHMX palioHax 3aKapnaTrTsi
Paiion Kounenrpauia dpropy Kouuenrtpauis dpropy Ronu;eﬂ'rpauig dpropy
Y rpyHTax, Mr KT Y BOJax, mMr J B OBOYEBIX CyMIlllaxX, Mr JI

BeperiBcbkuit 144 0,15 0,23
BenmkobepesHAHCbKMIT 71,5 0,11 -
BuHorpagiBcbknmit 131 0,13 -
Bososenbruit 47,8 0,083 0,09
IpiraBebKmit 88 0,088 -
MiskripebKumit 54,6 0,075 -
MyxadiBcbKMiL 102 0,13 0,18
IlepeunHcbKUA 81 0,122 0,15
Paxiscbrumit 43 0,077 0,101
CpaJiABCBLKUI 65,7 0,1 0,132
TagiBCbKRML 93 0,13 0,169
YKTOPOOCHKUI 84 0,13 0,172
XycTCehbKRuit 79 0,12 0,148

Tabimis 6

Kounenrpanis iioay y piYkoBuX i KOJOAA3HNX BOAAX B Pi3HIX palioHAX 3aKapHaTTs

Bioreoximiuna 30Ha

Kounuenrpanisa iioxy
B KOJIOASA3HII BOJI, MKT/JI

Kouuenrpauis ioxy
B PiYKOBiii BOJi, MKT/JI

Husnnna
(M. ¥Yexropon, M. MykaueBo, Y KTropoACbKIIL,
MyxraueBcbkuit, beperiBebknit i BunorpagiBebkmit p-Hi)

4,47+ 0,65 4,08+0,64

Ilepenripna

(IpmaBcbkuii, CasaBcbmit, TA4uiBCcbKM, XyCTCHKUI pP-HM)

1,87+ 0,19 1,48=+0,15

T'ipcbka
(Benurobepesuancbkuii, Bososenbkuit, Miskripebrnii,

Ilepeunncnkuit, PaxiBebKkuit p-Hu)

1,04 = 0,1 1,0 = 0,08

I3 oTpumaHnx gaHMx HaMu 6YJI0 PO3PaX0OBAHO KO-
edpirtientn Kopesarii CriipMeHa 3 METOI0 BUABJIEHHA
JIMOBIPHMX KOPEJIAINHNX 3B’A3KIB Mik Iepebirom
kapiecy 3y0iB y MmifuliTKiB Ta BIJIMBOM €KOJIOTIYHUX
axTopis, piBHeM dropy Ta ¥oxy (rabs. 7, 8, 9).

Ax mosxHA moMiTHTHI 13 HaBeLeHOI TabJauIll Besn-
uyHa KoedpillieHTa KopeJsdAlii IoKasHuKa iHTeHCUB-
Hocti kapiecy (KIIB) ta piBHiB 3a0pygHEeHHA HaBKO-
JIMIITHBOTO CEePeIOBUILA IIePEeCYBHUMU JI3KepesaMu
3a0pyHeHHA KoJsmmBajlaca B Mmeskax -0,18 — -0,20,
1o 3rimHo mKaau Yennmoka Moske OyTu iHTepIpe-
TOBAaHO fAK JIysKe cabKka 3BOPOTHO-IIPOIOPIIifiHa 3a-
JIeKHICTDh MK aHaJjizoBaHuMM seuinamu. I1pubins-
Hi pesysbTaTu OyJaM OTPUMMAaHI TPM JOCHTiJKeHHI
3B’A3KIB Mi’K OKpeMMMM KOMIIOHEHTaMU IIOKa3HMKA-
vy RIIB — piBeHp Kapiecy Ta KiJmbKicTb BuIaJeHNX
3yb6is, — -0,14 — 0,21 Ta -0,14 — -0,17 BimmosigHo.
Pipenp momboBauHmx 3y0iB Ta pakTopiB 3abpyn-
HEHHA 30BHIIIHBOTO CEPEZOBUIIA HE KOPEJIOBAJI.

CToCcoBHO 3a0pyJHEHHA HaBKOJIMIITHBOTO Cepef-
OBUIIIA BUKUJIAMM CTAI[iOHAPHUX [PKEpeJI, TO Iepe-
BipKa rimoTesu BIJIMBY BUABWJIA, III0 IHTEHCUBHICTH
Kapiecy nepebyBajia B cjabKiii 00epHEHO-IIPOIIO-
pLiitHi 3ajsieskHOCTI Bif piBHA 3a0pyIHEHHA MeTa-
HOM, Ca’Kel0 Ta JBOOKJICOM CipKINL.

PoszpaxyHOK KopeJAiiiHuX 3B’A3KIB MK I10-
Ka3HMKOM Iepeldiry xapiecy 3y6iB y minjiTKiB BuA-
BIB 00EPHEHO-IIPOIIOPIHY B3aJIeKHICTh CepeHbOl
cuym Misk piBHeM nokasHuka KIIB Ta BmicTom dro-
Py y Bozmax Ta oBodeBmx cywmimax (-0,45 ta -0,4).
CTOCOBHO BMICTY JIOZly B PIYKOBMX Ta KOJOMAA3HUX
Bozax, To Oyja BuaABJeHa ciabka 0O6epHEHO-IIPOIo-
puiriHa 3agaeskHicTs (-0,25 1 -0,22 BinnosigHO).

OTpuMmaHi [aHI MOYKYTb CBITYUUTHU MIPO MYJIBTU-
daxTopiasIbHMII XapaKTep IIaTOreHe3y Kapiecy 3y0iB,

AKUI 3aJIesKNUTh He JIMIIe BiJl OKpeMMX MIKpO i oJii-
roeJIEeMEHTIB B HABKOJMIITHBOMY CEpPEeIOBUII, 1 IO
Ha Jioro mepedir MOKYTb BIIJIMBATY ¥ iHII (pakTOpM
[8, c. 158; 13, c. 2; 16, c. 27]. OTpumani HamMu JaHi
BKa3yIOTh Ha BiICYTHICTb O3HAK IIPAMOIO BILJIUBY 3a-
OpyZHEeHHA HaBKOJIMIITHBOTO CEPEIOBUINA Ta HECIIPN-
ATIMBOI OGioreoxiMivyHOi ITPOBIHITI 32 KOHIIEHTPAIII€IO
dTopy 1 ¥ony Ha iHTEHCMUBHICTH Kapiecy y HimjiT-
kiB. Tomy, MOsKHA HIPUILyCTUTH, 110 Kapiec 3y0iB fAK
MeIIMYHa 1 coliasibHa IpobJjeMa NJIA HAaceJIeHHA Ta-
KO’K 3aJIeKUTDb Bij piBHA opraHizalii cTomaToJoriy-
HO1 JIOIIOMOTY, OCOOJIMBOCTI XapyyBaHHA, CIIAJKOBOL
CXIMJIBHOCTI, 3aTaJIbHOI KyJIBTYPU 3/I0POB’A 1 JOryIany
3a TIOPOKHMHOIO pOTa 30KpeMa, a TaKo)K, He BapTo
BUKJIIOYUATY BIIVB OKPEMMX 3aXOJiB IPOQIIaKTUKNA
Kapiecy y OAUTAYOTO HaceJIeHHd, AKi X04 i HecucTema-
TUYHO, aJie IPOBOAATHCA B 00JIaCTi.

Bucnoskn. BpaxoByioun GaraToaKTOpHMUIT Xa-
pakTep etioJsiorii Kapiecy i HaABHICTH MalliKe BCix
3a3Ha4YeHNX (PaKToOpiB Ha Tepuropii SakapnarTrtd
B XOJi IOCJTIIyKeHHsI B3a€M0O3aJIesKHOCTell IHTeHCUB-
HOCTi Kapiecy HamMu OyJia BUABJEeHa 00epHEHO-IIPO-
MOPIlifiHa 3aJIe’KHICTh CEepPeNIHbOI CHUJIM MK PIBHEM
IIOKa3HMKA ITeHCUBHOCTI Kapiecy Ta BMicToM pTopy
y Bozjax Ta oBoueBux cywimrax (-0,45 ta -0,4 Bin-
noBiziHO). T'imoTesn 110710 BIIMBY piBHA 3a0pyaHeH-
HA HaBKOJIMIIIHBOTO CepesoBuUIlIa Ta OGioreoximMiduHOTrO
nediuTy CHoJyK 0y He 3HAMILIN MiNTBepAKeH-
ua. Kapiec 3y06iB sk Menu4Ha i coriasibHa mpobemMa
IJIA HAceJIeHHA TaKOK 3aJIeyKUTh BiJ PiBHA oprasi-
3aI1ii CTOMAaTOJIOTIYHOI JTOIIOMOTY, 0COOJIMBOCTI Xap-
4yBaHHA, CIIAJKOBOI CXWUJIBHOCTI, 3arajibHOI KYJb-
TYypU 3A0pOB’A 1 AOIJIALY 3a IIOPOKHMHOI POTa
30kpema. JJoIiJIbHO BpaX0oBYBaTH i MOYKJINBI BILJIMBU
HECHCTEMATUYHNUX 3aXO0JiB IPOQiIaKTUKIA
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Tabsms 7
Pieni koedinienTa Kopessinii Misk MoOKasHMKAMM iIHTEHCHBHOCTI Kapiecy 3y0iB y miaJiiTkie Ta piBHAMI
3a0pyAHEHHs HABKOJIMIIHBOIO CEPexoBNIIA Bij nepecyBHux m:xeped (3a gaunmvm 2015 pory)

«Young Scientist» * No 4 (56) * April, 2018

. IMokazHuk KoedimieaTa Kopeaanii
IHTeHCI{IBmc’rb H -
Kapiecy Oxcup Oxcup | ABookuc JBoOKIIC €METaHOBL JIBoOKUC
i i craamoBi Buxkungu Meran Caska . opraniuni
BYTJIEI{IO azory azory cipru BYTJIEL(IO
BUKVJIV
KIIB -0,18 -0,18 -0,18 -0,18 -0,2 -0,2 -0,2 -0,18 -0,19
K -0,16 -0,14 -0,15 -0,21 -0,2 -0,21 -0,2 -0,14 -0,19
11 -0,02 -0,03 -0,03 0,04 0,02 0,02 0,02 -0,03 0
B -0,15 -0,14 -0,15 -0,17 -0,16 -0,16 -0,16 -0,14 -0,16
Tabmnusa 8

PiBui koedimienTa Kopessii MisK MOKaZHNMKAMI IHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3y0iB y HijiliTKiB Ta piBHIAMM
3a0pyAHEHHA HABKOJIMIIHBOIO CepemoBMINa Bij cramioHapaux axepes (3a gauumvu 2015 pory)

. IMokaszuuk KoedpinienTa Kopesamii
IHTeHCI/_[BmCTL H .

. kapiecy Butkmmn Oxcup, Meran Oxcun | JIsookuc Casxa JIBoOKIC :N;::{?":gfl JIBoOKIC
1 ii ckaaxosi AN | pyraemo azory azory ciprn gmm,uu BYTJIEIIO

KIIB -0,29 -0,29 -0,30 -0,16 -0,23 -0,46 -0,46 -0,28 -0,23

K -0,25 -0,29 -0,24 -0,23 -0,21 -0,39 -0,31 -0,25 -0,18

11 0,16 0,20 0,16 0,05 0,12 0,12 -0,40 0,13 0,14

B -0,29 -0,28 -0,29 -0,17 -0,23 -0,28 0,23 -0,32 -0,27
Tabsmrisa 9

PiBHi koedinienra kopeaanii misk mokazHMKaMu IHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3y0iB y migmniTkis
Ta pieEsAMu (propy i ioay B pizHuX paiioHax 3akapnarcbkoi odJsacti

. IMokazauk Koedimieara Kopeaamii
InrencupHicTh " N .
Kapiecy Bmicr ropy Bmicr ropy Bwmicr doropy uRonueH:rpaula . Kounenrpauisa
i i1 craanoBi B rpyETAX soxi B OBOYE€BUX oAy y PiYKOBUX |04y Yy KOJOIAZHUX
y y cymimax BOAAX BOJAX
KIIB -0,19 -0,45 -0,4 -0,25 -0,22
K -0,06 -0,24 -0,08 -0,1 -0,07
II -0,54 -0,42 -0,52 -0,23 -0,24
B -0,55 0,34 0,59 0,25 0,22
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OIEHRA BJNAHNA YPOBHI 3ATPA3SHEHII ORPBI?RAIOI[[Ef/[ CPEJbI
1 BUOTEOXMMMYECKROI'O JIE®PUINTA ®TOPA 11 TOJA
HA TEYEHUE KAPUECA 3YBOB ¥V IIOJJPOCTKOB 3AKAPIIATCKOJ OBJACTH

Annoranusa

IIpob6Jiema pacrnpocTpaHeHus CTOMATOJOTUIYECKNX 3ab0JIeBaHil ABJIAETCA aKTYaJbHON JIA 3aKapraTba ydIu-
ThIBafA HaJgM4re HeDJATONPUATHOTO MPUPOLSHOrO OroreoxmmMmudeckoro neduimra dgpropa u ioga. Ilo gaHHBIM
OTZEJIbHBIX JMCCJIENOBAHNUI YPOBEHb 3arPA3HEHNA OKPYKAIOIIE cpebl TakyKe HEBIArONPUATHO BIUAET CTO-
MaToJorndecKyi 3aboseBaemocTsb. IIpoBeseHHOe nccienoBaHNE IOKA3AJI0 00PATHO-IIPOIOPLIMOHAIBHYO 32~
BUICUIMOCTb CPEIHEN CUJIbI MEKAY MHTEHCUBHOCTBIO Kapueca y MOAPOCTKOB M COepskaHmeM (pTopa B BOLAX
” OBOIIHBIX cMecsx (-0,45 u -0,4 COOTBETCTBEHHO) Ha TEPPUTOPUM 3aKaprarckoii obmactn. IIpexpsaraembre
TUIIOTE3bl 0 BJVMAHNUN YPOBHA 3arpsA3HEHNA OKPY’KAIOIIell cpefbl 11 OMOreoXnMmuYecKoro gedpuuyura coenmnae-
HMIA Jiofa He HaIlIM IOATBEPKAeHNA. VIHTeHCUBHOCTL Kapueca 3y0OB TaKyKe 3aBUCUT OT YPOBHA OpraHmsa-
UM CTOMATOJIOTUYECKOI MOMOIIM, OCOOEHHOCTM TUTAHWUS, HACJIEACTBEHHOI IPeApPacIioI0KEeHHOCTH, O0IIeit
KYJIbTYPBI 3I0POBbA U yXOJa 3a MOJOCTLIO pTa, Mep HIPOPUIAKTUKIL.

Karouesble ciioBa: Kapuec, IOAPOCTKM, SKOJIOTUA, PTOP, 0, KOPPEIALMA.
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ASSESSMENT OF AN IMPACT OF ENVIRONMENTAL POLLUTION
AND BIOGEOCHEMICAL FLUORINE AND IODINE DEFICIENCIES ON DENTAL
CARIES AMONG ADOLESCENTS IN THE TRANSCARPATHIAN REGION

Summary

A problem of the dental diseases spreading is relevant for Transcarpathia according to presence of an
unfavorable natural fluorine and iodine biogeochemical deficiency. Due to the special studies an environ-
mental pollution also adversely affects the level of dental morbidity. Original studies revealed a reversal
proportional relation of average intensity between caries intensity among adolescents and fluorine content
in waters and vegetable mixtures (-0.45 and -0.4 respectively). Proposed hypotheses concerning the influ-
ence of the environmental pollutions’ level of and biogeochemical deficiency of iodine compounds were not
confirmed. The intensity of dental caries also depends on the level of dental care organization, mode of
nutrition, hereditary predisposition, general culture of health and oral cavity care, prevention measures.
Keywords: caries, adolescents, ecology, fluorine, iodine, correlation.



