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Вступ.   Самогубство, яке як явище  має тенденцію до поширення в Україні, полягає в 

самоусвідомлювальній поведенці людини,  що скерована  на особисте фізичне знищення. 
      Мета.  Розробити  концептуальні підходи до забезпечення ефективної профілактики суїцидальної 
поведінки та самогубств населення України. 

Матеріали та методи.  Матеріалами дослідження стали дані  наукових публікацій та  результати 
власних досліджень,    а методами дослідження – системного підходу, структурно-логічного аналізу та 
концептуального моделювання. 

Результати.   Концептуально профілактика суїцидальної поведінки та самогубств серед населення 
України полягає в рішення економічних, соціальних, правових, психологічних, педагогічних, культурних, 
медичних та інших причин, як детермінант їх виникнення, що визначає необхідність комплексного підходу 
на державному рівні до їх вирішення.  Вирішення даної проблеми потребує запровадження  заходів 
первинної та вторинної профілактики суїцидальної поведінки. Особливою групою профілактичного впливу 
є молодь серед якої робота має проводитися в наступних напрямках:  психопрофілактика, психологічна 
експертиза, психологічна прогностика, психолого-педагогічна корекція, психологічна просвіта.  Важливим є 
залучення до даної діяльності  діячів церкви та духовників. Надзвичайно важливою державною задачею є 
створення системи спеціалізованої  суїцидологічної допомоги населенню. 

Висновки:   рішення проблеми профілактики суїцидальної поведінки та самогубств серед населення 
країни  потребує державного, комплексного, міжсекторального підходу.  
 


