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ПРАВОВИЙ АНАЛІЗ ПОНЯТТЯ ТА ВИДІВ ПРАВОВИХ ПІДСТАВ 

СТВОРЕННЯ СІМ’Ї 

 

Ревуцька Ірина Емілівна, 

ст. викл. кафедри цивільного права та процесу 

юридичного факультету ДВНЗ «УжНУ» 

 

Право на створення сім’ї належить до основних прав людини. Так, у ст. 12 

Конвенції про захист прав людини та основоположних свобод від 4 листопада 

1950 року встановлюється, що чоловік і жінка, що досягли шлюбного віку, мають 

право на шлюб і створення сім’ї згідно з національними законами, які регулюють 

здійснення цього права [1]. Єдине, що тут може викликати подвійне трактування: 

чи слід розуміти це положення так, що саме шлюб є підставою створення сім’ї чи 

що чоловік і жінка можуть укласти шлюб чи створити сім’ю на інших підставах, 

передбачених національним законодавством. Здається, що на момент підписання 

Конвенції діяло саме перше трактування, тоді як сьогодні другий варіант є таким, 

що більшою мірою відповідає реаліям життя. З іншого боку, слід пам'ятати, що 

тривалий період розуміння сім’ї включало одночасне існування двох союзів − 

подружнього та союзу між батьками та дітьми. Отже, не можна виключати, що в 

наведеній статті запроваджений саме цей підхід. 

СК України у ч. 4 ст. 3 містить невичерпний перелік підстав створення 

сім’ї, зазначаючи, що «сім’я створюється на підставі шлюбу, кровного 

споріднення, усиновлення, а також на інших підставах, не заборонених законом і 

таких, що не суперечать моральним засадам суспільства» [2, ст. 3].  

Першою та основною підставою створення сім’ї є шлюб. Стаття 4 СК 

України вказує, що особа, яка досягла шлюбного віку, має право на створення 

сім’ї. Виключенням з цього правила є випадки, передбачені ч. 2 ст. 23 СК 

України, яка встановлює, що за заявою особи, яка досягла віку шістнадцяти років, 

за рішенням суду їй може бути надано право на шлюб, якщо буде встановлено, що 

це відповідає її інтересам. Відповідно до ст. 21 СК України шлюб визначається як 

сімейний союз жінки та чоловіка, зареєстрований у органі державної реєстрації 

актів цивільного стану. Таким чином, крім біологічної ознаки щодо статі осіб, які 

можуть укласти шлюб, закон встановлює обов’язковість державної реєстрації 
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шлюбу. Слід підкреслити, що жодних інших умов для визнання подружжя сім’єю 

не вимагається. Більш того, абз. 2 ч. 2 ст. 3 СК України окремо наголошує на 

тому, що подружжя вважається сім’єю і тоді, коли дружина та чоловік у зв'язку з 

навчанням, роботою, лікуванням, необхідністю догляду за батьками, дітьми та з 

інших поважних причин не проживають спільно. Частини 2 та 3 ст. 21 СК України 

вказують на те, що проживання жінки та чоловіка однією сім’єю чи релігійний 

обряд шлюбу не є підставою виникнення у них прав та обов’язків подружжя. 

Водночас, вказані юридичні факти можуть розглядатися як інші підстави 

створення сім’ї, що не заборонені законом і не суперечать моральним засадам 

суспільства.  

У якості другої підстави створення сім’ї виступає кровне споріднення. В 

юридичній літературі слушно вказується на те, що шлюбно-сімейні відносини є 

складним комплексом суспільних взаємозв’язків, що засновані на спорідненні або 

спрямовані на створення такого споріднення [3, с. 515]. 

Споріднення не є універсальною підставою створення сім’ї. Як слушно 

зазначається в юридичній літературі, вона буде вважатися такою підставою «лише 

тоді, коли з нею безпосередньо пов’язане сімейним законодавством настання 

певних правових наслідків» [4, с. 32]. Ступені такого споріднення сімейним 

законодавством України не конкретизуються, лише ч. 2 ст. 4 СК України вказує, 

що сім’ю може створити особа, яка народила дитину, незалежно від віку. Таким 

чином, перш за все споріднення як підстава створення сім’ї стосується батьків та 

дітей. Як і щодо подружжя, абз. 2 ч. 2 ст. 3 СК України встановлює, що дитина 

належить до сім'ї своїх батьків і тоді, коли спільно з ними не проживає. Але у 

даному випадку слід мати на увазі, що, відповідно до ч. 1 ст. 6 СК України 

правовий статус дитини має особа до досягнення нею повноліття. Щодо 

повнолітніх сина, дочки, інших родичів, то для того, щоб вважати їх сім’єю, 

необхідні також ознаки спільного проживання та ведення спільного 

господарства. 

Зазвичай про споріднення як підставу створення сім’ї йдеться, коли мають 

на увазі відносини батьків та дітей. Так, у сімейно-правовій доктрині Польщі, яка, 

зокрема, не вважає підставою створення сім’ї проживання жінки та чоловіка 

однією сім’єю без реєстрації шлюбу, саме народження дитини називається як 

підстава створення сім’ї в такій ситуації. Така сім’я буде заснована на факті 

материнства та батьківства жінки та чоловіка і є похідною з права дитини на 

сімейне виховання [5, с. 464]. 

Наступною підставою створення сім’ї є усиновлення. Відповідно до ст. 

207 СК України усиновленням є прийняття усиновлювачем у свою сім'ю особи на 

правах дочки чи сина, що здійснене на підставі рішення суду, крім випадку, 

передбаченого ст. 282 СК України. Незважаючи на те що ст. 232 СК України (ч. 4 

та 5) вказує на те, що усиновлення надає усиновлювачеві та особі, яку 

усиновлено, права і накладає на них обов’язки у такому ж обсязі, який мають 

батьки щодо дитини та дитина щодо своїх батьків, усиновлення є самостійною 

підставою створення сім’ї, на що окремо вказується в юридичній літературі [6, с. 

26].  

Слід зауважити, що як підстава створення сім’ї усиновлення має більш 

беззаперечний характер, ніж споріднення (за виключенням споріднення першого 

ступеня), оскільки усиновлений приймається в сім’ю на правах дочки або сина. 

Водночас воно має і певну специфіку. Так, у юридичній літературі вказується на 

те, що усиновлення є юридичним фактом, з яким закон пов’язує виникнення між 

особою, яка прийняла дитину в сім’ю (усиновлювачем), і дитиною (усиновленим) 
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правових відносин, що фактично прирівняні до правових відносин, які виникають 

між родичами за походженням. За цією ознакою усиновлення відрізняється від 

опіки та піклування, патронату та інших форм влаштування дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування, які також приводять до створення сім’ї, 

але не зводять їх до такого типу правовідносин, що складаються між родичами за 

походженням [7, с. 40]. Здається, що саме з такої позиції виходив вітчизняний 

законодавець, коли з усіх форм влаштування дітей-сиріт та дітей, позбавлених 

батьківського піклування, прямо відніс до підстав створення сім’ї лише 

усиновлення. 

Отже, спірний характер та неможливість надання єдиного визначення 

поняття сім’ї в законодавстві зумовлює необхідність чіткого визначення правових 

підстав створення сім’ї. Аналіз законодавства та юридичної літератури дає змогу 

виділити два види правового статусу особи, що пов’язані з сімейними 

правовідносинами: статус члена сім’ї та сімейно-правовий статус. Саме підстави 

створення сім’ї, що встановлюються сімейним законодавством мають слугувати 

основою для визначення наявності в особи статусу члена сім’ї і, відповідно 

наявності в неї відповідних, пов’язаних з цим статусом, прав і обов’язків. 

Аналізуючи вищесказане пропонуємо визначення поняття правових підстав 

створення сім’ї як юридичних фактів або сукупність юридичних фактів, з 

якими законодавство пов'язує виникнення або зміну у осіб статусу члена сім’ї 

та комплексу пов’язаних з таким статусом прав та обов’язків, законних 

інтересів і гарантій їх реалізації.  
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