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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïåðåõ³ä äî ïî-
ñòíåêëàñè÷íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³, ùî 
âèíèêàº ó ïðîöåñ³ ñóñï³ëüíî¿ òðàíñôîð-
ìàö³¿, àðòèêóëþº óâàãó íà ïðîáëåìàòèçàö³¿ 
ñóá’ºêòèâíîñò³ òà ³äåíòè÷íîñò³ íà òë³ ñî-
ö³àëüíèõ çì³í. Óâ³éøîâøè â òåðì³íîëîã³÷-
íèé àïàðàò ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, çàçíà÷åí³ 
ïîíÿòòÿ íàáóëè ð³çíèõ ñìèñë³â ó çâ’ÿçêó ³ç 
ìíîæèíí³ñòþ ¿õí³õ ³íòåðïðåòàö³é ó ðàìêàõ 
÷èñëåííèõ òåîðåòè÷íèõ ïàðàäèãì. Âî÷å-
âèäü, íàóêîâèé ³íòåðåñ äî çàçíà÷åíî¿ ïðî-
áëåìè º ðåàêö³ºþ íà ïåðåá³ã òðàíñôîðìàö³¿ 
³ ïîøòîâõîì äëÿ òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ 
ïðîöåñó ñàìîâèçíà÷åííÿ.

Ðîçð³çíÿþ÷è «³äåíòè÷í³ñòü» ÿê êàòåãîð³þ 
ïðàêòèêè òà íàóêîâîãî àíàë³çó, äîñë³äíèêè 
â³äçíà÷àþòü, ùî «â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ 
³äåíòè÷íîñò³ ñòàþòü âñå á³ëüø ìíîæèííè-
ìè, ôðàãìåíòàðíèìè, çàëåæíèìè â³ä êîí-
òåêñòó; âîíè ìàþòü ðàäèêàëüíî ³ñòîðè÷íèé 
õàðàêòåð ³ ïîñò³éíî çíàõîäÿòüñÿ ó ñòàí³ çì³í 
³ òðàíñôîðìàö³¿» [11, ñ. 11]. Îòæå, îáãîâî-
ðåííÿ îñîáëèâîñòåé ³äåíòè÷íîñò³ ó ïîñòìî-
äåðíîìó äèñêóðñ³ ïîòðåáóº ³ àíàë³çó äàíî¿ 
ïðîáëåìàòèêè ó êëàñè÷íèõ òåîð³ÿõ ³, ðàçîì 
³ç öèì, íîâèõ ï³äõîä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñó÷àñ-
íèìè äîñë³äæåííÿìè. 

Áåçïåðå÷íî, ðåàë³¿ ñüîãîäåííÿ âèð³ç-
íÿþòüñÿ ìîäèô³êàö³ºþ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ, 
òëóìà÷åííÿì ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³, ùî 
çâîäèòüñÿ äî òâåðäæåííÿ ïðî ðóéíóâàííÿ 
óí³âåðñàëüíîñò³ ñâ³òó é óòâîðåííÿ â íüîìó 
íåçë³÷åííî¿ ìíîæèíè ð³çíîð³äíèõ ôðàãìåí-
ò³â, ó ñòðîêàò³é ìîçà¿ö³ ÿêèõ âæå íåìîæëèâî 
âèä³ëèòè ùîñü àáñîëþòíå. Îòæå, â óìîâàõ 
òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â íåîá-
õ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ íîâèõ âèì³ð³â ìíîæèííî¿ 
³äåíòè÷íîñò³, áåç ñóìí³âó, ñòàº àêòóàëüíèì 
çàâäàííÿì äëÿ äîñë³äæåííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äî âèâ÷åííÿ ³äåíòè÷íîñò³ çâåðòàëîñü 
÷èìàëî çàðóá³æíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâ-
ö³â, ó ÷è¿õ äîñë³äæåííÿõ çâåðíåíî óâàãó 
íà äèñêóðñèâíó ïðèðîäó ³äåíòè÷íîñò³ òà 
ïðîáëåìó ¿¿ êîíñòèòóþâàííÿ ó ñèñòåì³ ñî-
ö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. ßê çàçíà÷àº À. Óñìàíî-
âà, ñóá’ºêò ñòâîðþº âëàñíèé íàðöèñè÷íèé 
îáðàç, ñîö³àë³çóþ÷èñü çà äîïîìîãîþ âïè-
ñóâàííÿ ñåáå â ïåâíó ñèìâîë³÷íó ñòðóê-
òóðó ñóñï³ëüñòâà. Âèâ³ëüíåííÿ â³ä ºäèíî¿ 
òîòîæí³é ñàì³é ñîá³ ñóá’ºêòèâíîñò³ ïðè-
çâîäèòü äî êîíñòðóþâàííÿ òà ðåïðåçåíòà-
ö³¿ ìíîæèíè ñóá’ºêòèâíîñòåé, çóìîâëåíèõ 
ôàêòîðàìè ñòàò³, êëàñó ³ ðàñè. ²äåíòè÷íîñ-
ò³, ùî ðàí³øå ³ñíóâàëè ÿê ìàðã³íàëüí³, îò-
ðèìóþòü ìîæëèâ³ñòü ðåïðåçåíòóâàòè ñåáå  
[16, ñ. 427–465]. Ó ô³ëîñîôñüêîìó äèñêóð-
ñ³ ç’ÿâëÿþòüñÿ òàê³ òèïè ñóá’ºêòèâíîñò³, ÿê: 
«ðèçîìàòè÷íà», «ïåðôîðìàòèâíà», «öèòàò-
íà», «åêñöåíòðè÷íà», «òðàíñãðåñèâíà», à 
ñóá’ºêò ï³ñëÿ «ñìåðò³» âîñêðåñàº â îáðàçàõ 

«ìàøèíè áàæàííÿ», «íîìàäè-êî÷åâíèêà», 
«queer-ñóá’ºêòà» [8]. Àíàë³ç äæåðåë ï³ä-
âîäèòü äî âèñíîâêó ïðî íàóêîâèé ³íòåðåñ 
äî ïðîáëåìàòèçàö³¿ æ³íî÷î¿ ñóá’ºêòèâíîñò³, 
æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³, ´åíäåðó, ñåêñóàëüíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ â ðàìêàõ ô³ëîñîô³¿ ôåì³í³çìó. 
Â³ää³ëÿþ÷è ´åíäåð â³ä ñòàò³, ôåì³í³ñòè ó òà-
êèé ñïîñ³á çàÿâëÿþòü ïðî «äåíàòóðàë³çàö³þ 
ñòåðåîòèï³â ìàñêóë³ííî¿ ³ ôåì³í³ííî¿ ïîâå-
ä³íêè» [10, ñ. 29-33]. Äèñêóñ³¿ âèíèêàþòü ó 
çâ’ÿçêó ç äèõîòîì³ºþ òàêèõ àòðèáóòèâíèõ 
îçíàê ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, ÿê ñòàòü òà ´åí-
äåð, äå ´åíäåð ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê êîíñòðó-
éîâàíà êóëüòóðíî-ðîëüîâà ïîâåä³íêà. Ï³ä-
´ðóíòÿì ñó÷àñíîãî ôåì³í³ñòñüêîãî äèñêóðñó 
º êîíöåïò æ³íêè, â ÿêîìó îñìèñëþºòüñÿ 
æ³íî÷à ñóá’ºêòèâí³ñòü ÿê ³íøà/³íàêøà ó ç³-
ñòàâëåíí³ ç ÷îëîâ³÷èì òèïîì ñóá’ºêòèâàö³¿ 
â êóëüòóð³. 

Çîêðåìà, Ð. Áðàéäîòò³ â êîíòåêñò³ ôå-
ì³í³ñòñüêî¿ ïðîáëåìàòèêè âêàçóº íà òàêó 
âëàñòèâ³ñòü ñóá’ºêòèâíîñò³, ÿê çäàòí³ñòü çà 
íåîáõ³äíîñò³ äî çì³íè âëàñíî¿ ñòðóêòóðè, ³ 
ïðîïîíóº âèâ³ëüíåííÿ æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñ-
ò³ ç ìàñêóë³ííî¿ ³ºðàðõ³¿. Äëÿ ïîçíà÷åí-
íÿ æ³íî÷î¿ ñóá’ºêòèâíîñò³ íåþ âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ïîíÿòòÿ «íîìàäè÷íîãî ñóá’ºêòà»  
(Æ. Äåëüîç). «Ñòàòè íîìàäîþ» îçíà÷àº íàáó-
òè ãíó÷êîñò³ ùîäî ñâîãî ì³ñöÿ, ðîë³, âèíÿò-
êîâîñò³ é ó òàêèé ñïîñ³á âèéòè ³ç ìàñêóë³ííî¿ 
³ºðàðõ³¿. Ïðè öüîìó Ð. Áðàéäîòò³ ï³äêðåñ-
ëþº, ùî íîìàäè÷íà ñóá’ºêòèâí³ñòü, íå ìà-
þ÷è æîðñòêî¿ ñòðóêòóðè, ïåðåäáà÷àº â³äìî-
âó ïðèéìàòè áóäü-ÿêèé òèï ³äåíòè÷íîñò³ ÿê 
ïîñò³éíèé. Òàêå ðîçóì³ííÿ âêàçóº íà äåöåí-
òðîâàí³ñòü æ³íî÷î¿ ñóá’ºêòèâíîñò³, çäàòí³ñòü 
äî çì³íè âëàñíî¿ ñòðóêòóðè, ùî º îçíàêîþ 
ìíîæèííîñò³ ñóá’ºêòèâíîñò³ [4].

Äèñêóñ³ÿ ðîçøèðþºòüñÿ çàâäÿêè ââå-
äåííþ ó äèñêóðñ ïîíÿòòÿ «queer-ñóá’ºêò» 
(äèâíèé, åêñöåíòðè÷íèé). Íå ïîâ’ÿçóþ÷è 
éîãî ç á³îëîã³÷íîþ ñòàòòþ, Òåðåçà äå Ëà-
óðåòèñ, ÿêà âïåðøå âæèëà òåðì³í ñòîñîâíî 
³äåíòè÷íîñò³, ï³äêðåñëþâàëà, ùî «queer-
ñóá’ºêò» ñòî¿òü ïîçà ³ºðàðõ³÷íî îðãàí³çî-
âàíèìè ö³ííîñòÿìè, ïîçà öåíòðîâàíèì 
íîðìàòèâíèì ñóñï³ëüñòâîì ³ êóëüòóðîþ, 
â³í âèÿâëÿºòüñÿ òèì ïîðóøíèêîì ïîðÿä-
êó ³ òðàäèö³é, ÿêèé ñâîºþ åêñöåíòðè÷íîþ 
ïîâåä³íêîþ ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â âëàñíå ñàì 
ïîðÿäîê, ñàìó íîðìàòèâí³ñòü. ²íøèé òå-
îðåòèê ´åíäåðíî¿ ô³ëîñîô³¿ Å. Ãðîññ ââà-
æàº, ùî «queer-ñóá’ºêò» ñâî¿ì ³ñíóâàííÿì 
â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä àòðèáóò³â, ñóòí³ñíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê, ùî îáìåæóþòü ëþäñüêó ñâî-
áîäó. Òàêèì ÷èíîì, ó «queer-äîñë³äæåí-
íÿõ» ï³äí³ìàþòüñÿ ïèòàííÿ, ùî ïîðóøóþòü 
ñò³éê³ òðàäèö³éí³ óÿâëåííÿ ïðî ñåêñóàëüí³ 
³äåíòè÷íîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çì³íîþ ñòàò³, á³-
ñåêñóàëüí³ñòþ, àñåêñóàëüí³ñòþ. Çàçíà÷åíå 
äîçâîëÿº ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè ïðîÿâó ñåê-
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ñóàëüíîñò³ ðîçãëÿäàòè ÿê ð³çí³ êîíñòðóêòè 
ñåêñóàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ îòðèìóþòü îáãî-
âîðåííÿ æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³ ó ïðàöÿõ  
Æ. Ëàêàíà, Æ. Ëàïëàíøà, Æ.-Ï. Ñàðòð,  
Ñ. äå Áîâóàð, êîëè ðîçãëÿäàºòüñÿ ñòàòóñ 
æ³íî÷îãî ÿê «²íøîãî»; ó òåîðåòè÷íèõ ³äåÿõ 
Þ. Êðèñòåâî¿, äå æ³íî÷å â³äîáðàæåíî ÿê 
ìàòåðèíñüêå. Ñ. äå Áîâóàð óÿâëÿº æ³íî÷ó 
³äåíòè÷í³ñòü òàêîþ, ùî º ïðîåêòîì, ÿêèé 
íå ìàº ïåðâ³ñíî¿ çàäàíî¿ ñóòíîñò³, òîáòî º 
íåñòàá³ëüíèì, òåêó÷èì óòâîðåííÿì, ùî çì³-
íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ 
óìîâ. Ïðî êóëüòóðíó êîíñòèòóéîâàí³ñòü æ³-
íî÷îãî éäåòüñÿ ³ â òåîð³¿ Äæ. Áàòëåð, çã³äíî 
ç ÿêîþ æ³íî÷à ³äåíòè÷í³ñòü ïåðôîðìàòèâíà, 
òîáòî äîñÿãàº ñò³éêîñò³ øëÿõîì ïîñò³éíîãî 
ïîâòîðåííÿ ïåâíèõ ïîâñÿêäåííèõ ïðàêòèê ³ 
ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî íîìàäè÷í³ñòü ³ 
ïåðôîðìàòèâí³ñòü æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³ íà-
ñïðàâä³ çäåá³ëüøîãî âëàñòèâà æ³íö³. Àäæå 
ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó ñîö³îêóëüòóðíèìè 
âèìîãàìè ïðîïèñóâàëîñü, ùî æ³íêà ìàº âè-
êîíóâàòè ïåâíó ðîëü, ïðèðîäíî âèçíà÷åíó 
¿¿ á³îëîã³÷íîþ ñóòí³ñòþ, ùî º ³íøîþ ó ç³-
ñòàâëåíí³ ç ÷îëîâ³÷îþ ñóòí³ñòþ. 

Âàæëèâèì àñïåêòîì ïåðôîðìàòèâíî¿ 
òåîð³¿ º ñïðîáà ïîÿñíèòè, ÿê â³äáóâàþòüñÿ 
çì³íè ³äåíòè÷íîñòåé. «Ïàðàäîêñàëüíèì ÷è-
íîì, – çàçíà÷àº 

Äæ. Áàòëåð, – ïåðåîñìèñëåííÿ ³äåí-
òè÷íîñò³ ÿê íàñë³äîê (effect), òîáòî ÿê óòâî-
ðåíå ÷è ïîðîäæåíå â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³ 
«ä³é» (agency), ÿê³ íåïîì³òíî ïåðåêðèâà-
þòüñÿ, ÿêùî òèïè ³äåíòè÷íîñò³ ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ÿê íàïåðåä çàäàí³ ³ íåçì³íí³. ßêùî 
³äåíòè÷í³ñòü ðîçóì³ºòüñÿ ÿê íàñë³äîê, òî öå 
îçíà÷àº, ùî âîíà íå º í³ ôàòàëüíî âèçíà-
÷åíîþ, í³ àáñîëþòíî øòó÷íîþ ³ äîâ³ëüíîþ»  
[18, ñ. 145-147]. ßêùî ³äåíòè÷í³ñòü ðîçó-
ì³ºòüñÿ ÿê ïðàêòèêà îçíà÷óâàííÿ, òîáòî 
ââàæàºòüñÿ, ùî ïðèéíÿò³ â äàí³é êóëüòóð³ 
³äåíòè÷íîñò³ ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ «çó-
ìîâëåíîãî ïðàâèëàìè äèñêóðñó, ÿêèé âáó-
äîâóºòüñÿ ó ùîäåíí³ àêòè îçíà÷óâàííÿ», 
òî ìåõàí³çì çì³íè ³äåíòè÷íîñò³ ïîëÿãàº ó 
«ïðàêòèö³ ïîâòîðíîãî îçíà÷óâàííÿ». Òàêîþ 
ïðàêòèêîþ íàóêîâåöü ââàæàº, çîêðåìà, ñòî-
ñóíêè ì³æ ëåñá³éêàìè, òèïó butch-femme, 
êîëè îäíà ç íèõ ïîâòîðþº ìîäåëü ïîâåä³í-
êè, ùî â³äïîâ³äàº ïðèéíÿòîìó ó ñóñï³ëüí³é 
êóëüòóð³ ³äåàëó æ³íî÷íîñò³, à ³íøà – ìîäåëü 
â³äïîâ³äíîãî ³äåàëó ìàñêóë³ííîñò³. Ëîã³÷íî 
ïðèïóñòèòè, ùî òàêå ñàìå â³ä÷óòòÿ äî ïàðò-
íåðà ïðèñóòíº ³ â ´å¿â. Â³äòàê, ëåñá³éñüê³, 
ãîìîñåêñóàëüí³ òà ³íø³ ïåðâåðñèâí³ ùîäî 
ïðèéíÿòèõ ñîö³îêóëüòóðíèìè íîðìàìè ñòî-
ñóíêè, Äæ. Áàòëåð ðîçãëÿäàº ÿê ìîæëèâå 
äîïóùåííÿ ïëþðàëüíèõ ³ ìíîæèííèõ êîí-
ñòðóêö³é áàæàííÿ, ùî ç íåìèíó÷³ñòþ ïðî-

áëåìàòèçóº ³ äåêîíñòðóþº òðàäèö³éíó ìî-
äåëü ñóá’ºêòèâíîñò³. 

Çàãàëîì, äîñë³äíèöÿ çàïåðå÷óº ÿê á³-
íàðí³ îïîçèö³¿ ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî, òàê ³ 
âëàñíå ³ñíóâàííÿ «æ³íî÷î¿» ³äåíòè÷íîñò³, 
ÿêó ïðîïàãóþòü ðàäèêàëüí³ ôåì³í³ñòêè. Òàê 
ñàìî ïðîòè âèñòóïàº ³ ùîäî ³äå¿ ë³áåðàëü-
íîãî ôåì³í³çìó ïðî ´åíäåðíó ñèìåòð³þ ³ 
ð³âí³ñòü æ³íî÷îãî ñóá’ºêòà ç ÷îëîâ³÷èì. Íà 
¿¿ äóìêó, ñòàòü º ïåðôîðìàòèâíèì óòâîðåí-
íÿì ³ åôåêòîì ïåðôîðìàòèâíèõ ä³é, òîìó 
íå ìàº îíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ïîçà íèìè. 
Âàæêî íå ïîãîäèòèñü ³ç äóìêîþ äîñë³äíè-
ö³ ïðî òå, ùî ³ñòèííà ïðèðîäà æ³íêè ÷è ÷î-
ëîâ³êà íàñïðàâä³ º íàñë³äêîì ¿õí³õ ò³ëåñíèõ 
îñîáëèâîñòåé (ïðèíàéìí³, ÷îëîâ³êè íå íà-
ðîäæóþòü). À ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü º ðå-
çóëüòàòîì áàãàòîêðàòíèõ ïåðôîðìàòèâíèõ 
ä³é (performative acts). 

Â åíêðàòè÷íîìó äèñêóðñ³ ÷³òêî âèçíà÷à-
ºòüñÿ â³äì³íí³ñòü ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè 
ÿê ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíî¿ ñòàò³. Â íüîìó, 
çà òâåðäæåííÿì Ç. Ôðîéäà, «àíàòîì³ÿ – öå 
äîëÿ». Ïðîòå â àêðàòè÷íîìó äèñêóðñ³ âëàñ-
íå óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîäîþ çàäàíó äóàëü-
í³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ çíà÷íî øèðøå. Ñ. äå 
Áîâóàð çàóâàæóº, ùî ïîòð³áíî íå ïðîñòî 
íàðîäèòèñü æ³íêîþ, à ùå ñòàòè íåþ. Öå, 
ÿê íàì çäàºòüñÿ, òåæ ïðî ³äåíòè÷í³ñòü, ³ íå 
ò³ëüêè æ³íî÷ó.

Ïðîáëåìàòèçàö³ÿ êîíöåïö³¿ æ³íî÷î¿ 
ñóá’ºêòèâíîñò³ íå º ïèòàííÿì âèêëþ÷íî ôå-
ì³í³ñòñüêîãî äèñêóðñó. ²ñíóº íåîáõ³äí³ñòü 
ðîçãëÿäàòè æ³íî÷ó/÷îëîâ³÷ó ñóá’ºêòèâí³ñòü 
òà ³äåíòè÷í³ñòü ÿê ìíîæèííó ³ äåöåíòðîâà-
íó êîíñòðóêö³þ â êîíòåêñò³ àíàë³çó ñó÷àñíèõ 
ïðàêòèê øëþáíî-ñ³ìåéíîãî ïàðòíåðñòâà òà 
áàòüê³âñòâà. Òàêèé ñïîñ³á êîíñòðóþâàííÿ 
òðàíñôîðìóº òðàäèö³éí³ ïàòð³àðõàëüí³ óÿâ-
ëåííÿ ïðî ñîö³àëüí³ ðîë³ æ³íêè/÷îëîâ³êà òà 
àðòèêóëþº óâàãó íà äèñêóðñèâí³é ïðèðîä³ 
÷îëîâ³÷î¿/æ³íî÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³, çì³íþþ÷è 
óÿâëåííÿ ïðî ôåì³íí³ñòü, ìàñêóë³íí³ñòü, 
ñåêñóàëüí³ñòü, ìàòåðèíñòâî, áàòüê³âñòâî, 
ñåêñóàëüíó îð³ºíòàö³þ òà âïëèâàþ÷è íà 
ïðîöåñè òðàíñôîðìàö³¿ ïðàêòèê øëþá-
íî-ñ³ìåéíîãî ïàðòíåðñòâà òà áàòüê³âñòâà. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ïðàêòèêóâàííÿ 
ìíîæèííî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà íåäîñòàòí³ñòü 
âèâ÷åííÿ çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè âèçíà÷èëè 
çàâäàííÿ ñòàòò³ –ïðîàíàë³çóâàòè îñîáëè-
âîñò³ ôîðìóâàííÿ/îíîâëåííÿ ³äåíòè÷íîñ-
òåé ÷îëîâ³êà / æ³íêè â êîíòåêñò³ ïîñòìîäåð-
íîãî äèñêóðñó. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. ßê áóëî çàçíà÷åíî, â ðàìêàõ ôå-
ì³í³ñòñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿ ïðîáëåìàòèçàö³ÿ 
æ³íî÷î¿ ñóá’ºêòèâíîñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ó 
çâ’ÿçêó ³ç êðèòèêîþ ìàñêóë³ííî¿ êóëüòóðè. 
Ïðè öüîìó ôåì³í³ñòñüê³é äèñêóðñ ðîáèòü 
àêöåíò íà ôóíäàìåíòàëüí³é ð³çíèö³ ì³æ ñòà-
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òÿìè. Â ïîäàëüøèõ ì³ðêóâàííÿõ ç’ÿñîâóºòü-
ñÿ, ùî öÿ ð³çíèöÿ íå ïðèðîäíîãî ÷è á³îëî-
ã³÷íîãî õàðàêòåðó, à âèêëþ÷íî ñîö³àëüíîãî 
òà êóëüòóðíîãî: «ð³çíèöÿ ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ 
æ³íêàìè ñîö³àëüíî êîíñòðóþºòüñÿ, êóëüòóð-
íî êóëüòèâóºòüñÿ, à ïðèðîäíà äàí³ñòü öèõ 
â³äì³ííîñòåé º íå á³ëüøå í³æ ³äåîëîã³÷íî 
çàêð³ïëåíèé ñòåðåîòèï» [13, ñ. 36-37].

Ï³ääàþ÷è ðåêîíñòðóêö³¿ ïîíÿòòÿ æ³íî÷î¿ 
³äåíòè÷íîñò³, ïîñòìîäåðíèé äèñêóðñ ðîç-
ãëÿäàº ³äåíòè÷í³ñòü ñóá’ºêòà ÿê òå, ùî íå 
çâîäèòüñÿ äî ñòðóêòóðè ÷è ôóíêö³¿, à øâèä-
øå ôðàãìåíòàðíå, êîíòåêñòóàëüíå, ³ç ìíî-
æèíí³ñòþ ìîæëèâèõ êîíêðåòíèõ ð³øåíü. 
Òîìó â æ³íî÷îìó ³ íå áà÷àòü àëüòåðíàòèâó 
÷îëîâ³÷îìó, ïîçàÿê çí³ìàþòüñÿ âñ³ á³íàðí³ 
îïîçèö³¿. Ïîñòìîäåðí³çì ðîçìèâàº ìåæ³ 
÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî òà ïðîïîíóº íîâèé 
ïîãëÿä íà çâè÷íó ³ºðàðõ³þ ðå÷åé. Òàê, äëÿ 
Æ. Áîäðèéÿðà, ùî âèñòóïàâ ïðîòè ôåì³í³ç-
ìó, âñå «æ³íî÷å» – öå íå ïðîòèñòàâëåííÿ, à 
«ñïîêóñà», ãðà [2, ñ. 26]. ßê ââàæàþòü äî-
ñë³äíèêè éîãî ô³ëîñîô³¿, â÷åíèé òëóìà÷èòü 
æ³íî÷å ïî-ñâîºìó: æ³íêà – ò³ëüêè «âèäè-
ì³ñòü», ÷îëîâ³÷³é ãëèáèí³ ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ 
íå ò³ëüêè æ³íî÷å ÿê ïîâåðõíÿ, à ÿê «íåðîç-
ð³çíåí³ñòü ïîâåðõí³ ³ ãëèáèíè» [2, ñ. 39-40]. 

Æ. Áîäðèéÿð æ³íî÷ó ³äåíòè÷í³ñòü ðîçó-
ì³º ÿê ñèìâîë, à æ³íî÷ó ñóòí³ñòü çâîäèòü äî 
çâàáëåííÿ. 

Ñïðèéíÿòòÿ æ³íêè ÿê ²íøî¿, «äðóãî¿ ñòàò³» 
ìîæíà íàçâàòè ñèìâîë³÷íèì ìàðêóâàííÿì æ³-
íî÷î¿ äðóãîðÿäíîñò³. Æ³íêà çàâæäè âèìóøåíà 
áóëà óñâ³äîìëþâàòè ñåáå ÿê ÷àñòèíà ÷îëîâ³-
÷îãî. Òîìó ïðîöåñ ´åíäåðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ 
çà âèçíà÷åííÿì âèÿâëÿºòüñÿ íåçàâåðøåíèì, 
ïîçàÿê ìîæå çä³éñíþâàòèñü ò³ëüêè ÷åðåç 
ðåàëüíî ³äåíòèô³êîâàíîãî òà ïîâíîö³ííîãî 
îá’ºêòà – ÷îëîâ³êà [4, ñ. 108-121]. 

Òàêèì ÷èíîì, ô³ëîñîô³ÿ ôåì³í³çìó ç ¿¿ 
àêöåíòóàö³ºþ æ³íî÷îãî äîçâîëèëà, ÿê ââà-
æàº ². Æåðåáê³íà, «âèä³ëèòè íîâó ô³ëîñîô-
ñüêó êîíñòðóêö³þ ñóá’ºêòèâíîñò³ – ´åíäåð-
íî ìàðêîâàíó ñóá’ºêòèâí³ñòü, íà â³äì³íó â³ä 
áåçñòàòåâî¿ êëàñè÷íî¿». Íà äóìêó äîñë³äíè-
ö³, ó òàêèé ñïîñ³á â³äáóâàºòüñÿ ïîøóê íî-
âèõ ëîã³÷íèõ ï³äñòàâ æ³íî÷î¿ ñóá’ºêòèâàö³¿ â 
êóëüòóð³, ùî çä³éñíþºòüñÿ â ðóñë³ çàãàëü-
íèõ çì³í ñóá’ºêòíîñò³ â ñó÷àñíîìó ìèñëåíí³ 
òà ïåðåõîä³ â³ä êëàñè÷íî¿ ìîäåë³ (ïðîñâ³ò-
íèöüêî¿, çâåäåíî¿ äî ºäèíîãî ³ ðàö³îíàëü-
íîãî ñóá’ºêòà) äî íåêëàñè÷íî¿ (ìíîæèííî¿ 
³ äåöåíòðîâàíî¿ êîíñòðóêö³¿ ñóá’ºêòèâíîñò³) 
[5, ñ. 49-79].Îòæå, îñîáëèâ³ñòþ ôåì³í³ñò-
ñüêî¿ òåîð³¿ ïîñòìîäåðíó º òå, ùî â ñó-
÷àñí³ äèñêóðñèâí³ ïðàêòèêè áóëî ââåäåíî 
íîâèé êðèòåð³é – ñòàòåâî¿ / ñåêñóàëüíî¿ 
â³äì³ííîñò³. Çàçíà÷åíå äîçâîëÿº íàóêîâ-
öþ ñòâåðäæóâàòè ïðî «´åíäåðíî ìàðêîâà-
íó ñóá’ºêòèâí³ñòü» ³ç æ³íî÷èì, ÷îëîâ³÷èì, 
ãîìîñåêñóàëüíèì, ãåòåðîñåêñóàëüíèì ³ 

òðàíññåêñóàëüíèì òèïîì ñóá’ºêòèâàö³¿. 
Ïðè÷îìó âèçíà÷àëüíîþ ñòîñîâíî ³íäèâ³äà 
àòðèáóòèâíîþ îçíàêîþ ëþäñüêîãî ³ñíóâàí-
íÿ ââàæàºòüñÿ ñòàòü. Ó öüîìó ñåíñ³ ïîíÿò-
òÿ «´åíäåðíî ìàðêîâàíî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³» 
÷èòàºòüñÿ ÿê òå, ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü 
ïîçáàâèòèñü ³ºðàðõ³÷íîñò³ ñòîñóíê³â. Ó ´åí-
äåðíèõ êîíöåïö³ÿõ, çàçíà÷àº ². Æåðåáê³íà, 
òåðì³í «ôåì³ííå» âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ 
ôîðìóëþâàííÿ ïðèíöèïîâî ³íøîãî ï³äõî-
äó äî ïðîáëåìè ñóá’ºêòèâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, 
òàêîãî, ùî ïåðåäáà÷àº ìíîæèíí³ñòü êîí-
êðåòíèõ ð³øåíü. Îòæå, ñóòí³ñòü ðîçóì³ííÿ 
«æ³íî÷îãî» ïîëÿãàº íå â àëüòåðíàòèâ³ ÷îëî-
â³÷îìó, à ó â³äìîâ³ â³ä àëüòåðíàòèâíîñò³ ÿê 
ñïîñîáó êîíñòðóþâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³. 

Íà êîíòåêñòóàëüíèé õàðàêòåð ³äåí-
òè÷íîñò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ́ åíäåðíèìè ñõå-
ìàìè ò³º¿ êóëüòóðè, ñï³ëüíîòè, ó ÿêèõ âîíè 
óòâîðþþòüñÿ òà ëåã³òèì³çóþòüñÿ, âêàçóº ³ 
Ë. Çàãðàé. Íà äóìêó äîñë³äíèö³, â óìîâàõ 
âèçíàííÿ ìíîæèííîñò³, â³äìîâè â³ä àëüòåð-
íàòèâíîñò³ ñòàëî ìîæëèâèì ãîâîðèòè ïðî 
´åíäåðíî îçíà÷åíîãî ³íäèâ³äà, ñòàíîâëåí-
íÿ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ ó êîíêðåòíîìó ñî-
ö³àëüíî-³ñòîðè÷íîìó òà êóëüòóðíî-ñèòóà-
ö³éíîìó êîíòåêñòàõ. Ïðè÷îìó, ÿê çàóâàæóº 
Ë. Çàãðàé, íå ñòàòü, à ñîö³óì âèñòóïàº îñ-
íîâíèì îá’ºêòîì àíàë³çó ó éîãî âïëèâ³ íà 
ôîðìóâàííÿ ´åíäåðó ëþäèíè, ¿¿ äîñâ³äó, 
âêëþ÷åíîãî ó ñèñòåìó ñîö³àëüíèõ î÷³êó-
âàíü ³ ïðèïèñ³â, ùî âèçíà÷àº çäàòí³ñòü äî 
ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ òà ñï³âñòàâëåííÿ ñåáå 
ç àáñòðàêòíèì ³äåàëüíèì íîñ³ºì ÿêîñòåé 
«ñïðàâæíüîãî» ÷îëîâ³êà ÷è æ³íêè. Ç ïîÿâîþ 
³äåé ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó ó òëóìà-
÷åíí³ ´åíäåðó ñòàëî ìîæëèâèì ðîçð³çíÿòè 
ñòàòü ÿê êàòåãîð³þ á³îëîã³÷íó òà ñîö³àëüíó, 
ùî ïîçíà÷àº ïîêàçíèêè ñîö³àëüíèõ ñòàòåé ³ 
´åíäåð, ùî ïîñò³éíî êîíñòèòóþºòüñÿ ³ â³ä-
òâîðþºòüñÿ ó êîìóí³êàòèâíèõ ñèòóàö³ÿõ [6].

Ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî ´åíäåðíà ðîëü 
ÿê îäèí ³ç âèä³â ñîö³àëüíî¿ ðîë³ âêëþ÷àº 
íàá³ð î÷³êóâàíèõ âç³ðö³â ïîâåä³íêè / íîðì 
äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, ùî º ñîö³àëüíî êîíòð-
îëüîâàíèìè ä³ÿìè, ìåòà ÿêèõ - âèðàæåí-
íÿ ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ïðèðîäè. Ïðîòå, ÿê 
ñëóøíî çàóâàæóº Í. Ëåáåäºâà, «âèíèêàº 
â³ä÷óòòÿ âòðàòè ñìèñëîâî¿ íàñè÷åíîñò³ ìè-
íóëèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà ïî-
øóê íîâèõ, òèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü áàçàëüí³é 
ïîòðåá³ ëþäèíè ó ñåíñ³ ³ òèõ, ùî ñïðèÿþòü 
íàéá³ëüø àäåêâàòí³é àäàïòàö³¿ ó çì³íþâàí³é 
ñîö³àëüí³é ðåàëüíîñò³» [9, ñ. 48 - 58]. Çâ³ä-
ñè äîö³ëüíî ñòàâèòè ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ì³íëèâî¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ òà 
âíóòð³øí³õ çì³í ëþäèíè. Òîìó íåêîðåêòíî 
ñòîñîâíî ³íäèâ³äà âèçíà÷àòè ìíîæèíí³ñòü 
ñóá’ºêòèâíîñò³ é ³äåíòè÷íîñò³ òà âîäíî÷àñ 
æîðñòêî äåòåðì³íóâàòè éîãî ñîö³àëüíèìè 
íîðìàìè. 
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Ìîäåðíà êàðòèíà ñâ³òó â ïîáóòîâîìó 
äèñêóðñ³ çàêð³ïèëà óÿâëåííÿ ïðî óìîâíó 
ïðàâèëüí³ñòü òîãî, ùî ñîö³àëüí³ ðîë³ âè-
çíà÷àþòüñÿ íîðìàìè, ñòðóêòóðîâàíèìè 
ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóö³ÿìè, é îðãàí³çóþòü 
ñîö³àëüí³ ôóíêö³¿ ³íäèâ³äà. Ôîðìóâàííÿ 
³äåíòè÷íîñò³ ïåðåäáà÷àº òàêó ì³ðó ñóá’ºê-
òèâíî¿ ³íòåð³îðèçàö³¿ òðàäèö³é, íîðì, êîëè 
³íäèâ³ä íå â³ää³ëÿº ñåáå â³ä ïåâíî¿ ñîö³àëü-
íî¿ ãðóïè [7, ñ. 6].

Â óìîâàõ òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³îêóëüòóðíèõ 
ïðîöåñ³â çàêîíîì³ðíèì º ïîðóøåííÿ ïèòàí-
íÿ ïðîáëåìàòèçàö³¿ æ³íî÷î¿ / ÷îëîâ³÷î¿ ³äåí-
òè÷íîñò³. Âèùå íàìè áóëî çàçíà÷åíî, ùî 
ñóá’ºêòèâí³ñòü ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñó÷àñíîãî 
ìîäóñó ìèñëåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ìíî-
æèííà ³ äåöåíòðîâàíà êîíñòðóêö³ÿ. Çì³íà 
êîíöåïòó æ³íî÷î¿ / ÷îëîâ³÷î¿ ñóá’ºêòèâíîñ-
ò³ ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³ óí³âåðñàëüíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê, ùî ëîã³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ç ³íøèì 
óÿâëåííÿì ïðî ôåì³íí³ñòü, ìàñêóë³íí³ñòü, 
ñåêñóàëüí³ñòü, ìàòåðèíñòâî, áàòüê³âñòâî, 
ñåêñóàëüíó îð³ºíòàö³þ, êàð’ºðó, ïðîôåñ³þ 
òîùî. Îòæå, àêòóàë³çóºòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî 
ñïîñîá³â êîíñòðóþâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³. 

Íàãàäàºìî, ùî êîíñòðóêòèâ³çì âèõîäèòü 
³ç ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî ñîö³àëüíà ³äåíòè÷-
í³ñòü íå äàíà ëþäèí³ ñïîêîíâ³÷íî, íå ³ñíóº 
ÿê íàäàíà ðåàëüí³ñòü, à ñàìîêîíñòðóþºòü-
ñÿ îñîáîþ â ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ ³ êóëüòóð-
íèõ íîðì, òðàäèö³é, ïðèïèñ³â, ñåì³îòè÷íèõ 
ñòîñóíê³â. Ïðîòÿãîì æèòòÿ ëþäèíà íàáó-
âàº ñîö³àëüíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ 
øëÿõîì ³íòåðïðåòàö³¿ é óñâ³äîìëåííÿ ñâî-
ãî ì³ñöÿ, ðîë³ òà âëàñíîãî «ß» (Ï. Áåðãåð, 
Ò. Ëóêìàí, Ò. Òàäæôåëüä) [1]. Îñîáèñò³ñí³ 
³äåíòè÷íîñò³ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê âèíèêàþòü ó 
ïðîöåñ³ ñï³âñòàâëåííÿ ç ²íøèì / ²íøèìè. 
Öüîìó â íàóêîâèõ äèñêóñ³ÿõ ïðî ³äåíòè÷-
í³ñòü ïðèä³ëåíî ÷èìàëî óâàãè, òà ïðîáëåìà 
ôîðìóâàííÿ æ³íî÷î¿ / ÷îëîâ³÷î¿ ³äåíòè÷íîñ-
ò³ âñå æ çàëèøàºòüñÿ íåðîçâ’ÿçàíîþ. 

Ïîíÿòòÿ ´åíäåðíî¿ ïðèíàëåæíîñò³ óç-
ãîäæóºòüñÿ ç ³íòåð³îðèçàö³ºþ ÷îëîâ³÷èõ òà 
æ³íî÷èõ ðèñ, òîìó êîíñòðóþâàííÿ æ³íî÷î¿ / 
÷îëîâ³÷î¿ ³äåíòè÷íîñò³ ïîâ’ÿçóþòü ç³ ñïåöè-
ô³÷íèì äîñâ³äîì ïðåäñòàâíèê³â öèõ ñòàòåé. 
ßê â³äîìî, ïî÷àòêîì öüîãî ñòàº ñïåöèô³÷íà 
ñîö³àë³çàö³ÿ ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â, ó ïðîöåñ³ 
ÿêî¿ çàñâîþºòüñÿ â³äïîâ³äíà ´åíäåðíî-íîð-
ìàòèâíà ïîâåä³íêà. Ó çàãàëüíîìó âèä³ ñîö³-
îëîãè òà ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè ââàæàþòü, ùî 
ôîðìóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³ ïåðåäáà÷àº òàêó 
ì³ðó ñóá’ºêòèâíî¿ ³íòåð³îðèçàö³¿ òðàäèö³é, 
çâè÷à¿â ³ íîðì, êîëè ³íäèâ³ä íå â³äîêðåì-
ëþº ñåáå â³ä ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ÷è 
ñï³ëüíîñò³, ñïðèéìàþ÷è òå, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ ÿê òàêå, ùî ìàº â³äíîøåííÿ ³ äî íüîãî 
ñàìîãî. Íà äóìêó Ì. Êàñòåëüñà, öå - «ïðî-
öåñ êîíñòðóþâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî çíà-
÷åííÿ (meaning) íà ´ðóíò³ ïåâíî¿ êóëüòóðíî¿ 

îçíàêè ÷è ïîâ’ÿçàíîãî íàáîðó êóëüòóðíèõ 
îçíàê, ÿêèì íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà, ïîð³âíÿíî 
ç ³íøèìè äæåðåëàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî çíà-
÷åííÿ» [7, ñ. 6].

Òà ñó÷àñí³ ðåàë³¿ äåìîíñòðóþòü, ùî â 
ñóñï³ëüñòâ³ çì³íþþòüñÿ íîðìàòèâí³ âç³ð-
ö³ ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³í³ííîñò³. Íà äóìêó,  
Ë. Îæèãîâà, ³ñíóº ïîòóæíèé ì³æêóëüòóðíèé 
âïëèâ íà ö³ âàæëèâ³ ñêëàäîâ³ êóëüòóðè, à 
ö³ë³ñíîãî óÿâëåííÿ ïðî çì³ñò ³ ñïðÿìîâà-
í³ñòü òàêèõ çì³í ó ïñèõîëîã³¿ ïîêè ùî íåìà 
[14, ñ. 44-45]. Òàêèì ÷èíîì, ëîã³÷íî ñòà-
âèòè ïèòàííÿ ùîäî çâ’ÿçêó òîãî, ùî íàçè-
âàºìî ³äåíòè÷í³ñòþ, ç òèì, ùî ìàº íàçâó 
«ñîö³àëüíà / ´åíäåðíà ðîëü». Äîñë³äíèêè 
Ë. Ñåìåíîâà, Â. Ñåìåíîâ ïðîáëåìó ´åí-
äåðà ðîçãëÿäàþòü çàâäÿêè ïîíÿòòþ «´åí-
äåðíèé ñâ³òîãëÿä», ÿêå òëóìà÷àòü ÿê ñó-
êóïí³ñòü óçàãàëüíåíèõ ïîãëÿä³â ëþäèíè íà 
îá’ºêòèâíèé ñâ³ò, ³ñíóþ÷³ ó ñóñï³ëüñòâ³ ñòî-
ñóíêè ì³æ ñòàòÿìè ³ íà ñòàâëåííÿ ³íäèâ³äà 
äî ñàìîãî ñåáå ÿê ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ 
ñòàò³, à òàêîæ çóìîâëåí³ öèìè ïîãëÿäàìè 
ãîëîâí³ æèòòºâ³ ïîçèö³¿ ñóá’ºêòà, éîãî ïå-
ðåêîíàííÿ, ³äåàëè, ïðèíöèïè ï³çíàííÿ òà 
ä³ÿëüíîñò³, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ òà ñòðàòåã³¿ 
ïîâåä³íêè. ¥åíäåðíèé ñâ³òîãëÿä, ùî ôîð-
ìóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿, ïðåäñòàâ-
ëåíèé íèìè ó âèãëÿä³ äâîõ ïðîòèëåæíèõ 
ìîäåëåé – òðàäèö³éíî¿ (ïàòð³àðõàòíî¿) ³ íå-
òðàäèö³éíî¿ (àëüòåðíàòèâíî¿, å´àë³òàðíî¿). 
Ïåðøà ìîäåëü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê çàñ³á ï³ä-
òðèìóâàííÿ (â³äòâîðåííÿ) ´åíäåðíî¿ ð³çíè-
ö³, ùî ïåðåäáà÷àº íåð³âí³ñòü ìîæëèâîñòåé 
äëÿ îñ³á æ³íî÷î¿ ³ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ó ïëàí³ 
áàòüê³âñòâà, ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³í.  
[15, ñ. 63-65]. Áåðó÷è äî óâàãè á³îëîã³÷-
íó ñòàòü ³íäèâ³äà ³ óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîäíî 
âèçíà÷åí³ ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³, â³äçíà÷àºìî, 
ùî íå âðàõîâóºòüñÿ ðåàëüíà ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü æèòòºâèõ ñèòóàö³é, ³ç ÿêèìè ìàº ñïðà-
âó ñó÷àñíà æ³íêà / ÷îëîâ³ê, ÷èì ïîÿñíþºòü-
ñÿ ïðîòèð³÷÷ÿ ñâ³òîâî¿ òåíäåíö³¿ – âèçíàííÿ 
âàæëèâîñò³ ñâîáîäè âèáîðó, ïåðåõîäó â³ä 
îäíîìàí³òíîñò³ äî áàãàòîìàí³òíîñò³ òà âà-
ð³àòèâíîñò³. Çì³ñò àëüòåðíàòèâíî¿ ìîäåë³ 
ïîñòóëþº å´àë³òàðíèé õàðàêòåð ´åíäåðíèõ 
ñòîñóíê³â, ð³âíîïðàâíå ïàðòíåðñòâî ñòà-
òåé ó ñ³ì’¿ òà ïóáë³÷í³é ñôåð³, àêöåíò íà 
³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà âàð³àòèâíîñò³ ïîâåä³í-
êè, íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, âèçíàííÿ ïðàâà 
êîæíîãî áóòè ²íøèì / ²íøîþ, òîáòî áóòè 
ñàìèì ñîáîþ. 

Âàðòî â³äì³òèòè, ùî äàíèé ï³äõ³ä íå 
âêëàäàºòüñÿ â äèõîòîì³÷í³ ñõåìè òðàäèö³é-
íî¿ ´åíäåðíî¿ ìîäåë³ ïîâåä³íêè, âêëþ÷àþ-
÷è ñîö³àëüí³ ìàñêóë³ííîñò³ / ôåì³ííîñò³. Äî 
ñëîâà, ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî çì³íþº òðàäè-
ö³éíå óÿâëåííÿ ïðî æ³íî÷å ³ ÷îëîâ³÷å, ùî 
ñëóæèëî îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ øëþá-
íî-ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â.
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Îêðåìèì âåêòîðîì º äîñë³äæåííÿ ª. Áå-
ë³íñüêîþ òà Î. Äóáîâñüêîþ ñï³ââ³äíîøåííÿ 
´åíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ç ´åíäåðíîþ ïðèíà-
ëåæí³ñòþ, çîêðåìà, çàêîíîì³ðíîñòåé ôîð-
ìóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³ òðàíñ´åíäåðà. Òðàí-
ñ´åíäåðí³ñòü – öå çàãàëüíèé òåðì³í äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ëþäåé, ÷èé ´åíäåð (ñîö³àëüíà 
ñòàòü) ³ á³îëîã³÷íà ñòàòü íå ñï³âïàäàþòü. Äî 
ö³º¿ êàòåãîð³¿ íàëåæàòü ëþäè, ÿê³ ââàæàþòü 
ñåáå òàêèìè, ùî º ïðåäñòàâíèêàìè ïðîòè-
ëåæíî¿ ñòàò³ – òðàíññåêñóàëè, òðàñíâåñòè-
òè, àíäðîã³íè, ³íòåðñåêñóàëè ³ á³ãåíäåðè. 
Òðàíñ´åíäåð ìîæå çîâí³ ïîïåðåì³ííî âè-
ÿâëÿòè ñåáå çà á³îëîã³÷íîþ ñòàòòþ ÷è çà 
áàæàíîþ. 

Çàóâàæèìî, ùî â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ 
â³äñóòíº ºäèíå êàòåãîð³àëüíå âèçíà÷åííÿ 
ïîíÿòü ñîö³àëüíî¿ / ´åíäåðíî¿ ðîë³, ïðîòå 
º ÷³òêå ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî âîíè º ð³çíîâè-
äàìè ñîö³àëüíèõ ðîëåé ³ äèôåðåíö³þþòü-
ñÿ çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ. Ñîö³àëüí³ ðîë³ 
âèçíà÷àþòüñÿ íîðìàìè, òðàäèö³ÿìè, ñòå-
ðåîòèïàìè, º ïðîäóêòîì ñóñï³ëüíîãî êîí-
ñòðóþâàííÿ óÿâëåíü ïðî æ³íî÷å / ÷îëîâ³÷å, 
ùî çàêð³ïëþþòüñÿ ïðàêòèêîþ ³ñíóâàííÿ ñî-
ö³àëüíèõ ³íñòèòóö³é ó ïåâíîìó ³ñòîðè÷íîìó 
âèì³ð³, âèðàæàþòü ïåâí³ ñóñï³ëüí³ î÷³êóâàí-
íÿ, ïðîÿâëÿþòüñÿ â ïîâåä³íö³. Íà ð³âí³ êóëü-
òóðè âîíè ³ñíóþòü ó êîíòåêñò³ ïåâíî¿ ñòà-
òåâî¿ ñèìâîë³êè ³ ñòåðåîòèï³â ìàñêóë³ííîñò³ 
òà ôåì³ííîñò³. Îòæå, íà ï³äñòàâ³ çîâí³øí³õ 
ïðîÿâ³â, ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ñòîñóíê³â ëþ-
äèíó ìîæíà ââàæàòè ïðåäñòàâíèêîì æ³íî-
÷î¿ ÷è ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Îá’ºêòèâíèé àñïåêò 
ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè çàäàºòüñÿ âèêîíàâöþ ó 
çàãàëüíèé ñïîñ³á àáî ñòàíäàðòîì ïîâåä³í-
êè òî¿ ÷è ³íøî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³, ïðèéíÿòî¿ â 
ñîö³óì³. Ñóá’ºêòèâíèé á³ê ðîë³ âèçíà÷àºòüñÿ 
îñîáëèâîñòÿìè ¿¿ âèêîíàâöÿ, à ðîëüîâà ïî-
âåä³íêà ïðè öüîìó ñòàº ³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ, 
îñîáèñò³ñíî çàáàðâëåíîþ [12, ñ. 93-118].

Àíàë³ç äæåðåë äîçâîëÿº ñôîðìóâàòè 
óìîâèâ³ä ïðî òå, ùî ³äåíòèô³êàö³ÿ æ³íêè / 
÷îëîâ³êà òðàäèö³éíî áóäóâàëàñü íà â³äïî-
â³äíîñò³ ´åíäåðíèì ðîëÿì, ÿê³ åíêðàòè÷íèì 
äèñêóðñîì âèçíà÷àëèñÿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíî 
çàäàí³, íîðìàòèâíî ïðèéíÿòí³, ÷³òêî äèôå-
ðåíö³éîâàí³ çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ. Ïàòð³-
àðõàëüíèé ïîðòðåò æ³íêè-äîìîãîñïîäàðêè, 
æ³íêè-ìàòåð³, æ³íêè-áåðåãèí³, íàñïðàâä³, 
á³ëüøå âèã³äíèé âëàñíå ÷îëîâ³êàì. Òîìó 
ñêëàäàëîñü óÿâëåííÿ ïðî ïðèéíÿòòÿ æ³í-
êîþ ñàìî¿ ñåáå ò³ëüêè ÿê ÷àñòèíè ²íøîãî. 
Äèñêóðñîì òðàäèö³éíî¿ ñ³ì’¿ çàêð³ïëþâàëî-
ñÿ óÿâëåííÿ, ùî ðîëü æ³íêè – áóòè ìàò³ð’þ, 
âèõîâàòåëüêîþ ä³òåé, ïîê³ðíîþ äðóæèíîþ, 
ùî âèêîíóº ðîë³, ÿê³ âèçíà÷àº äëÿ íå¿ ÷îëî-
â³ê. Òîáòî â³í «êîíñòðóþº» â í³é òå, ùî, íà-
ñïðàâä³ áàæàº â í³é áà÷èòè ³ ùî ïðèíîñèòü 
çàäîâîëåííÿ éîìó. Òàêà ³äåíòèô³êàö³éíà 
ïðàêòèêà ñëóãóâàëà äëÿ ï³äòðèìêè ïðèéíÿ-

òèõ ñîö³óìîì óÿâëåíü ïðî æ³íî÷å / ÷îëîâ³÷å 
ïðèçíà÷åííÿ, äå ³íøèé òèï ïîâåä³íêè ì³ã 
ðîçãëÿäàòèñü ÿê äåâ³àö³ÿ, ÿê âèíÿòîê, ùî 
í³ÿê íå ïîâ’ÿçóâàâñÿ ç âèÿâîì ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³, ³ òî÷íî íå ðîçãëÿäàâñÿ ÿê ïðîÿâ ³äåí-
òè÷íîñò³ ÷îëîâ³êà / æ³íêè. 

Âèõîäÿ÷è ç âèùå íàâåäåíèõ ì³ðêóâàíü, 
ìîæåìî çàçíà÷èòè, ùî êîíñòðóþâàííÿ ³äåí-
òè÷íîñò³ – öå ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé ïðîöåñ, ó 
ÿêîìó ëþäèíà âèçíà÷àº ñâî¿ ïð³îðèòåòè, 
áàæàííÿ, íàäàþ÷è ¿ì ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî 
çíà÷åííÿ, ùî íå îáîâ’ÿçêîâî ñï³âïàäàº ç 
ôóíêö³îíàëüí³ñòþ ´åíäåðíèõ ðîëåé ÿê ñó-
ñï³ëüíèõ íîðì. Ìåòàôîðè÷íî ìîæíà óÿâè-
òè, ùî òàê³ ðîë³ ñëóãóþòü ñâîºð³äíèì ³í-
ñòðóìåíòàëüíèì ô³ëüòðîì ó êîíñòðóþâàíí³ 
³äåíòè÷íîñò³. Òàêå ô³ëüòðóâàííÿ ñïðèÿº ñà-
ìîðåôëåêñèâí³é äèñêóðñèâí³é ³äåíòè÷íîñò³ 
ó òîìó, ùîá íà âëàñíîìó äîñâ³ä³ ïåðåêîíà-
òèñü ó òîòîæíîñò³ / ð³çíîñò³ ðîë³ ç ³äåíòè÷-
í³ñòþ. Çàëåæíî â³ä ðåçóëüòàòó – àô³ðìàö³¿ 
(ï³äòâåðäæåíí³ íîðì) ÷è ñóáâåðñ³¿ (ðóéíó-
âàíí³ íîðì), çì³íè ìîæóòü â³äáóâàòèñü íå 
ò³ëüêè ùîäî ñåáå, à é ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³-
îíàëüí³é îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðàêòèê çàãàëîì. 

Êîíñòðóþâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³, ÿê ³ õà-
ðàêòåð âïëèâó ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³ íà ïî-
âåä³íêó ëþäèíè, º âêðàé ñêëàäíèì. Êîëè 
âèêîðèñòîâóºìî ïîíÿòòÿ «´åíäåðíà ³äåí-
òè÷í³ñòü», íàñàìïåðåä, ðîçóì³ºìî òå, êèì 
ñåáå â³ä÷óâàº ïåâíà îñîáà çà ñòàòåâîþ îç-
íàêîþ. ² òî º á³îëîã³÷íîþ ïåðåäóìîâîþ. À 
ñòîñîâíî ïñèõîëîã³÷íèõ ñêëàäîâèõ ´åíäåð-
íî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ñëóøíî ï³äíÿòè íàñòóïí³ 
ïèòàííÿ: ÷è ìîæåìî ¿õ ðîçð³çíþâàòè çà ñóòî 
÷îëîâ³÷èìè, (÷è òî æ³íî÷èìè) õàðàêòåðèñ-
òèêàìè; ÷è ìàº çíà÷åííÿ ñòàòü ó ïðàãíåíí³ 
áóòè ùàñëèâîþ ëþäèíîþ; ÷è º ñåêñóàëü-
í³ñòü áàæàíîþ ò³ëüêè äëÿ æ³íîê; ÿêùî òðà-
äèö³éíà ñ³ì’ÿ íå äàº ëþäèí³ òîãî, ùî âîíà 
øóêàº, òî ÷è ìàº òóò çíà÷åííÿ ¿¿ ñòàòåâà îç-
íàêà / ïðèõèëüí³ñòü. ßêùî çàãàëüíà íîðìà-
òèâí³ñòü ïîñëàáëþºòüñÿ, òî öåé ïðîöåñ º, 
íàñïðàâä³, ð³çíèì, çàëåæíî â³ä òîãî, êèì òè 
ñåáå â³ä÷óâàºø: ÷îëîâ³êîì ÷è æ³íêîþ.

Íà çì³íó ðèã³äíèì ñòàö³îíàðíî-íåïîðóø-
íèì ³äåíòè÷íîñòÿì ìàòåð³, æ³íêè, áàòüêà, 
÷îëîâ³êà ³íäèâ³ä êîíñòðóþº ãíó÷ê³ ëîêàëü-
í³ ³äåíòè÷íîñò³, àâòåíòè÷í³ éîãî â³ä÷óòòÿì, 
åìîö³ÿì, êî´í³ö³ÿì, ìîäåëÿì ïîâåä³íêè â 
ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ, ùî ñêëàäàþòüñÿ â æèòò³ 
êîíêðåòíî¿ ëþäèíè ³ ñòîñóþòüñÿ ¿¿ á³îãðà-
ô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ òà æèòòºâîãî íàðàòèâó. ² öå 
äëÿ íå¿ º á³ëüø çíà÷óùèì, í³æ íàëåæí³ñòü 
äî ïåâíî¿ ñòàò³ òà âèçíà÷åí³ñòü ´åíäåðíîþ 
ðîëëþ. ²äåíòè÷í³ñòü ôîðìóºòüñÿ ó ïàðò-
íåðñüêèõ ñòîñóíêàõ ì³æ ð³çíèìè ñòàòÿìè 
òà êàòåãîðèçóºòüñÿ ó òåðì³íàõ ðåôëåêñ³¿/ 
ñàìîðåôëåêñ³¿ òà ñàìîðåôåðåíòíîñò³ äèñ-
êóðñèâíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ùî êîíñòðóþºòüñÿ 
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çà äîïîìîãîþ ìåõàí³çì³â ñàìîâèçíàííÿ, 
ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîòâîðåííÿ, ñàìîâ³äòâî-
ðåííÿ ³ ñàìîçä³éñíåííÿ. ²äåíòè÷í³ñòü - ÷è 
òî æ³íî÷à, ÷è òî ÷îëîâ³÷à – öå òå, ùî: äî-
ñÿãàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ñâîãî âèáîðó-ð³øåí-
íÿ; àâòåíòè÷íå âëàñíîìó âèáîðó-ð³øåííþ; 
ãíó÷êî ùîäî æèòòºâèõ ³íòåíö³é (öå òå, ùî 
«ñâ³ò ó ñîá³» ³ «ñâ³ò íàâêîëî ñåáå» ïåðå-
òâîðþº ó «ñâ³ò äëÿ ñåáå»); óòâîðþº íîâ³ 
çíà÷åííÿ ³ ñåíñè; ìàº ³íäèâ³äóàëüíå ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâå çíà÷åííÿ; ôîðìóºòüñÿ â 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàêòèêàõ; ìîæå 
áóòè / íå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç ´åíäåðíî âèçíà-
÷åíîþ ðîëëþ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Î÷åâèäíî, ùî ö³ííîñò³ òà ïîâåä³íêîâ³ 
ìîäåë³ ôîðìóþòüñÿ íà îòîòîæíåíí³ ñåáå 
àáî ç âèáîðîì ñîö³îêóëüòóðíî¿ ìîäåë³ ïî-
âåä³íêè, àáî ç ïåâíîþ îñîáîþ / îñîáàìè, 
ùî ìîæå íå óçãîäæóâàòèñü ³ç íîðìàòèâíîþ 
ïîâåä³íêîþ, ïðèéíÿòèì ñîö³àëüíèì ñòå-
ðåîòèïîì, ³ñíóþ÷îþ òðàäèö³ºþ. Ïîïðè òå, 
ùî ´åíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü ÿê ïðîäóêò ´åí-
äåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñîö³îêóëüòóðíî çóìîâ-
ëåíà, êîíñòðóþâàííÿ ´åíäåðíî¿ / æ³íî÷î¿ /  
÷îëîâ³÷î¿ ³äåíòè÷íîñòåé â óìîâàõ ³íøî¿ ñî-
ö³àëüíîñò³ çì³íþºòüñÿ ñòîñîâíî òîãî, ÿê öå 
ëåã³òèìóºòüñÿ ïîñòìîäåðíîì. Íàñïðàâä³ 
ïðèéíÿòòÿ òîãî, ùî íîðìàòèâí³ñòü çíèêàº /  
çíèêëà, ïîâ’ÿçàíå ç êðèçîþ ñòàö³îíàðíèõ 
çàñàä: ðèã³äí³ñòü íîðìàòèâíîñò³ çì³íþºòü-
ñÿ íà ³íäèâ³äóàëüíó ãíó÷ê³ñòü. Äëÿ ³íäèâ³äà 
âæå íå ³ñíóº æîðñòêîãî ïåðåë³êó ñîö³àëüíî 
çàêð³ïëåíèõ ´åíäåðíèõ ðîëåé. Ñâîþ ³äåí-
òè÷í³ñòü â³í êîíñòðóþº ó â³äïîâ³äíîñò³ äî 
³íäèâ³äóàëüíèõ ñåíñ³â, ùî ìàþòü äëÿ íüî-
ãî ö³íí³ñíå çíà÷åííÿ. ¯õíÿ âàð³àòèâí³ñòü çó-
ìîâëþºòüñÿ ñïåöèô³÷í³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíîãî 
ñìèñëó â ëîêàëüí³é ñèòóàö³¿, äî ÷îãî ³íäè-
â³ä âèçíà÷àº ñâîº ñòàâëåííÿ çíà÷èìîñò³ ³ 
çäàòí³ñòü äî ñàìîçä³éñíåííÿ ÿê ïðèê³íöåâî¿ 
ìåòè ïðàêòèêóâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³. 

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
äàíî¿ ïðîáëåìè º îïèñóâàííÿ ïîë³ôîí³¿ 
ïðàêòèê øëþáíî-ñ³ìåéíîãî ïàðòíåðñòâà òà 
áàòüê³âñòâà ÷åðåç ìíîæèíí³ñòü ³äåíòè÷íîñ-
òåé. 


