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Анотація: У патогенезі захворювань тканин пародонта важливу роль 

відіграють мікроорганізми, так звані пародонтопатогени, наприклад, P. 

gingivalis, A. actinomycetemcomitans, T. Forsythia, P. Intermedia, яким притаманні 

ряд особливостей, що характеризують їх вірулентність. При виборі методик 

лікування пародонтиту потрібно враховувати властивості вірулентності та її 

механізми.  

Ключові слова: пародонтит, пародонтопатогени, вірулентність, фімбрії, P. 

gingivalis, A. Actinomycetemcomitans 

 

Провідну роль у виникненні захворювань тканин пародонта відіграють такі 

філотипи мікроорганізмів: P. gingivalis, A. actinomycetemcomitans, T. Forsythia, 

P. intermedia. 

Дані бактерії були визнані первинними збудниками пародонтиту за допомогою 

ряду специфічних критеріїв: 

1) Зв'язок захворювання з підвищеним вмістом вище зазначених збудників в 

ротовій порожнині та в тканинах пародонта; 

2) Покращення клінічної ситуації в результаті елімінації чи зниження титру 

даних мікроорганізмів; 
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3) Ознаки гуморальної і клітинної відповіді на антигени збудника 

(підвищення рівню антитіл в сироватці крові та ясенній рідині); 

4) Наявність у вищезгаданих мікроорганізмів патогенного потенціалу, який 

виявляється в експериментальних моделях; 

5) Наявність факторів вірулентності, які беруть участь в деструкції тканин 

пародонта. 

В ході досліджень ряду закордонних та вітчизняних авторів було визначено та 

окреслено ступені асоціації парадонтопатогенів (табл.1). 

Таблиця 1 

Ступінь асоціації патогенних бактерій з виникненням запальних 

захворювань тканин пародонта [Модифікація Haffajee, Socransky,1994; 

Darveauetal., 1997] 

 

Дуже  

високий 
Високий Середній 

Остаточно не 

досліджені 

А. 

actinomycetemcomitans 

P. 

intermedia 
S. intermedius Selemonas sp. 

P. gingivalis C. rectus P. nigrescens Pseudomonas sp. 

T. forsythia E. nodatum P.micros Staphylococcus sp. 

Spirochetes T. denticola F. nucleatum V. parvula 

  E. corrodens L. uli 

1. Porhyromonas gingivalis – нерухома, грамнегативна анаеробна паличка, 

яскравий представник «червоного» комплексу, що свідчить про тісний зв'язок 

даного збудника з захворюваннями тканин пародонта, зокрема з хронічним 

генералізованим пародонтитом. При ідентифікації даного мікроорганізму ризик 

прогресування пародонтиту дуже високий.  

Для даного мікроорганізму притаманна специфічна будова молекул та 

структур: 

a) Протеази 
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- виконують роль основних факторів вірулентності; 

- здійснюють забезпечення пептидами клітини в фазі росту; 

- знижують захисні механізми «господаря», внаслідок руйнування його білків. 

На поверхні бактеріальної клітини присутні різні групи протеїназ: аргінін- та 

лізинспецифічні цистеїнові протеїнази (гінгіпаїн R і K), що мають адгезивну та 

гемаглютинуючу активність; цистеїнові протеїнази – стрептопаїнподібна 

протеаза, пародонтаїн (розщеплює і інактивує інгібітор α-1-протеїнази) мають 

гемаглютинуючу активність. 

Pz-пептидаза, котра не впливає на нативний колаген, але може розщеплювати 

желатин і Pz-пептид, що обумовлює їх визначну роль у руйнуванні колагену 

зубоясенного прикріплення в пародонті. 

Також є ряд протеїназ, які в своєму складі містять амінопептидази, 

ендотелінперетворюючий фермент, пролілдипептидилпептидазу IV. 

Таким чином, протеїнази беруть участь в порушенні цілісності тканин, оскільки 

руйнують білки позаклітинного матриксу – фібронектин і ламітин, гідролізують 

колагени, руйнують фібриноген та активують калікреїн-кінінову систему, 

ушкоджують захисні механізми макроорганізму, руйнують імуноглобуліни, 

знищують цитокіни і поверхневі рецептори лейкоцитів, інактивують систему 

комплементу. В свою чергу, мікроорганізм отримує геміни та іони заліза від 

макроорганізму. 

b) Гемаглютиніни 

Поверхневі гемаглютиніни забезпечують зв'язок бактерій з рецепторами клітин 

організму «господаря», в подальшому відбувається їхня колонізація. 

Гемаглютинуюча активність мікроорганізмів пов’язана з фімбріями, 

ліпополісахаридами (ЛПС) та ліпідами на поверхні клітини, відповідними 

доменами протеаз та такими білками, як HagA, HagB і HagC. Останні являють 

собою адгезини, котрі беруть участь в прикріпленні бактерій до клітин 

організму (наприклад, епітеліальні клітини, еритроцити). 

c) Ліпополісахариди (ЛПС) 
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ЛПС P. gingivalis, на відміну від ЛПС ентеробактерій не містять гептози або її 

вміст незначний, жирні кислоти даної бактерії більш довгі та розгалужені. 

Навідміну від інших мікроорганізмів у даної бактерії низька ендотоксичність. 

d) Фімбрії 

На поверхні бактерій присутні перитрихіальні фімбрії. Виокремлюють 2 види 

фімбрій – довгі та короткі. Довгі фімбрії проявляють гомологію з 

субодиницями фімбрій бактерій інших видів, а короткі фімбрії зустрічаються 

рідко. В дослідженнях in vitro показана потенційна роль фімбрій в 

прикріпленні, колонізації та руйнуванні тканин пародонта. Фімбрії відіграють 

важливу роль в розвитку інфекційного процесу. 

e) Пухирці зовнішньої мембрани 

Утворення пухирців відбувається в результаті вибухання зовнішньої мембрани, 

тому пухирці містять її структури та компоненти пери плазми у своєму складі. 

Пухирці беруть участь у зв’язуванні мікроорганізму з еритроцитами, іншими 

бактеріями та поверхнею гідроксиапатиту. Окрім цього, їм притаманна 

властивість агрегувати тромбоцити. Існує гіпотеза, що адгезивні мікропухирці 

можуть бути засобом транспортування факторів вірулентності, оскільки 

завдяки маленькому розміру вони можуть проникати в недоступні для клітини 

місця. 

f) Полісахаридна капсула 

У P. gingivalis виділяють 6 різноманітних серотипів капсул. Оскільки 

інкапсульовані штами погано фагоцитують, капсулу вважають важливим 

фактором вірулентності. Полісахаридна капсула може маскувати ЛПС, що 

призводить до зміни його активності. 

Механізми вірулентності P. Gingivalis: за допомогою фімбрій, як і ряд інших 

мікроорганізмів порожнини рота, прикріплюється до субстрату. Фімбрії 

зв’язуються з епітеліальними клітинами, компонентами клітинного матриксу, 

компонентами слини і гідроксиапатитом для подальшої колонізації. Згодом P. 

gingivalis долає епітеліальний бар’єр, це відбувається шляхом проникнення 

мікроорганізму через пошкоджену сигнальну систему клітини. Вона пригнічує 
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транскрипцію і секрецію нейтрофілами IL-8, окрім цього руйнуються 

компоненти щільного міжклітинного контакту, що сприяє проникненню у 

глибші шари. Протеолітичні ферменти бактерії руйнують різноманітні білки 

організму «господаря» і порушують його функціонування. У відповідь у 

організму формується запальна відповідь, проте вона може бути пригнічена 

компонентами бактеріальної клітини. 

P. gingivalis стимулює руйнування кісткової тканини, сприяє зниженню її 

регенеративних можливостей в результаті порушення співвідношення 

«остеобласти-остеокласти», ЛПС сприяють вивільненню із фібробластів, 

макрофагів та моноцитів медіаторів кісткової резорбції ІL-1, простогландину 

Е2, ФНП-α. Дані медіатори провокують вироблення протеаз організмом 

«господаря» для руйнування кісткової тканини. 

2) P. intermedia – грамнегативна облігатно-анаеробна бактерія. 

- Молекули і структури: 

a) Фімбрії 

У даного мікроорганізму розрізняють 4 види фімбрій. Тип фімбрій залежить від 

типу колонії та виду штаму (з 1 типом фімбрій, з декількома типами або без 

них). 

b) Гідролази 

Протеазам даної бактерії властива гідролітична, протеолітична, нуклеотична, 

ліполітична та цукролітична активність. Їм належить вагома роль у розвитку 

запального процесу. 

c) Гемолізин і гемаглютинін 

Пухирцям зовнішньої мембрани притаманна гемолітична активність за рахунок 

наявності багатокомпонентного гемолізину. P. intermedia також може 

викликати термолабільну аглютинацію еритроцитів за допомогою фімбрій та 

термостабільну аглютинацію ЛПС. 

- Механизми вірулентності: 

a) Коагрегація 
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Коагрегація здійснюється за рахунок поверхневих білків чи глікопротеїнів 

бактерій. Коагрегує лише з окремими видами Actinomyces. 

b) Адгезія 

P. intermedia властива адгезія до букальних епітеліальних клітин за рахунок 

наявності фімбрій, також бактерія зв’язується з колагенами органічної матриці 

організму «господаря», руйнує лактоферин клітин. 

c) Інвазія в епітеліальні клітини 

Проникнення P. intermedia в епітеліальні клітини пов’язане з наявністю фімбрій 

типу С. 

d) Індукція продукції запальних цитокінів 

ЛПС і поверхневі компоненти бактерій можуть індукувати експресію 

протизапальних цитокінів. IL – 1 викликає резорбцію кісткової тканини, IL – 8 

– хемокін для нейтрофілів, IL-6 – проліферацію Т- і В- лімфоцитів [1, 502 с.]. 

3) Tanerella forsythia – грамнегативна анаеробна бактерія сімейства Bacteroides. 

- Молекули: 

a) Гідролази 

Бактерія утворює трипсиноподібні протеази – аргінінспецифічну цистиїнову 

протеазу, яка володіє гемолітичною активність, та сіалідазу. 

- Механізми вірулентності: 

a) Коагрегація 

T. forsythia коагрегує з P. gingivalis за умови участі білково-білкових взаємодій, 

також можлива конгрегація з S. cristatus. 

b) Адгезія 

T. forsythia за допомогою BspA прикріплюється до еритроцитів, фібробластів та 

лейкоцитів [2, с. 1-5]. 

Таким чином, всі вище перераховані мікроорганізми відіграють провідну роль у 

виникненні захворювань тканин пародонту, зокрема у розвитку та 

прогресуванні хронічного генералізованого пародонтиту. Дані параметри 

необхідно враховувати та прицільно на них спрямовувати лікувальні та 
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профілактичні заходи, котрі будуть суттєво зменшувати чи повністю 

елімінувати даних представників у ротовій порожнині. 
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