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УДК 342.7

ЕВТАНАЗІЯ: ОКРЕМІ АСПЕКТИ РОЗУМІННЯ ЇЇ ПРИРОДИ

EUTHANASIA: SOME ASPECTS OF UNDERSTANDING ITS NATURE

Попович Т.П.,
кандидат юридичних наук, доцент 

доцент кафедри теорії та історії держави і права 
ДВНЗ «Ужгородський національний університет»

Стаття присвячена розкриттю окремих аспектів розуміння природи евтаназії. Проаналі-
зовано, що незважаючи на різноманітні відтінки щодо визначення сутності поняття «евта-
назія», воно передбачає спричинення смерті особи, яка невиліковно хвора та (або) перено-
сить тяжкі фізичні та (або) психологічні страждання, за її свідомим проханням, вчинене з 
мотивів співчуття до такої особи. 

Визначено, що традиційно в науці прийнято розрізняти активну та пасивну евтаназію. 
Якщо активна передбачає дії медичного персоналу щодо приведення людини до смерті, то 
пасивна – навпаки, відмову від учинення дій, які були б спрямовані на спасіння життя люди-
ні. Досліджено, що евтаназія ставить серйозну етичну дилему. З одного боку, зустрічаються 
люди, які внаслідок невиліковних хвороб втрачають сенс у продовженні власного життя, 
висловлюючи чесне бажання померти. Інші – співпереживають їх стражданням і поважа-
ють їх позицію прийняти смерть. З іншого ж боку, залишається сумнів про те, чи правильно 
припиняти чиєсь життя за їх проханням та чи не є це вчиненням убивства. У зв’язку з чим 
виникає потреба у аналізі співвідношення між такими змістовними конфігураціями, як пра-
вом на життя (у аспекті свободи розпоряджатись ним) та «обов’язком жити».

Окрім того, визначено, що у сфері правової регламентації евтаназії країни світу поділя-
ються за одним критерієм: ставленням держави та суспільства до допустимості її застосу-
вання. Залежно від цього держави або дозволяють евтаназію (активну, пасивну чи обидві 
одразу), або забороняють. У випадку заборони евтаназія визнається кримінально караним 
діянням, кваліфікуючись як убивство. Дослідники розподіляють країни світу за ставлен-
ням до неї на кілька груп.

І на сам кінець, зроблено висновок, що проблема реалізації права на евтаназію має місце, 
перш за все, у аксіологічній (ціннісній) площині, у аспекті розуміння та усвідомлення життя 
людини як однієї з найвищих загальнолюдських цінностей, що забезпечується і захищаєть-
ся правом. У світлі цього постає питання про те, чи повинна людина до останнього боротись 
за своє життя, чи може вона припинити його через хворобу, страждання, біль. У будь-якому 
разі, право на евтаназію безпосередньо стосується (не-) збереження людського життя.

Ключові слова: евтаназія, право на життя, право на смерть, обов’язок жити.

The article is devoted to the disclosure of certain aspects of understanding the nature of eu-
thanasia. It is analyzed that despite the various nuances of defining the essence of the concept of 
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“euthanasia”, it involves the death of a person who is terminally ill and (or) suffers severe phys-
ical and (or) psychological suffering, at his conscious request, committed out of compassion for 
such a person. .

It is determined that traditionally in science it is accepted to distinguish between active and 
passive euthanasia. If the active involves the actions of medical personnel to bring a person to 
death, the passive - on the contrary, the refusal to take actions that would be aimed at saving lives. 
It has been investigated that euthanasia poses a serious ethical dilemma. On the one hand, there 
are people who, as a result of incurable diseases, lose meaning in the continuation of their own 
lives, expressing an honest desire to die. Others - empathize with their suffering and respect their 
position to accept death. On the other hand, there are still doubts about whether it is right to end 
someone’s life at their request and whether it is not a murder. Therefore, there is a need to analyze 
the relationship between such meaningful configurations as the right to life (in terms of freedom 
to dispose of it) and the “obligation to live”.

In addition, it is determined that in the field of legal regulation of euthanasia, the countries of 
the world are divided by one criterion: the attitude of the state and society to the admissibility of 
its use. Depending on this, states either allow euthanasia (active, passive or both) or prohibit it. 
In the case of prohibition, euthanasia is recognized as a criminal offense, qualifying as a murder. 
Researchers divide the countries of the world according to it into several groups.

Finally, it is concluded that the problem of realization of the right to euthanasia takes place, 
first of all, in the axiological (value) plane, in the aspect of understanding and awareness of hu-
man life as one of the highest universal values   provided and protected by law. In light of this, the 
question arises as to whether a person should fight to the last for his life, whether he can stop it 
due to illness, suffering, pain. In any case, the right to euthanasia is directly related to the (non-) 
preservation of human life.

Key words: euthanasia, right to life, right to die, obligation to live.

Постановка проблеми. Серед прав чет-
вертого покоління, переважну більшість 
яких складають соматичні права людини, 
найбільш складним, з нашої точки зору, по-
стає право на евтаназію. Евтаназія на сьо-
годні одна з найгостріших проблем, які дис-
кутуються на рівні як наукової спільноти, 
так і суспільства. В центрі такої дискусії ле-
жить аспект правомірності та допустимості 
евтаназії – не лише з точки зору права, але й 
моралі, релігії, рівня розвитку суспільства, 
впровадження медичних технологій тощо. 

Стан опрацювання проблематики. 
Евтаназія як наукова проблема досліджується 
крізь призму філософії, медицини, права, ети-
ки, соціології та інших доктринальних сфер. 

Серед дослідників цього феномену, варто від-
значити: М. Антоненко, М. Бакуліна, О. Бого-
мягкову, С. Бикову, І. Івченко, О. Капінус, В. 
Рибіна, Р. Стефанчука, Є. Фомічова, Ю. Чер-
нишову, О. Шредер, М. Ющенка та інших. 

Метою статті є розкриття окремих ас-
пектів розуміння природи евтаназії.

Виклад основного матеріалу. Визначен-
ня сутності евтаназії (з гр. «легка смерть») у 
науці і до тепер залишається предметом ак-
тивних дискусій. Так, у центрі допустимості 
евтаназії дослідниця С.Ю. Бикова ставить 
два існуючі підходи до розуміння медичної 
етики: патерналістський та антипатерна-
лістський. Патерналізм передбачає, що вся 
ініціатива в відносинах лікар – пацієнт ви-
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ходить від лікаря. Звідси адепти цього під-
ходу заперечують можливість застосування 
евтаназії як такого, що суперечить принци-
пам традиційної лікарської етики. У свою 
чергу, антипатерналістський підхід засно-
ваний на автономії волі пацієнта, визнає за 
ним право брати участь в прийнятті рішень, 
що визначають його майбутнє. Звідси, отже, 
пацієнту належить право вибору – реалізо-
вувати евтаназію чи ні [5, c. 9-10]. 

На думку С.Ю. Бикової, евтаназія являє 
собою «вибір не між життям і смертю, а між 
різними смертями: одна з них – спокійна та 
відносно легка, а інша – безкінечно довга 
агонія». Вчена переконана, що людина по-
винна мати право на гідний відхід від життя 
[5, c. 13].

З соціально-філософської точки зору, 
евтаназія – це діяння (дія або бездіяльність), 
що продиктоване співчуттям до людини (як 
вираженим мотивом, хоча приховані моти-
ви можуть бути й іншими), спрямоване на 
прискорення її смерті за власним бажанням 
(згодою її близьких чи інших осіб), з метою 
перервати її страждання, зумовлені тяжкою 
хворобою, іншими виключно несприятли-
вими життєвими обставинами (полон, раб-
ство, катування тощо) [7, c. 9].

М.М. Бакулін розглядає евтаназію як 
«дію, спрямовану на те, щоб завершити 
життя тієї чи іншої особи, йдучи назустріч її 
власному бажанню, та здійснену незацікав-
леною особою» [4, c. 8].

У якості вбивства зі співчуття феномен 
евтаназії дослідила на дисертаційному рівні 
М.М. Антоненко. При цьому, як зазначає ав-
тор, від класичного вбивства евтаназія від-
різняється наступним: це дія (бездіяльність) 
ненасильницького характеру, що спрямову-
ється на спричинення смерті невиліковно 
хворій людині; суб’єктом діяння може бути 
виключно свідома про хворобу особа, член 

сім’ї хворого чи медичний працівник за 
наявності прямого умислу на позбавлення 
життя невиліковно хворого за його добро-
вільним проханням; вчиняється виключно 
з мотиву співчуття та має на меті звільнити 
людину від тяжких фізичних страждань, ви-
кликаних наявним захворюванням [3, c. 10].

Отже, у такому аспекті з точки зору кри-
мінально-правової характеристики евтана-
зія являє собою умисне спричинення смер-
ті невиліковно хворому, здійснене на його 
прохання медичним працівником чи іншою 
особою з мотивів співчуття до хворого та за-
для позбавлення його від нестерпних фізич-
них страждань [8, c. 23].

Варто погодитися з думкою І.В. Силуя-
нової та Е.В. Альохіної в тому, що розви-
ток дискусій щодо застосування евтаназії 
та практика її здійснення пов’язані з двома 
факторами: 1) прогрес медицини, що працює 
в режимі управління вмиранням; 2) зміна 
цінностей сучасної цивілізації з її пріорите-
том «прав людини», абсолютною свободою 
самодетермінації, а також переконанням у 
беззмістовності страждань та реалізації сен-
су життя у комфорті та задоволенні [10, c. 
49]. У той же час, В.Н. Назаров відзначає, 
що евтаназія формується на основі гедоніс-
тичної етики, «для якої смерть та біль є най-
більш тривожні елементи» [9, c. 190].

У будь-якому разі, незважаючи на різно-
манітні відтінки щодо визначення сутності 
поняття «евтаназія», воно передбачає спри-
чинення смерті особи, яка невиліковно хво-
ра та (або) переносить тяжкі фізичні та (або) 
психологічні страждання, за її свідомим 
проханням, вчинене з мотивів співчуття до 
такої особи. При цьому ми не погоджуємось 
з позицією тих дослідників, які розглядають 
евтаназію саме як «гідну» смерть, і підтри-
муємо тих, які її сприймають у якості «лег-
кої» смерті. 
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Окрім вищезазначеного, слід також за-
уважити, що традиційно в науці прийнято 
розрізняти активну та пасивну евтаназію. 
Якщо активна передбачає дії медичного пер-
соналу щодо приведення людини до смерті, 
то пасивна – навпаки, відмову від учинення 
дій, які були б спрямовані на спасіння життя 
людині. Так, Всесвітня Медична Асамблея у 
своїй Декларації щодо евтаназії 1987 р. на-
зиває активну її форму «неетичною», однак 
передбачає можливість здійснення пасивної 
евтаназії (зокрема, в сенсі необхідності лі-
каря враховувати бажання хворого стосовно 
неперешкоджання природному пливу про-
цесу вмирання) [6, c. 103]. 

Однак, зустрічається також і широка ти-
пологізація розглядуваного феномену:

1) пасивна – передбачає утримання лі-
каря від вжиття медичних заходів, що 
спрямовані на продовження життя 
пацієнта, який залишається при сві-
домості;

2) напівпасивна – передбачає припинен-
ня штучного живлення пацієнта, який 
знаходиться в вегетативному стані;

3) напівактивна – передбачає відклю-
чення апарату штучного дихання, 
який підтримує життя пацієнту;

4) непередбачена – передбачає застосу-
вання препаратів, які призначені лі-
карем для притуплення болі, що при-
скорює смерть пацієнта;

5) суїцидальна (самогубство за допомо-
гою лікаря) – передбачає надання лі-
карем пацієнту смертельної дози пре-
парату, якою той може скористатися, 
якщо та коли вирішить завершити 
життя;

6) активна – передбачає свідомі дії ліка-
ря щодо введення пацієнту смертель-
ної дози препарату [4, c. 16]. Отже, як 
бачимо, широка типологізація евтана-

зії означає по суті розширення та ви-
дозміни її пасивної та активної типів.

У сфері правової регламентації евтаназії 
країни світу поділяються за одним критерієм: 
ставленням держави та суспільства до допу-
стимості її застосування. Залежно від цього 
держави або дозволяють евтаназію (активну, 
пасивну чи обидві одразу), або забороняють. 
У випадку заборони евтаназія визнається кри-
мінально караним діянням, кваліфікуючись 
як убивство. Дослідники розподіляють краї-
ни світу за ставленням до неї на кілька груп:

1 група – ті, де евтаназія легалізована в 
активній та пасивній формах (Нідерланди, 
Бельгія, Люксембург, американські штати 
Орегон, Монтана, Каліфорнія, Вашингтон, 
Колорадо, Вермонт). До цієї групи відно-
сять також і Швейцарію, в якій, хоча й евта-
назія не легалізована, але допомога в само-
губстві невиліковно хворому не суперечить 
місцевим законам. Разом із тим, криміналь-
не законодавство Швейцарії містить приві-
лейований склад злочину, а саме вбивство 
людини зі співчуття за його серйозним та 
настійливим проханням.

2 група – ті, де дозволена лише пасивна 
форма евтаназії (Франція, Ізраїль, Іспанія). 
Відповідно, активна форма евтаназії у цих 
країнах кримінально карана. До цієї групи 
відносять й Південну Корею, яка, хоча й не 
легалізувала евтаназію, однак законодав-
ство визначає правила припинення чи від-
мови від медичного лікування.

3 група – ті, в яких питання допустимості 
застосування евтаназії вирішується, в тому 
числі, й на рівні судових рішень (прецеден-
тів) (США, Японія). 

4 група – ті, які заперечують право на 
смерть як суб’єктивне право особи та пе-
редбачають кримінальну відповідальність 
за евтаназію (Білорусь, Грузія, Данія, Німеч-
чина, Австрія, Данія та ін.). Переважно такі 
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країни називають евтаназію окремим скла-
дом злочину (вбивство, вбивство зі співчут-
тя, підбурювання до самогубства, схиляння 
до нього).

5 група – ті, в яких передбачається кримі-
нальна відповідальність як за евтаназію, так 
і за сприяння в її вчиненні (Італія, Греція, 
Угорщина, Фінляндія, Швеція та ін.). Від 
попередньої групи дана група країн відріз-
няється ступенем жорсткості й законодавчої 
регламентації евтаназії та супутніх до неї 
дій як складів злочину [3, c. 15-17].

Що ж до України, то на сьогодні евта-
назія заборонена на законодавчому рівні. 
Так, відповідно до ст. 52 Основ законодав-
ства України про охорону здоров’я медич-
ним працівникам забороняється здійснення 
евтаназії – навмисного прискорення смерті 
або умертвіння невиліковно хворого з метою 
припинення його страждань [2]. Окрім цьо-
го, Цивільний кодекс України в ст. 281 закрі-
плює положення про те, що фізична особа не 
може бути позбавлена життя, а також про за-
борону задоволення прохання фізичної осо-
би про припинення її життя [1]. Завдяки цьо-
му Україну можемо віднести до 4-ої групи 
країн за ставленням до феномену евтаназії.

Право на життя (в аспекті свободи 
розпоряджатись ним) чи обов’язок жити? 
Варто розпочати з того, що евтаназія ста-
вить серйозну етичну дилему. З одного боку, 
зустрічаються люди, які внаслідок невилі-
ковних хвороб втрачають сенс продовжен-
ня власного життя, висловлюючи чесне ба-
жання померти. Інші – співпереживають їх 
стражданням і поважають їх позицію при-
йняти смерть. З другого ж боку, залишаєть-
ся сумнів про те, чи правильно припиняти 
чиєсь життя за їх проханням та чи не є це 
вчиненням убивства [11, c. 613].

Формулювання словосполучення «обов’я-
зок жити» може звучати досить незвично та 

навіть різко, адже на конституційному та за-
конодавчому рівні фігурує лише «право на 
життя». Попри те варто відзначити, що фун-
даментальним в аспекті допустимості засто-
сування евтаназії є усвідомлення того, чи має 
людина право на смерть. Іншими словами, чи 
входить право на смерть до права на життя 
як його структурний елемент. З цього приво-
ду думки науковців розділились: одні з них 
вважають, що право на смерть – це реаліза-
ція людиною права на життя; інші – що право 
на смерть випливає з права людини на гідне 
життя; решта – що право на смерть має ав-
тономний характер і не залежить від інших 
прав людини [8, c. 29-30]. 

Відтак, О.С. Капінус переконана, що 
право на життя у якості однієї зі своїх скла-
дових не передбачає право на смерть, у тому 
числі й шляхом евтаназії. У підтвердження 
цього аргументу дослідниця зазначає, що 
можливість розпоряджатися власним жит-
тям не можна нікому делегувати, у випадку 
ж з евтаназією передбачається передача пра-
ва на розпорядження власним життям [8, c. 
30].

Вважаємо за доцільне погодитись з ви-
щезазначеною позицією. Додамо лише те, 
що право на життя окреслюється на рівні 
законодавства у аспекті встановлення за-
борони посягати на життя людини, яке є 
найвищою цінністю. При цьому з такої точ-
ки зору, людина «зобов’язана» жити, тобто 
свідомо не вчиняти дії (чи бездіяльність), 
залучаючи інших осіб, що сприяють настан-
ню смерті. Таким чином, йдеться не стільки 
про «обов’язок жити», скільки про відпові-
дальне ставлення до життя та усвідомлення 
його значимості. Відповідно, на наш погляд, 
також право на смерть не входить до права 
на життя та не випливає з нього. Право на 
смерть здебільшого розглядається у науці як 
«можливість людини свідомо та добровіль-
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но в обраний нею момент часу піти з життя 
обраним нею та доступним для неї спосо-
бом» [4, c. 9].

Право на смерть, якщо взагалі можливо 
вести мову про таке право, на відміну від 
права на життя, має апріорі дискусійний ха-
рактер. Природою закладено потреба жити 
і продовжувати життя. Натомість, зі смертю 
ситуація набагато складніша. Той факт, що 
смерть повинна рано чи пізно настати, зовсім 
не означає, що необхідно вчиняти дії, навіть 
при виняткових обставинах, аби прискорити 
смерть (особливо з позиції морально-етич-
них та релігійних зрізів). З іншої сторони, 
якщо навіть не вдаватися до категоричного 
формулювання «обов’язку жити», однак ми 
повинні щонайменше робити все можливе 
для збереження власного життя. До того ж, 
гарантуючи на офіційному рівні право на 
смерть, держави, по суті, певним чином, на 
нашу думку, знецінюють життя людини як 
найвищого блага. 

Висновки. Таким чином, як нам вида-
ється, проблема реалізації права на евтана-
зію має місце, перш за все, у аксіологічній 
(ціннісній) площині, у аспекті розуміння 
та усвідомлення життя людини як однієї 
з найвищих загальнолюдських цінностей, 
що забезпечується і захищається правом. 
У світлі цього постає питання про те, чи 
повинна людина до останнього боротись 
за своє життя, чи може вона припинити 
його через хворобу, страждання, біль. Пра-
во на евтаназію безпосередньо стосується 

(не-) збереження людського життя. З тра-
диційних релігійної та морально-етичної 
точок зору життя людини є найціннішим 
її «скарбом». Вона не вирішує щодо того, 
чи народжуватись їй і коли, але зобов’яза-
на оберігати своє життя, якнайдовше про-
довжувати його тривалість, у тому числі не 
падати у відчай, незважаючи ні на що. Тоді 
як позиція вчених-науковців на підтримку 
евтаназії ґрунтується на автономії особи-
стості, на визнанні того, що саме людина 
є свого роду «власником» та «розпорядни-
ком» свого життя у всіх його сенсах. Тому 
за наявності усвідомленого волевияву та 
належних підстав може його припинити. У 
результаті чого, відповідальність за життя 
людини лежить на ній самій. Тому логіч-
ним є питання, що має пріоритет: життя 
чи право (свобода) розпоряджатися ним 
як можливість вибору? Виходячи з сучас-
ного наукового дискурсу та статистичних 
даних щодо легалізації евтаназії або її на-
мірів, розуміємо, що однозначної відповіді 
немає. Подальший суспільний розвиток по-
каже, чи зможе все ж таки людство відійти 
від усталеної ціннісної системи координат 
(навіть за умови подолання всіх процедур-
них аспектів застосування евтаназії), в якій 
життя є однією з найвищих аксіологічних 
одиниць, і наскільки деформується цін-
ність самого людського життя внаслідок 
глобального визнання права на евтаназію 
як необхідного та невід’ємного елементу 
правового статусу особи у майбутньому.

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ
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