
квітня



œľŔľŘřŌŗŘřŉŕ ŕŜŕŗŕŔŏ Ŏŋŕŗŕŉ'Ŧ ŚőŗŇĿŔŏ 
řŌŗŔŕŖľŒţŘţőŏŐ ŔŇŝľŕŔŇŒţŔŏŐ œŌŋŏŞŔŏŐ 

ŚŔľŉŌŗŘŏřŌř ľœŌŔľ ľ. Ŧ. ŊŕŗňŇŞŌŉŘţőŕŊŕ œŕŎ ŚőŗŇĿŔŏ

MINISTRY OF PUBLIC HEALTH OF UKRAINE
I. HORBACHEVSKY TERNOPIL NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY 

XXIV œľōŔŇŗŕŋŔŏŐ
œŌŋŏŞŔŏŐ őŕŔŊŗŌŘ

ŘřŚŋŌŔřľŉ řŇ œŕŒŕŋŏŜ ŉŞŌŔŏŜ
THE 24th INTERNATIONAL

MEDICAL CONGRESS OF STUDENTS AND YOUNG SCIENTISTS

УКРМЕДКНИГА 
ТЕРНОПІЛā 2020



ŉƌūŶŵũƌūŧŲƃŴůŰ ŷŬūŧűŹŵŷ:
ŉ. ŵ. ŷŬűŹŵŷŧ řŬŷŴŵŶƌŲƃŸƃűŵŪŵ ūŬŷŭŧũŴŵŪŵ ųŬūůžŴŵŪŵ źŴƌũŬŷŸůŹŬŹź 

ƌųŬŴƌ ľ. Ŧ. ŊŵŷŨŧžŬũŸƃűŵŪŵ œŕŎ ŚűŷŧƍŴů
ū-ŷ ųŬū. Ŵŧźű, ŶŷŵŻ. Ň. Ŋ. şźŲƃŪŧŰ  

ŎŧŸŹźŶŴůű ũƌūŶŵũƌūŧŲƃŴŵŪŵ ŷŬūŧűŹŵŷŧ:
ŶŷŵŻ. ľ. œ. őŲƌƀ

ŗŬūŧűŽƌŰŴŧ űŵŲŬŪƌƆ:
őŧŴū. ųŬū. Ŵŧźű, ūŵŽ. Œ. Ŗ. œŧŮźŷ

ŇŸůŸŹ. Ň. ľ. ŋźŨ

CŹźūŬŴŹů:
ŗƆŨŵűŵŴƃ œ., őŵŸųŧŴ ŕ., őŧŲƌſ œ., ňŵŲƅż ŕ., ŒŬũžźű Ŗ., ňŧŴūŷƌũŸƃűŧ ť.,  

şũŬŽƃ ř., ŋŮƅŨŧ ő., őźŨůű ť., œŵŷŵŮ Ň., őŵũŧŲƃžźű ť., řŧŹŧŷůŴ Ŧ., ŘŹŷźű œ., 
ŉŧŴűŬũůž Ř., ŖŧŴƃűƌũ ľ., ŖŵŨƌŪźſűŧ ŕ., ŖŬŹŷŬŴűŵ ŉ., ŇŪŬƊũŧ œ., ŖŬŹŷźŴƃűŵ ř., 
ŊŷźŴŹŬŴűŵ Ŧ., ōźŲƌŴŸƃűůŰ Ŕ., ŖŵŶŵũůž ř., ŔŧūűŬũůž Ň., ťŷƌƍũ ŉ., ŉŵŲžŬŴűŵ Ř., 
ŞŵŲŧž ŕ., şűŷŵŨŬŽƃűŧ ť., ňźŷŧŹůŴŸƃűůŰ ŉ., ŉŵŲžŬŴűŵ Ř., ŒůŸŧ Ň., œŧŮźŷ Œ., 

ŋŷŵŨŵŹƌŰ Œ., Œźű'ƆŴŬŴűŵ œ., ŘŬųŬŷŬŮ œ., śŬūůſůŴ Œ., ŘųŧŲƃ ť.



71

ĿСėēđąėēĐēĈĪĤ 

ũŧŲů ūŵŨŷź ŪƌŪƌƊŴź, ź 34,4 % (11 ŵŸƌŨ Ů 32) - ŮŧūŵũƌŲƃŴź 
ŪƌŪƌƊŴź, ź 12,5 % (4 ŵŸŵŨů Ů 32) ȝ ŴŬŮŧūŵũƌŲƃŴź. ŖŵŪŧŴź 
ŪƌŪƌƊŴź ŶŵŷŵŭŴůŴů ŷŵŹŧ ŴŬ ŨźŲŵ ũƌūųƌžŬŴŵ ź ŭŵūŴŵŪŵ 
ƌŮ ŵŪŲƆŴźŹůż. 

ŉƌūŶŵũƌūŴŵ ūŵ ƌŴūŬűŸź ŊŷƌŴŧ ȝ ŉŬŷųƌŲƃŰŵŴŧ 
ŸŹŧŴ ŪƌŪƌƊŴů ŶŵŷŵŭŴůŴů ŷŵŹŧ ŵŽƌŴƅũŧũŸƆ Źŧű: ź 14 
(43,75 %) ŵŸƌŨ ŨźŲŧ ūŵŨŷŧ ŪƌŪƌƊŴŧ, ź 12 (37,5 %) ŵŸƌŨ ȝ 
ŮŧūŵũƌŲƃŴŧ ƌ ź 6 (18,75 %) ŵŸƌŨ ȝ ŴŬŮŧūŵũƌŲƃŴŧ ŪƌŪƌƊŴŧ 
ŶŵŷŵŭŴůŴů ŷŵŹŧ.

Ŗŷů Žƃŵųź, ŶŷŵũŬūŬŴŴƆ ŶŷŵŨů şůŲŲŬŷŧ- Ŗů-
ŸŧŷƊũŧ ũŸŹŧŴŵũůŲŵ ūŵŸůŹƃ ũůŸŵűůŰ ũƌūŸŵŹŵű ŵŸƌŨ Ů Ŷŵ-
ŮůŹůũŴůų ŷŬŮźŲƃŹŧŹŵų. řŧű, ŸŬŷŬū 32 ŵŨŸŹŬŭŬŴůż ź 26 
ŵŸƌŨ (81,3%) ŨźŲŵ ũůƆũŲŬŴŵ ŮŧŶŧŲƃŴůŰ ŶŷŵŽŬŸ ũ ƆŸŴŧż, 
ƌ ŲůſŬ ź 6 (18,7%) ŵŸƌŨ ũƌūŮŴŧžŧŲů ƌŴŹŧűŹŴůŰ ŶŧŷŵūŵŴŹ.

ŉůŸŴŵũűů. ŕŹŭŬ, Ŷŷŵũƌũſů ŧŴŧŲƌŮ ŶŵűŧŮŴůűƌũ 
ŪƌŪƌƊŴƌžŴůż ƌŴūŬűŸƌũ ź ŵŸƌŨ ųŵŲŵūŵŪŵ ũƌűź ųŵŭŴŧ Ůŷŵ-
ŨůŹů ũůŸŴŵũŵű, ƀŵ ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŪƌƊŴƌžŴŵŪŵ ũůżŵũŧŴŴƆ 
ŵŪŲƆŴźŹůż ŵŸƌŨ ūŵŸůŹƃ żŵŷŵſůŰ. Ŗŷů Žƃŵųź ųŵŭŴŧ 
ŮŷŵŨůŹů ũůŸŴŵũŵű, ƀŵ ŸŹźŶƌŴƃ ũůŷŧŭŬŴŵŸŹƌ ŮŧŶŧŲƃŴŵŪŵ 
ŶŷŵŽŬŸź ũ ŶŧŷŵūŵŴŹƌ ŮŧŲŬŭůŹƃ ŴŬ ŲůſŬ ũƌū ŸŹŧŴź ŪƌŪƌƊ-
Ŵů ŶŵŷŵŭŴůŴů ŷŵŹŧ ƌ ŶŵŹŷŬŨźƊ ŶŵūŧŲƃſŵŪŵ ũůũžŬŴŴƆ.

œŧűŸůųŬŴűŵ ŇŲƌŴŧ
ŉŖŒŏŉ ŇŔřŏŕőŘŏŋŇŔřľŉ ŔŇ  

őŇŗľļŘŕŊŌŔŔľŘřţ ŎŚňŔŕŊŕ ŔŇŒţŕřŚ
őŧŻŬūŷŧ ūůŹƆžŵƍ ŸŹŵųŧŹŵŲŵŪƌƍ

ŔŧźűŵũůŰ űŬŷƌũŴůű: ū-ŷ ųŬū. Ŵŧźű, ŶŷŵŻ. ŕ. ŉ. şŬſźűŵũŧ 
ŚűŷŧƍŴŸƃűŧ ųŬūůžŴŧ ŸŹŵųŧŹŵŲŵŪƌžŴŧ ŧűŧūŬųƌƆ

 ų. ŖŵŲŹŧũŧ, ŚűŷŧƍŴŧ

ŊŵŲŵũŴŵƅ ŶŷůžůŴŵƅ ŷŵŮũůŹűź űŧŷƌƊŸź ŮźŨƌũ Ɗ 
ųƌűŷŵŻŲŵŷŧ ŶŵŷŵŭŴůŴů ŷŵŹŧ, ŧ ŹŵžŴƌſŬ - ųŬŹŧŨŵŲƌž-
Ŵŧ ŧűŹůũŴƌŸŹƃ ƍƍ űůŸŲŵŹŵŶŷŵūźűźƅžůż ųƌűŷŵŵŷŪŧŴƌŮųƌũ, 
ƀŵ ŸŶŷŵũŵűŵũŧŴŧ ũŭůũŧŴŴƆų  ũźŪŲŬũŵūƌũ. ŎŴůŭŬŴŴƆ 
Źŧűŵƍ ŧűŹůũŴŵŸŹƌ Ɗ ũŧŭŲůũŵƅ ŲŧŴűŵƅ ŶŷŵŻƌŲŧűŹůűů 
űŧŷƌƊŸź, ŶŵſůŷŬŴƌŸŹƃ ƆűŵŪŵ ŸŬŷŬū ūůŹƆžŵŪŵ Źŧ ūŵŷŵŸ-
ŲŵŪŵ ŴŧŸŬŲŬŴŴƆ ŚűŷŧƍŴů ūźŭŬ ũůŸŵűŧ.

œŬŹŧ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ. ŉůũžůŹů ũŶŲůũ ŧŴŹůŵűŸů-
ūŧŴŹź ŶŷŵŶƌŲŪŧŲŧŹź Ŵŧ űŧŷƌƊŸŵŪŬŴŴź ŧűŹůũŴƌŸŹƃ űůŸŲŵ-
ŹŵŶŷŵūźűźƅžůż ųƌűŷŵŵŷŪŧŴƌŮųƌũ ŮźŨŴŵƍ ŨŲƆſűů.

œŧŹŬŷƌŧŲů Źŧ ųŬŹŵūů ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ. ŕŨŸŹŬ-
ŭŬŴŵ 20 ūƌŹŬŰ ũ ũƌŽƌ 15-16 ŷŵűƌũ, Ɔűƌ ŶŷŵŭůũŧƅŹƃ 
ũ ų. ŖŵŲŹŧũŧ. őůŸŲŵŹŴź ŧűŹůũŴƌŸŹƃ ŮźŨŴŵŪŵ ŴŧŲƃŵŹź 
ũůŮŴŧžŧŲů űŵŲŵŷŵųŬŹŷůžŴůų ŸŶŵŸŵŨŵų Ŷŵ ųƌŷƌ Ůŧ-
ŨŧŷũŲŬŴŴƆ ƌŴūůűŧŹŵŷŧ ųŬŹůŲŬŴŵũŵŪŵ žŬŷũŵŴŵŪŵ ũƌū 
ŭŵũŹŵŪŵ Ŷŷů ŮŴŧžŬŴŴƌ ŷŔ > 6,2 ūŵ žŬŷũŵŴŵŪŵ Ŷŷů ŷŔ 
5,2 ƌ ŴůŭžŬ. řŵũƀůŴź ŮźŨŴŵƍ ŨŲƆſűů (Ŏň) ũůŮŴŧžŧŲů 
Ŵŧ ŶŬŷſůż ųŵŲƆŷŧż Ůŧ ūŵŶŵųŵŪŵƅ ƌŴūŬűŸź ŮźŨŴŵŪŵ 
ŴŧŲƃŵŹź Silnes-Löe. ŉ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ ũűŲƅžŧŲů ŮźŨů, ūŬ 
Ŏň ŴŬ ŨźŲŧ űŧŷƌƊŸŵŪŬŴŴŵƅ, ŧ ƍƍ ŹŵũƀůŴŧ ūŵŷƌũŴƅũŧŲŧ 
3 ŨŧŲŧų. Ŧűƀŵ Ŏň ŶƌŸŲƆ 3-żũůŲůŴŴŵƍ ŧŶŲƌűŧŽƌƍ ũŵūŴŵƍ 
ŸźŸŶŬŴŮƌƍ ŧŴŹůŵűŸůūŧŴŹź (ūŵ 1,5 ųŲ ūůŸŹůŲƃŵũŧŴŵƍ 
ũŵūů ūŵūŧũŧŲŵŸƆ ŸŹƌŲƃűů ŭ ųŪ ŧŴŹůŵűŸůūŧŴŹź) Źŧ 50% 
ŷŵŮžůŴź ŸŧżŧŷŵŮů (Ŵŧ 1 żũůŲůŴź) ŻŧŷŨźũŧŲŧŸƆ ųŬŹů-
Ųŵũůų žŬŷũŵŴůų ũ ŭŵũŹůŰ űŵŲƌŷ, Źŵ ũŵŴŧ ũũŧŭŧŲŧŸƆ 
ŴŬűŧŷƌƊŸŵŪŬŴŴŵƅ, ŧ ũ žŬŷũŵŴůŰ ȝ űŧŷƌƊŸŵŪŬŴŴŵƅ.

ŗŬŮźŲƃŹŧŹů ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ Źŧ ƍż ŵŨŪŵũŵŷŬŴŴƆ. 
ŉŸŹŧŴŵũŲŬŴŵ, ƀŵ ź ũŸƌż ũůŶŧūűŧż ŧŶŲƌűŧŽƌƆ ũŵūŴŵƍ 
ŸźŸŶŬŴŮƌƍ ŧŴŹůŵűŸůūŧŴŹź ŶŵŶŬŷŬūŭŧŲŧ ŶŧūƌŴŴƆ ŷŔ ūŵ 
5,2, Źŧű Ɔű Ŏň ŮŧŲůſŧŲŧŸƆ ŭŵũŹŵŪŵ űŵŲƃŵŷź.

ŉůŸŴŵũűů. őŧŷƌƊŸŵŪŬŴŴŧ ŧűŹůũŴƌŸŹƃ űůŸŲŵ-

ŹŵŶŷŵūźűźƅžůż ųƌűŷŵŵŷŪŧŴƌŮųƌũ Ŏň, ƀŵ ŵŨźųŵũŲŬŴŧ 
ŵūŴŵŷŧŮŵũůų ũźŪŲŬũŵūŴůų ŴŧũŧŴŹŧŭŬŴŴƆų, ŪŧŲƃųź-
ũŧŲŧŸƆ ŶŵũŴƌŸŹƅ ŶƌŸŲƆ ŧŶŲƌűŧŽƌƍ ŶŷŵŶƌŲŪŧŲŧŹź (ŗ<0,01). 
œŬżŧŴƌŮų ŪŧŲƃųƌũŴŵƍ ūƌƍ ŶŷŵŶƌŲŪŧŲŧŹź Ŵŧ űůŸŲŵŹŴź ŧű-
ŹůũŴƌŸŹƃ ŮźŨŴŵŪŵ ŴŧŲƃŵŹź ųŵŭŴŧ ŶŵƆŸŴůŹů Źůų, ƀŵ ũƌŴ 
ŶŷůŪŴƌžźƊ ŴŬŻŬŷųŬŴŹŧŹůũŴƌ ŵűůŸŲƅũŧŲƃŴƌ ŶŷŵŽŬŸů ũ 
ųƌűŷŵŨŴƌŰ űŲƌŹůŴƌ.

ŔƃŵŷŨŧ-ňŵŨůűŵũ œůżŧŰŲŵ, řůųŵƀźű ŘũƌŹŲŧŴŧ 
ŘřŇśľŒŕőŕőŏ Ŧő ŘőŒŇŋŕŉŇ ŕŗŇŒţŔŕŊŕ 

œľőŗŕňľŕœŚ ŘřŚŋŌŔřľŉ ŘřŕœŇřŕŒŕŊľŞŔŕŊŕ 
śŇőŚŒţřŌřŚ

őŧŻŬūŷŧ űŲƌŴƌűŵ-ŲŧŨŵŷŧŹŵŷŴŵƍ ūƌŧŪŴŵŸŹůűů Źŧ ŻŧŷųŧűŵŲŵŪƌƍ
ŔŧźűŵũůŰ űŬŷƌũŴůű: ū-ŷ ŨƌŵŲ. Ŵŧźű, ŶŷŵŻ. Ŕ. ŉ. ňŵŰűŵ 

ŚŭŪŵŷŵūŸƃűůŰ ŴŧŽƌŵŴŧŲƃŴůŰ źŴƌũŬŷŸůŹŬŹ
ų. ŚŭŪŵŷŵū, ŚűŷŧƍŴŧ

ŇűŹźŧŲƃŴƌŸŹƃ ŹŬųů. ŘŹŧŻƌŲŵűŵűů Ɗ ŸűŲŧūŵũŵƅ 
ŴŵŷųŧŲƃŴŵŪŵ ųƌűŷŵŨƌŵųź ŲƅūůŴů, ũŵūŴŵžŧŸ ũŵŴů ųŵ-
ŭźŹƃ ŮźųŵũŲƅũŧŹů ƌŴŻŬűŽƌŰŴƌ ŮŧżũŵŷƅũŧŴŴƆ. ŔŧŷŧŮƌ 
ūŵ űƌŴŽƆ ŴŬŮȠƆŸŵũŧŴůųů ŮŧŲůſŧƅŹƃŸƆ ųŬżŧŴƌŮųů ŶŬŷŬ-
żŵūź ŸŹŧŻƌŲŵűŵűƌũ ũƌū űŵųŬŴŸŧŲƃŴůż ũŮŧƊųŵũƌūŴŵŸůŴ 
ūŵ ſűƌūŲůũůż. ŋŵ ŮŵŴů ŷůŮůűź ũůŴůűŴŬŴŴƆ ŸŹŧŻƌŲŵűŵ-
űŵũůż ƌŴŻŬűŽƌŰ ũƌūŴŵŸƆŹƃŸƆ ŵŸŵŨů Ůƌ ŮŴůŭŬŴŵƅ ƌųźŴ-
Ŵŵƅ Źŧ ŬŴūŵűŷůŴŴŵƅ ŸůŸŹŬųŧųů Źŧ ŴůŮƃűůų ŷƌũŴŬų 
ŪƌŪƌƊŴů. ŘŧųŬ Źŵųź ũŧŭŲůũůų Ɗ ŵūŬŷŭŧŴŴƆ ūŧŴůż Ŷŷŵ 
ƌŴūůũƌūźŧŲƃŴƌ ŸŹŧŻƌŲŵűŵűŵũƌ ŶŷŵŻƌŲƌ ŵŷŧŲƃŴŵŪŵ ųƌ-
űŷŵŨƌŵųź Ůūŵŷŵũůż ŵŸŵŨůŴ ƌ ũŶŲůũ ŷƌŮŴůż ŻŧűŹŵŷƌũ Ŵŧ 
ŰŵŪŵ ŻŵŷųźũŧŴŴƆ.

œŬŹŧ ŷŵŨŵŹů. ŋŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ ŵŷŧŲƃŴŵŪŵ ųƌ-
űŷŵŨƌŵųź, ŮŵűŷŬųŧ ŸŹŧŻƌŲŵűŵűƌũ ź ŸŹźūŬŴŹƌũ ũƌűŵų ũƌū 
18 ūŵ 24 ŷŵűƌũ.

œŧŹŬŷƌŧŲů ƌ ųŬŹŵūů ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ. œŧŹŬŷƌŧ-
Ųŵų ūŲƆ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ Ɗ ųŧŹŬŷƌŧŲ ŸŲůŮŵũůż ŵŨŵŲŵŴŵű 
ŷŵŹŵũŵƍ ŶŵŷŵŭŴůŴů ŸŹźūŬŴŹƌũ. ŋŲƆ ũůūƌŲŬŴŴƆ ſŹŧųƌũ 
ŸŹŧŻƌŲŵűŵűƌũ ũůűŵŷůŸŹŵũźũŧŲů ŸŬŲŬűŹůũŴƌ Ŷŵŭůũ-
Ŵƌ ŸŬŷŬūŵũůƀŧ, ŮŵűŷŬųŧ Staphylococci 110 medium, 
ŶŵŸƌũů űźŲƃŹůũźũŧŲů Ŷŷů 37°Ř ŶŷŵŹƆŪŵų 24-28 Ūŵū. 
ŋŲƆ ƌūŬŴŹůŻƌűŧŽƌƍ ŵūŬŷŭŧŴůż ƌŮŵŲƆŹƌũ ŮŧŸŹŵŸŵũźũŧŲů 
ŨŧűŹŬŷƌŵŸűŵŶƌžŴƌ (ųƌűŷŵŸűŵŶƌƆ ŶƌŸŲƆ ŻŧŷŨźũŧŴŴƆ Ůŧ 
Ŋŷŧųŵų); ŨƌŵżƌųƌžŴƌ (ŹŬŸŹ Ŵŧ ŧűŹůũŴƌŸŹƃ ŻŬŷųŬŴŹź űŧ-
ŹŧŲŧŮů Źŧ ŹŬŸŹ-ŸůŸŹŬųŧ ERBA LACHEMA «ŘŹŧŻƌřŬŸŹ16»). 
ŘŹŧŴ ŪƌŪƌƊŴů ƌ ŸŵŽƌŧŲƃŴůż źųŵũ ŮȠƆŸŵũźũŧŲů ſŲƆżŵų ūŵ-
ŨŷŵũƌŲƃŴŵŪŵ ŧŴűŬŹźũŧŴŴƆ ŷŬŸŶŵŴūŬŴŹƌũ.

ŗŬŮźŲƃŹŧŹů ūŵŸŲƌūŭŬŴƃ. ľŮ 38-ųů ŮŷŧŮűƌũ 
ūŵŸŲƌūŭźũŧŴŵŪŵ ųŧŹŬŷƌŧŲź ź 52,63% ŨźŲů ƌŮŵŲƃŵũŧŴƌ 
ſŹŧųů ŸŹŧŻƌŲŵűŵűƌũ. ľūŬŴŹůŻƌűŵũŧŴƌ ŴŧŸŹźŶŴƌ ųƌűŷŵ-
ŵŷŪŧŴƌŮųů: Staphylococcus aureus, Staphylococcus 
intermedius, Staphylococcus simulans, Staphylococcus 
hominis. ŋŧŴƌ ſŹŧųů ũƌūŴŵŸƆŹƃŸƆ ūŵ źųŵũŴŵ-ŶŧŹŵŪŬŴ-
Ŵůż ųƌűŷŵŵŷŪŧŴƌŮųƌũ. ňŧŮźƅžůŸƃ Ŵŧ ūŧŴůż ŧŴűŬŹźũŧŴ-
ŴƆ, ųů ūƌŰſŲů ũůŸŴŵũűź, ƀŵ ƌŸŴźƊ ŶŷƆųŵ ŶŷŵŶŵŷŽƌŰŴŧ 
ŮŧŲŬŭŴƌŸŹƃ ųƌŭ ƌūŬŴŹůŻƌűŵũŧŴůųů ųƌűŷŵŵŷŪŧŴƌŮųŧųů 
Źŧ ƆűƌŸŹƅ žůƀŬŴŴƆ ŮźŨƌũ.

ŉůŸŴŵũűů. ŉ żŵūƌ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ ųů ũůūƌŲů-
Ųů ũůƀŬŮŪŧūŧŴƌ ũůūů ŸŹŧŻƌŲŵűŵűƌũ. Staphylococcus 
aureus ŨźŲŵ ƌŮŵŲƃŵũŧŴŵ ųŧŰŭŬ ź ŶŵŲŵũůŴů ŵŨŸŹŬŭŬ-
Ŵůż. ŎųƌŽŴŬŴŴƆ ƌųźŴƌŹŬŹź ŵŸƌŨ ŨŧŮźƊŹƃŸƆ Ŵŧ: ūŵŹŷů-
ųŧŴŴƌ ŷŧŽƌŵŴŧŲƃŴŵŪŵ ŷŬŭůųź ūŴƆ, ũƌūŸźŹŴƌŸŹƃ ŸŹŷŬŸƌũ, 
žŬŷŪźũŧŴŴƌ ŶŷŧŽƌ ƌ ũƌūŶŵžůŴűź, ŮŧŪŧŷŹŵũźũŧŴŴƌ. ŉƌūŵųŵ, 
ƀŵ ūŲƆ ŶŵűŷŧƀŬŴŴƆ ŸŹŧŴź ŵŷŧŲƃŴŵŪŵ ųƌűŷŵŨƌŵųź ŴŬ-
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ŵŨżƌūŴŵ ūŵŹŷůųźũŧŹůŸƃ ŶŷŧũůŲ ŪƌŪƌƊŴů ŷŵŹŵũŵƍ Ŷŵŷŵŭ-
ŴůŴů, ŷŬŪźŲƆŷŴŵ Źŧ žŧŸŹŵ (ɛ3 ŷŧŮƌũ) žůŸŹůŹů ŮźŨů (ŧŨŵ 
ũůűŵŷůŸŹŵũźũŧŹů ŵŶŵŲƌŸűźũŧžƌ) ź űŵųŨƌŴŧŽƌƍ Ů ūŵūŧŹ-
űŵũůųů ŮŧŸŵŨŧųů ŪƌŪƌƊŴů. ŋŲƆ ŶƌūŹũŬŷūŭŬŴŴƆ ŶŷůžůŴ-
Ŵŵ-ŴŧŸŲƌūűŵũŵƍ ŮŧŲŬŭŴŵŸŹƌ ųƌŭ ſűƌūŲůũůųů Ůũůžűŧųů, 
żŧŷžźũŧŴŴƆų ŴŬŵŨżƌūŴůų Ɗ ŶŷŵũŬūŬŴŴƆ űŵŪŵŷŹŴůż ūŵ-
ŸŲƌūŭŬŴƃ.

Ŗŧƀźű ňŵŪūŧŴŧ
ŉŎŇļœŕŎŉȠŦŎŕő ŞŇŘřŕřŏ őŇŗľŕŎŔŕŊŕ  

ŚŗŇōŌŔŔŦ ŎŚňľŉ ľŎ ŘŇŔľřŇŗŔŕ-ŊľŊľļŔľŞŔŏœ 
ŗľŉŔŌœ ŋŕŊŒŦŋŚ ŎŇ ŗŕřŕŉŕť  

ŖŕŗŕōŔŏŔŕť
őŧŻŬūŷŧ ųƌűŷŵŨƌŵŲŵŪƌƍ, ũƌŷźŸŵŲŵŪƌƍ Źŧ ƌųźŴŵŲŵŪƌƍ

ŔŧźűŵũůŰ űŬŷƌũŴůű: űŧŴū. ųŬū. Ŵŧźű, ŧŸůŸŹ. ľ. œ. ŊŧŲŧŨƌŽƃűŧ
řŬŷŴŵŶƌŲƃŸƃűůŰ ŴŧŽƌŵŴŧŲƃŴůŰ ųŬūůžŴůŰ źŴƌũŬŷŸůŹŬŹ

ƌųŬŴƌ ľ. Ŧ. ŊŵŷŨŧžŬũŸƃűŵŪŵ œŕŎ ŚűŷŧƍŴů
ų. řŬŷŴŵŶƌŲƃ, ŚűŷŧƍŴŧ

őŧŷƌƊŸ ŮźŨƌũ ũůűŲůűŧƊŹƃŸƆ ųƌűŷŵŵŷŪŧŴƌŮųŧųů, 
ƀŵ ŶŷůűŷƌŶŲƅƅŹƃŸƆ ūŵ ŮźŨŴŵƍ ŶŵũŬŷżŴƌ. ŉŵŴů ũůűŲů-
űŧƅŹƃ ŷźŰŴźũŧŴŴƆ ŬųŧŲƌ ŮźŨŧ, Ŷŷů Žƃŵųź ŸŶŷůƆŹŲůũƌ 
ŻŧűŹŵŷů ūŲƆ ŷŵŮųŴŵŭŬŴŴƆ ƌ ŭůŹŹƊūƌƆŲƃŴŵŸŹƌ ųƌűŷŵŵŷ-
ŪŧŴƌŮųƌũ ƌ ŮūŧŹŴƌŸŹƃ ŵŷŪŧŴƌŮųź žůŴůŹů ƍų ŵŶƌŷ ŸŲźŭŧŹƃ 
ũůŮŴŧžŧŲƃŴůųů ŻŧűŹŵŷŧųů ź ŷŵŮũůŹűź ūŧŴŵŪŵ Ůŧżũŵ-
ŷƅũŧŴŴƆ.

œŬŹŧ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ: ŶŷŵũŬŸŹů ŧŴŧŲƌŮ ŸŹŧŴź 
ŷŵŹŵũŵƍ ŶŵŷŵŭŴůŴů Ŵŧ ŴŧƆũŴƌŸŹƃ űŧŷƌŵŮŴůż źŷŧŭŬŴƃ 
ŮźŨƌũ ź ŸŵųŧŹůžŴŵ Ůūŵŷŵũůż žŵŲŵũƌűƌũ Źŧ ŭƌŴŵű ũƌűŵų 
ũƌū 19 ūŵ 35 ŷŵűƌũ. 

œŧŹŬŷƌŧŲů Źŧ ųŬŹŵūů ūŵŸŲƌūŭŬŴƃ: ŨźŲŵ Ŷŷŵ-
ũŬūŬŴŵ ŵŨŸŹŬŭŬŴŴƆ 110 ŸŵųŧŹůžŴŵ Ůūŵŷŵũůż žŵ-
Ųŵũƌűƌũ Źŧ ŭƌŴŵű ũƌűŵų ũƌū 19 ūŵ 35 ŷŵűƌũ (55 žŵŲŵũƌűƌũ 
Źŧ 55 ŭƌŴŵű). ŘŹŵųŧŹŵŲŵŪƌžŴůŰ ŸŹŧŹźŸ ũůŮŴŧžŧŲů Ůŧ 
ƌŴūŬűŸŧųů śŬūŵŷŵũŧȝ ŉŵŲŵūűƌŴŵƍ, ŗœŇ, Ůŧ ŧŴűŬŹźũŧŴ-
ŴƆų Ŷŷŵ ŸŧŴƌŹŧŷŴŵ-ŪƌŪƌƊŴƌžŴůŰ ŷƌũŬŴƃ ŷŵŹŵũŵƍ Ŷŵŷŵŭ-
ŴůŴů Ůŧ űŷůŹŬŷƌƆųů ŉŕŕŎ.

ŗŬŮźŲƃŹŧŹů ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ: ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ Ŷŵűŧ-
ŮŧŲŵ, ƀŵ ŶŵſůŷŬŴƌŸŹƃ űŧŷƌƊŸź Ɗ ŸŹŧŹůŸŹůžŴŵ ŮŴŧžůųŵ 
ũƌūųƌŴŴŵƅ ūŲƆ ŵŨŵż ŸŹŧŹŬŰ. ŋŲƆ žŵŲŵũƌűƌũ - 94 %, ŧ ūŲƆ 
ŭƌŴŵű 86 % (ŷ<0,05). ŖŬŷŬũŧŭŧũ ŪŵŸŹŷůŰ ŶŵũŬŷżŴŬ-
ũůŰ Źŧ żŷŵŴƌžŴůŰ ŶŵžŧŹűŵũůŰ űŧŷƌƊŸ, Ů ŲŵűŧŲƌŮŧŽƌƊƅ 
Ŵŧ ŶŬŷſůż Źŧ ūŷźŪůż ųŵŲƆŷŧż ŵŨŵż ƀŬŲŬŶ, ŨŬŮ ŸŹŧŹů-
ŸŹůžŴŵ ŮŴŧžůųŵƍ ũƌūųƌŴŴŵŸŹƌ ūŲƆ ŵŨŵż ŸŹŧŹŬŰ. ľŴūŬűŸ 
ŪƌŪƌƊŴů Ůŧ śŬūŵŷŵũůų ȝ ŉŵŲŵūűƌŴŵƅ ŸŬŷŬū žŵŲŵũƌűƌũ 
ŶŵűŧŮŧũ, ƀŵ ź 32 % ŵŨŸŹŬŭźũŧŴůż ŷƌũŬŴƃ ŪƌŪƌƊŴů ūŵ-
ŨŷůŰ, ź 49 % ŮŧūŵũƌŲƃŴůŰ, 19 % - ŶŵŪŧŴůŰ. ŗŬŮźŲƃŹŧŹů 
ŽƃŵŪŵ ƌŴūŬűŸź ź ŭƌŴŵű ŨźŲů ūŬƀŵ űŷŧƀůųů ź 41 % ŵŨ-
ŸŹŬŭźũŧŴůż ŷƌũŬŴƃ ŪƌŪƌƊŴů ūŵŨŷůŰ, ź 43 % ŮŧūŵũƌŲƃŴůŰ, 
16 % - ŶŵŪŧŴůŰ (ŷ<0,05). ŕŽƌŴűŧ ŸŹŧŴź ŹűŧŴůŴ ŶŧŷŵūŵŴ-
Źź Ůŧ ƌŴūŬűŸŵų ŗœŇ ūŲƆ žŵŲŵũƌűƌũ ź 14 % ŴŬ ũůƆũŲŬŴŵ 
ŵŮŴŧű ŮŧŶŧŲŬŴŴƆ ŹűŧŴůŴ ŶŧŷŵūŵŴŹź, 67 %  ųŧƅŹƃ ŲŬŪ-
űůŰ ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŴŪƌũƌŹź, 14  % - ŸŬŷŬūŴƌŰ ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŴŪƌũƌŹź, 
5 % - ũŧŭűůŰ ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŴŪƌũƌŹź. ľŴūŬűŸ ŗœŇ ūŲƆ ŭƌŴŵű ź 
19 % ŴŬ ũůƆũŲŬŴŵ ŵŮŴŧű ŮŧŶŧŲŬŴŴƆ ŹűŧŴůŴ ŶŧŷŵūŵŴŹź, 
69 %  ųŧƅŹƃ ŲŬŪűůŰ ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŴŪƌũƌŹź, 10 % - ŸŬŷŬūŴƌŰ 
ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŴŪƌũƌŹź, 2 % - ũŧŭűůŰ ŸŹźŶƌŴƃ ŪƌŴŪƌũƌŹź (ŷ<0,05). 
Ŏŧ ŷŬŮźŲƃŹŧŹŧųů ŧŴűŬŹźũŧŴŴƆ ųů ūƌŮŴŧŲůŸƆ, ƀŵ ŲůſŬ 
27 % žŵŲŵũƌűƌũ ŷŬŪźŲƆŷŴŵ 2 ŷŧŮů Ŵŧ ŷƌű ũƌūũƌūźƅŹƃ ŸŹŵ-
ųŧŹŵŲŵŪŧ, ź ŭƌŴŵű ŶŵűŧŮŴůű ũůƆũůũŸƆ ŸŹŧŹůŸŹůžŴŵ ŮŴŧ-
žůųŵ űŷŧƀůų ȝ 34 %. řŧűŵŭ 61 % žŵŲŵũƌűƌũ ũűŧŮŧŲů, 

ƀŵ ŷŬŪźŲƆŷŴŵ žůŸŹƆŹƃ ŮźŨů 2 ŷŧŮů Ŵŧ ūŬŴƃ ũŷŧŴŽƌ Źŧ 
ũũŬžŬŷƌ ƌ ŹƌŲƃűů 18% Ů Ŵůż űŵŷůŸŹźƅŹƃŸƆ ūŵūŧŹűŵũůųů 
ŮŧŸŵŨŧųů ŪƌŪƌƊŴů (ŻŲŵŸů Źŧ ƌŴŹŬŷūŬŴŹŧŲƃŴƌ Űŵŷŭůűů), 
ūŲƆ ŭƌŴŵű Žƌ ŶŵűŧŮŴůűů ŸŹŧŴŵũŲƆŹƃ 77 % Źŧ 29 % ũƌū-
ŶŵũƌūŴŵ (ŷ<0,05). 

ŉůŸŴŵũŵű: ŕŹŭŬ, ź ūŵŸŲƌūŭźũŧŴƌŰ ŪŷźŶƌ Ŷŧ-
ŽƌƊŴŹƌũ űŧŷƌƊŸ ŷŵŮũůũŧũŸƆ ź žŵŲŵũƌűƌũ ŸŹŧŹůŸŹůžŴŵ 
ŮŴŧžůųŵ žŧŸŹƌſŬ Ŵƌŭ ź ŭƌŴŵű (ŷ<0,05). ľŴūŬűŸ ŪƌŪƌƊŴů 
Ůŧ śŬūŵŷŵũůųȝŉŵŲŵūűƌŴŵƅ Ũźũ ŸŹŧŹůŸŹůžŴŵ ŮŴŧžůųŵ 
űŷŧƀůų ź ŭƌŴŵű Ŵƌŭ ź žŵŲŵũƌűƌũ (ŷ<0,05). řŧűŵŭ ŸŹŧŴź 
ŹűŧŴůŴ ŶŧŷŵūŵŴŹź Ůŧ ƌŴūŬűŸŵų ŗœŇ ź ŭƌŴŵű Ũźũ ŸŹŧ-
ŹůŸŹůžŴŵ ŮŴŧžůųŵ űŷŧƀůų ź ŭƌŴŵű Ŵƌŭ ź žŵŲŵũƌűƌũ 
(ŷ<0,05). ŘŧŴƌŹŧŷŴŵ-ŪƌŪƌƊŴƌžŴůŰ ŷƌũŬŴƃ Ůŧ ūŧŴůųů ŧŴ-
űŬŹźũŧŴŴƆ ź ŭƌŴŵű ŸŹŧŹůŸŹůžŴŵ ŮŴŧžůųŵ űŷŧƀůŰ Ŵƌŭ 
ź žŵŲŵũƌűƌũ (ŷ<0,05). œŬŹŵƅ Ŵŧſůż ŶŵūŧŲƃſůż ūŵŸŲƌū-
ŭŬŴƃ ŨźūŬ ũůũžůŹů ŸŹŧŴ ųƌűŷŵŻŲŵŷů ŷŵŹŵũŵƍ Ŷŵŷŵŭ-
ŴůŴů Ŷŷů űŧŷƌŵŮŴůż źŷŧŭŬŴŴƆż, ŧ Źŧűŵŭ ŶŷŵũŬŸŹů űŵ-
ŷŬŲƆŽƌŰŴůŰ ŧŴŧŲƌŮ ųƌŭ ųƌűŷŵŨƌŵŲŵŪƌžŴůż ŶŵűŧŮŴůűŧųů 
ƌ ƌŴūŬűŸŧųů ŸŹŧŴź ŷŵŹŵũŵƍ ŶŵŷŵŭŴůŴů.

ŖŷůżŵūžŬŴűŵ ľ. 
ŊľŇŒŚŗŕŔŕŉŇ őŏŘŒŕřŇ ŉ ŘřŕœŇřŕŒŕŊľĿ

őŧŻŬūŷŧ ŸŹŵųŧŹŵŲŵŪƌƍ
ŔŧźűŵũůŰ űŬŷƌũŴůű: ľ. ŉ. ŖŷůżŵūžŬŴűŵ 

œŬūůžŴůŰ ƌŴŸŹůŹźŹ ŘźųŸƃűŵŪŵ ūŬŷŭŧũŴŵŪŵ źŴƌũŬŷŸůŹŬŹź
ų. Řźųů, ŚűŷŧƍŴŧ

ŇűŹźŧŲƃŴƌŸŹƃ. Ś ŸźžŧŸŴƌŰ ŷŬűŵŴŸŹŷźűŹůũŴƌŰ 
ŸŹŵųŧŹŵŲŵŪƌƍ ŷŵŮŷŵŨŲŬŴƌ Źŧ ſůŷŵűŵ ŮŧŸŹŵŸŵũźƅŹƃŸƆ 
ųŬŹŵūů ũƌūŴŵũŲŬŴŴƆ ŸŶŬŽůŻƌžŴŵƍ ūŲƆ ŵŷŪŧŴź ŨƌŵŲŵ-
ŪƌžŴŵ ŸźųƌŸŴůż ųŧŹŬŷƌŧŲƌũ. ŘƃŵŪŵūŴƌ ŸŬŷŬū ųŬŹŵūƌũ, 
ƀŵ ŮŧŸŹŵŸŵũźƅŹƃŸƆ ūŲƆ ŵųŵŲŵūŭŬŴŴƆ ſűƌŷů ũ ŬŸŹŬ-
ŹůžŴƌŰ ųŬūůŽůŴƌ Źŧ ŸŹŵųŧŹŵŲŵŪƌƍ, ŵŸŵŨŲůũůŰ ƌŴŹŬŷŬŸ 
ŶŷŬūŸŹŧũŲƆƅŹƃ ƌŴ'ƊűŽƌŰŴƌ ųŬŹŵūů űŵŷŬűŽƌƍ. őŷƌų ŹŵŪŵ, ũ 
ŵŸŹŧŴŴƌ ŷŵűů ŸŶŵŸŹŬŷƌŪŧƊŹƃŸƆ ŹŬŴūŬŴŽƌƆ ūŵ ŶŵŸŹƌŰŴŵŪŵ 
ŮŷŵŸŹŧŴŴƆ ũůűŵŷůŸŹŧŴŴƆ ƌŴ'ƊűŽƌŰŴůż ųŬŹŵūƌũ ŹŬŷŧŶƌƍ. 
ŗƆū ūŵŸŲƌūŭŬŴƃ ŶŵűŧŮŧũ, ƀŵ ũůűŵŷůŸŹŧŴŴƆ ŪƌŧŲźŷŵŴŵ-
ũŵƍ űůŸŲŵŹů (Ŋő) - ŶŷůŷŵūŴŵŪŵ ŶŷŵŹŬŵŪŲƌűŧŴź ŧųŵŷŻ-
Ŵŵƍ ųƌŭűŲƌŹůŴŴŵƍ ŷŬžŵũůŴů ŹűŧŴůŴ) ũ ŸŹŵųŧŹŵŲŵŪƌžŴƌŰ 
ŶŷŧűŹůŽƌ ũƌūűŷůũŧƊ ũŬŲůűƌ ŶŬŷŸŶŬűŹůũů ūŲƆ ŷŵŮŷŵŨűů 
Ŵŵũůż ųŬŹŵūƌũ ŷŬŪŬŴŬŷŧŽƌƍ, ŸŶŬŽůŻƌžŴŵƍ ūŲƆ ŵŷŪŧŴƌũ. Ś 
Ůũ'ƆŮűź Ů ũůƀŬũůűŲŧūŬŴůų , ŨźŲŧ ŸŻŵŷųźŲƃŵũŧŴŧ ųŬŹŧ 
Źŧ ŮŧũūŧŴŴƆ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ.

œŬŹŧ ŵŨ'ƊűŹůũŴŧ: ũƌŮźŧŲƃŴŵ Źŧ Ůŧ ūŵŶŵųŵŪŵƅ 
źŲƃŹŷŧŮũźűŵũŵƍ ūƌŧŪŴŵŸŹůűů ũůũžůŹů żŧŷŧűŹŬŷ ũŴź-
ŹŷƌſŴƃŵŸŲůŮŵũŵŪŵ ũũŬūŬŴŴƆ Ŋő Ŵŧ ųŵŷŻŵŻźŴűŽƌŵ-
ŴŧŲƃŴůŰ ŸŹŧŴ. ŕŨ'ƊűŹůũŴƌ ŮŧũūŧŴŴƆ: ŶŷŵũŬŸŹů űŲƌŴƌžŴź 
ŵŽƌŴűź ŬŻŬűŹůũŴŵŸŹƌ Źŧ ŶŬŷŬŴŵŸůųŵŸŹƌ Ŋő ŵŸŵŨŧųů Ů 
ƌŴũŵŲƅŽƌŰŴůųů ŮųƌŴŧųů ŶŧŷŵūŵŴŹŧ.

œŧŹŬŷƌŧŲů ƌ ųŬŹŵūů. Ś ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƌ ŨŷŧŲů 
źžŧŸŹƃ 20 ŵŸƌŨ ƌŮ ũƌűŵũŵƅ ƌŴũŵŲƅŽƌƊƅ, ŶŵžůŴŧƅžů Ů 
40-45 ŷŵűƌũ, ŭƌŴűů. őŲƌŴƌžŴŵ ŵŽƌŴƅũŧŲů ŮŵũŴƌſŴƌ ŵŮ-
Ŵŧűů ŸŹŧŷƌŴŴƆ (Ůųŵŷſűů, ŸźżƌŸŹƃ, ŧŹŷŵŻƌƆ ſűƌŷů)Źŧ 
ŮųƌŴů ŶŧŷŵūŵŴŹŧ. ŉƌūŮŴŧžŧƅŹƃŸƆ ŵŸŴŵũŴƌ ŻŧűŹŵŷů, ƀŵ 
ũůűŲůűŧƅŹƃ ŶŷůŸűŵŷŬŴŬ ŸŹŧŷƌŴŴƆ: ŴŧūųƌŷŴŧ ƌŴŸŵŲƆŽƌƆ, 
űźŷƌŴŴƆ, ŸŬŷŽŬũŵ-ŸźūůŴŴƌ Źŧ ŲŬŪŬŴŬũƌ ŮŧżũŵŷƅũŧŴŴƆ, 
ŶƌūũůƀŬŴŴƆ ŶŵűŧŮŴůűŧ ųŧŸů ŹƌŲŧ. őŲƌŴƌžŴůŰ ŷŵŮūƌŲ 
ũůŪŵŹŵũŲƆƊŹƃŸƆ ź ũůŪŲƆūƌ ŶŵŷƌũŴƆŲƃŴŵŪŵ ŷŧŴūŵųƌŮŵũŧ-
ŴŵŪŵ ũƌūűŷůŹŵŪŵ ūŵŸŲƌūŭŬŴŴƆ (űŲƌŴƌžŴƌ, ƌŴŸŹŷźųŬŴŹŧŲƃ-
Ŵƌ, ųŵŷŻŵŲŵŪƌžŴƌ, ŸŹŧŹůŸŹůžŴƌ ųŬŹŵūů).

ŗŬŮźŲƃŹŧŹů. ŉŶŬŷſŬ ūŵũŬūŬŴŵ, ƀŵ ũŴźŹŷƌſ-


