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АТРАКЦІЯ ЯК ДОМІНУЮЧА СКЛАДОВА 
ТУРИСТИЧНО-РЕКРЕАЦІЙНОГО ПОТЕНЦІАЛУ 

ЗАКАРПАТСЬКОЇ ОБЛАСТІ
Машіка Г. В.

Мукачівський державний університет
mashika.g.v@i.ua

Abstract
ATTRACTION AS A  DOMINANT COMPONENT OF THE TOURIST 

AND RECREATION POTENTIAL OF THE TRANSCARPATHIAN REGION
Mashika, Hanna

The article highlights the tourism and recreational potential of the Transcarpathian region, analyzes 
the existing factors that influence the attractiveness of the tourist and recreational potential of the 
region, analyzes the dominant attractive components that form the tourism and recreational indus-
try. It is established that the main goal of tourism development in the Transcarpathian region is to 
create a national tourist product competitive in the domestic and world markets
Keywords: potential, tourist and recreational potential, attractiveness, event tourism, tourism in-
frastructure

Постановка проблеми у загальному вигляді

Останні дослідження Закарпатської області  з точки зору туризму 
свідчать про те, що вона є однією з найбільш привабливих і перспек-
тивних  для розвитку туризму в Україні. Унікальне прикордонне гео-
графічне розташування і багатий природно-ресурсний та етнокуль-
турно-ресурсний потенціал забезпечили області визнання найбільш 
перспективної рекреаційної зони Європи з можливістю цілорічного  
обслуговування туристів. Межування на західному кордоні України 
з чотирма центральноєвропейськими державами сприяє розвитку 
недорогого (особливо для мешканців країн Євросоюзу) відпочин-
ку, а переважання сільського населення краю (70%) успішно де-
монструє розвиток одного із секторів розвитку туристичної галузі 
– сільського туризму. Тому сьогодні туристично-рекреаційна галузь 
є пріоритетним напрямком розвитку економіки області. Мальовничі 
ландшафти, природні об’єкти, багаті культурні, історичні, етнічні 
традиції, широка мережа туристично-рекреаційних та санаторно-лі-
кувальних закладів дають можливість розвивати різні види турис-
тично-рекреаційної  діяльності. Зростає зацікавленість іноземних 
туристів у відвідинах регіону (Дудчак 2011).



516

Міжнародна наукова географічна конференція

Машіка Г. В.

Аналіз останніх досліджень і публікацій

Вивчення та аналіз природно-рекреаційних ресурсів краю були прове-
дені М.Долішнім, В. Мацолою, Г.Ємцем, В.Мікловдою, М.Лендєлом. 
Особливостям і перспективам розвитку туризму та рекреації в За-
карпатській області присвячено публікації І.Волошин, Н. Габчак, І. 
Січка, О. Марченко,О. Молнар, Г.Машіки, К. Ненько та Р. Щурокова. 
Проте, важливу роль відіграє атракція потенціалу території для роз-
витку різних видів рекреаційної та туристичної діяльності, що дасть 
змогу  збільшити  кількість туристів у Закарпатській області.

Виклад основного матеріалу

У туристичній літературі часто можна зустріти ототожнення понять 
«потенціал» та «ресурси». Відмінністю між термінами «ресурси» і 
«потенціал» є те, що ресурси існують незалежно від суб'єктів еконо-
мічної діяльності, а потенціал є невіддільним від суб'єктів діяльності. 
Існує думка, що «потенціал», окрім матеріальних і нематеріальних 
засобів, включає здібності працівника, колективу, підприємства, сус-
пільства у цілому до ефективного використання наявних коштів або 
ресурсів. Туристично-рекреаційний потенціал включає два поняття, 
які є нерозривними та взаємодоповнюють одне одного: рекреацій-
ний потенціал як природна компонента, тобто здатність території 
позитивно впливати на фізичний, психічний та психологічний стан 
людини під час відпочинку; туристичний потенціал, який включає 
культурно-історичну спадщину як антропогенний складник, а також 
ландшафтні комплекси, де і проводиться туристична діяльність, ло-
калізовані окремі природні чи антропогенні туристичні об‘єкти, які 
відвідуються туристами, серед них – музеї, пам’ятки культури, ар-
хітектури, археології, традиції населення, народні промисли, спосіб 
життя (Машіка 2019,132с.).

На підвищення атрактивності туристично-рекреаційного потен-
ціалу Закарпатської області впливають такі фактори:: 

1.	 географічні – вигідне географічне положення (область є во-
ротами України у Західну Європу) створює їй певні переваги 
для прискореної інтеграції в європейські структури, єдина 
область України, яка межує з чотирма центральноєвропей-
ськими державами; пам'ятний знак «Центр Європи» встанов-
лено поблизу с. Ділове Рахівського району; 
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2.	 історичні – своєрідність краю, де збереглась висока культура 
господарювання, традиції і навики місцевого населення, що 
у поєднанні з близькістю країн Західної Європи створює пе-
редумови для швидкої адаптації населення до ринкових умов 
господарювання; 

3.	 економічні – досягнуті позитивні структурні зрушення слу-
жать вагомою передумовою для поступового економічного 
зростання; 

4.	 транспортні – розвинута мережа автомобільних доріг та за-
лізниць із врахуванням зручного географічного положення 
приносить реальну вигоду;

5.	 природні – наявність унікальних природних ресурсів: міне-
ральних вод, лісів, значних запасів підземних і поверхневих 
вод, інших корисних копалин індустріального значення, ланд-
шафтно-кліматичних зон (на Закарпатті знаходиться найбіль-
ша вершина Українських Карпат – гора Говерла (2061м); бере 
свій початок одна з найбільших річок Європи – Тиса; єдина в 
Україні Долина нарцисів – поблизу м. Хуст; високогірне озе-
ро Синевир, розташоване на висоті 989 м); 

6.	 рекреаційні – область володіє потужним природним потен-
ціалом для санаторно-курортного лікування та оздоровлення 
людей, який може перетворити рекреаційну сферу в одну з до-
мінантних галузей економіки краю (Шабаліна, Власов 2008); 

7.	 екологічні – порівняно низький рівень антропогенного за-
бруднення довкілля та виняткова екологічна роль Карпат на 
континенті сприяють позитивному іміджу області (Волошин 
2011,79с.). Закарпаття надзвичайно перспективний регіон 
України з точки зору туризму, рекреації та відпочинку. Ту-
ристична галузь – це потужний чинник розвитку області. З 
року в рік туристичний потенціал Закарпатської області на-
рощується. Унікальний рекреаційний потенціал, який сприяє 
розвитку практично усіх видів туризму, з кожним роком за-
лучає в Закарпаття все більше відпочивальників.

Нами здійснено аналіз найбільших атрактивних  складових  За-
карпатської області, які виступають домінуючою складовою турис-
тично–рекреаційного потенціалу 

1. Закарпатська область заслужено отримала титул «культур-
но-історичного краю», що є фундаментом для розвитку пізнаваль-
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ного туризму. Той факт, що свого часу територія Закарпаття входи-
ла до складу різних держав, не міг не відбитися на її архітектурі. 
Дійсно, архітектурна спадщина ввібрала в себе традиції та звичаї 
більше 70 національностей, яка є своєрідним доповненням поруч з 
гірськими ландшафтами і мальовничими пейзажами. Серед числен-
них пам’яток, котрі збереглися повністю або частково, особливе міс-
це займають оборонно-фортифікаційні споруди у вигляді замків. У 
спеціалізованій друкованій літературі офіційно подається інформація 
про існування на території області 13 замків, але ця цифра може бути 
спростована, оскілбки на державному обліку Закарпаття перебувають 
близько 150 пам’яток старовини

Один із таких замків зберігся і до нині та виконує роль «турис-
тичної візитки» Закарпатської області – мова йде про всіма відомий 
замок «Паланок» XIV–XVI ст. (м.Мукачево). Фахівці одноголосно 
визнали його найкрасивішим замком Карпатського регіону і другим 
(поступається Кам’янець-Подільському) за туристичною атракцією 
замком України. Свідченням цього є більше 360 тис. чол., які щорічно 
відвідують замок. Серед інших замків у туристів також користуються 
популярністю Ужгородський (Х-ХІ ст.), Невицький (XIII ст.), Чина-
діївський (XV ст.) замки, мисливський палац графів Шенборнів у с. 
Карпати (XIX ст.), залишки Середнянського (ХІІ ст.), Виноградівсько-
го «Канків» (XIV ст.) і «Нялаб» с. Королево (XIV ст.) замків.

2. Останнім часом дуже популярним молодіжним напрямком є 
фестивальний або так званий подієвий туризм. Де, як не на фестива-
лях ,можна побачити і дізнатися про звичаї, традиції, кухню. Кожного 
року з’являються мінімум 3 нові фестивалі.(Мігущенко 2013,333с.) 
Проте слід наголосити, що незважаючи на те, що тут проводиться по-
над 160 таких подієвих заходів різної тематики щороку, деяка частка 
не несе якої-небудь автентичної прив’язки, що є головною вимогою 
для таких заходів. Тим не менш, це не заважає поповнювати книгу 
туристичних відвідувань Закарпаття ще на 500 тис. візитерів. Серед 
найвідоміших і наймасовіших можемо назвати наступні:

-- «Срібний Татош» – міжнародний історичний фестиваль, 
сповнений видовищними лицарськими боями, запальними 
середньовічними танцями та музикою. Проводиться у Чина-
дієвському замку «Сент-Міклош» в період 24–26 травня.

-- «Чемпіонат Бограча» – кулінарний відпочинок на природі зі 
споживанням найсмачніших страв закарпатської народної кух-
ні. Місце проведення – с. Косонь Берегівського району, 1 травня.

Машіка Г. В.
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-- «Огинь і мнясо» – гастрономічний фестиваль, де всі страви 
готуються на вогні. Проводиться у м. Мукачево в парку «Пе-
ремога» 4-5-6 травня.

-- «Бринза Хустщини» – гастрономічний фестиваль, який має 
на меті збереження, підтримку та популяризацію традицій 
вівчарства, виробництво бринзи, збільшення доходів ви-
робників.  Проводиться цьогоріч вперше, тому локація ще 
визначається, запланована дата – 11-12 травня.

-- «Біле вино» – міжнародний фестиваль вина, яким відкрива-
ється весняний гастрономічний сезон на Закарпатті, де про-
водиться дегустація вина   й хода лицарів винного ордену 
Святого Венцела  та посвячення нових членів. Місце про-
ведення фестивалю вина – центр міста Берегово. Дата про-
ведення: 8–10 березня.

-- «Кохання в Сент-Міклош» – квітковий фестиваль флорис-
тів, що традиційно збирає кращих фахівців та демонструє 
неймовірні інсталяції. Проводиться у Чинадієвському зам-
ку «Сент-Міклош» в період 4-5 травня.

-- «Варишська палачінта» – гастрономічний фестиваль, який 
символізує проводи зими, де кращі кулінари пектимуть 
палачінти (млинці) з різними начинками та соусами. Цей 
фестиваль рекомендується для родин з дітьми та компаніям. 
Проводиться у м. Мукачево у парку «Перемога». Дата про-
ведення: 8-9-10 березня.

-- «Червене вино» – фестиваль вина в м. Мукачево, традицій-
но відкриває сезон гастрономічних фестивалів Закарпаття 
та є головною подією січня, яку варто відвідати. Програма 
охоплює дегустацію сонячного напою, оригінальну роз-
важальну програму – виступи фольклорних колективів За-
карпаття, колядницькі колективи та вертепи, естрадні гур-
ти та ансамблі, дегустацію страв кухні Закарпаття. Місце 
проведення – м. Мукачево. Парк «Перемога». Дата прове-
дення: 9–14 січня.

-- «На Синевир трембіти кличуть» – музичний фестиваль, 
який проводиться з метою просування традицій та куль-
тури, презентації туристичних можливостей Закарпаття, 
зокрема візитівки – озера Синевир, що є найвідомішим 
озером України та найбільш високогірним у Карпатах. У 
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програмі фестивалю передбачено: виступ кращих фоль-
клорних колективів, масові гуляння, продаж сувенірів та 
виробів народних умільців. Головним символом фестива-
лю є трембіта – музичний інструмент, яким вівчарі на гір-
ських полонинах традиційно повідомляли про різні події: 
про наближення негоди, зміну місця перебування, про по-
треби, про весілля відповідною мелодією. Місце проведен-
ня фестивалю – село Синевирська Поляна, Міжгірського 
району, 19 серпня.

--  «Гуцульська бринза» – фестиваль бринзи у Рахові, який від-
криває осінній сезон гастрономічних фестивалів Закарпаття. 
Традиційно, у програмі фестивалю: дегустація бринзи, ви-
ступи фольклорних колективів, дегустація страв національ-
ної кухні (картопля смажена з бринзою, банош з бринзою, 
салат з бринзою) 

Отже, можемо з впевненістю сказати, що на Закарпатті практич-
но кожного місяця проводяться декілька фестивалів, тому гостям буде  
чим зайняти себе і куди піти незалежно від пори року.

3. Ще одним об’єктом атракції можна назвати г. Говерлу, яка ста-
ла справжнім «центром паломництва» для тих, хто хоче отримати не-
забутні враження. Піднятися на Говерлу можна з двох сторін. Одна з 
таких є Закарпаття. Загалом підйом зі сторони Закарпаття займає біль-
ше часу, але він є найлегшим. 

4. Долина нарцисів – незабутня подорож, яка назавжди зали-
шиться у пам'яті кожного. Знаходиться неподалік Хуста. Таких місць 
дуже мало подарувала природа. Зокрема, подібні природні об'єкти 
збереглися в Альпах, гірських районах Румунії та деяких Балканських 
країнах, але вони менші за площею. Сюди треба приїжджати на почат-
ку травня, коли нарциси починають квітнути. Пік цвітіння традиційно 
припадає на середину травня, але цього року через теплу погоду на-
рциси розквітли раніше. Щорічно Долину нарцисів відвідують понад 
10 тисяч туристів (Волошин 2011,55с.).

5. Синевир – перлина Закарпаття. Озеро, яке є частиною націо-
нального парку, дуже популярне серед туристів. Ознайомлення із Си-
невиром можна розпочати  із музеїв, що дасть повну картину. Їх тут 
два: музей Лісосплаву (можна побачити весь технологічний процес 
заготівлі, сортування, зберігання і транспортування деревини) і музей 

Машіка Г. В.
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Колочави. Озеро Синевир неймовірної краси. Вода в озері, яке оточе-
не горами і лісом, настільки чиста, що можна бачити дно.

6. Кухня Закарпаття – дуже різноманітна. Різноманітність по-
яснюється місцевістю, в якій опинився турист. Закарпатська кухня 
формувалася віками під впливом історичних факторів, отож законо-
мірно, що вона носить інтернаціональний характер. Кожна з націо-
нальних меншин, що проживають у Закарпатті, внесла в закарпатську 
кухню власні, відмінні від інших страви і специфіку приготування. 
Закарпатські угорці: бограч, гуляш, перкельт, попрікаш, лечо, рокот-
крумплі, лоці печенє. Закарпатські румуни – різні види токанів; за-
карпатські словаки – страпачки, карбонатки, бухти; чехи – кнедлики 
і сегединський гуляш, німці – шніцелі і старовинні рецепти ялови-
чини по-швабськи. Закарпатські євреї пропонують свої традиційні 
страви: човлент, печінку по-європейськи, фаршировану рибу, роми 
– гурку, погачі,  смажені рубці. Однак при цьому закарпатська кух-
ня багата також самобутніми стравами, які дійшли до нас із давни-
ни і не зустрічаються в жодному меню інших народів – підбивана 
пасуля, лопатки і ріпа, дзьобачки та багато інших страв. Закарпатці 
дуже люблять запашну і гострувату їжу і активно використовують 
червону паприку і чорний перець "попер", а також часник, цибулю, 
кмин і всяку пряну зелень (чебрець, тим'ян), кріп, петрушку. Також 
закарпатській кухні властиво використовувати соуси – найчастіше 
сметанний, грибний і томатний.

Висновки

Дослідженнями підтверджено, що Закарпатська область володіє уні-
кальними туристично-рекреаційним потенціалом. Але забезпечення 
зростаючої ролі туризму на соціально-економічні умови функціону-
вання Закарпатської області вимагає вирішення низки конкретних 
завдань, серед яких першочерговими є: оцінка ресурсної забезпе-
ченості і туристичних можливостей регіону, виявлення унікальних 
об’єктів туристського інтересу, визначення напрямів розвитку ре-
сурсної бази для досягнення бажаного соціально-економічного ре-
зультату, тобто завдань, які пов’язані з управлінням туристичними 
ресурсами. Все це дає підстави розглядати область як одну з най-
більш перспективних для розвитку туристичної інфраструктури, ту-
ристично-рекреаційного туризму. 

АТРАКЦІЯ ЯК ДОМІНУЮЧА СКЛАДОВА...
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