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Вступ: В країні проводиться реформування галузі охорони здоров’я з 

пріоритетним розвитком первинної медико-санітарної допомоги на засадах 

загальної лікарської практики-сімейної медицини з визначенням сімейних 

лікарів лікарями першого контакту населення із системою охорони здоров’я та 

зміною системи фінансування закладів охорони здоров’я із впровадженням 

фінансових гарантій безоплатної медичної допомоги. В цих умовах хвороби 

системи кровообігу (ХСК) являються основною медико-демографічною 

проблемою в країні. За визначенням міжнародних експертів (2008рік) тягар ХСК 

67 в Україні можна суттєво знизити завдяки профілактичній роботі на 

первинному рівні надання медичної допомоги. Мета: визначити актуальні 

питання організації надання медичної допомоги населенню при хворобах 

системи кровообігу на рівні первинної медикосанітарної допомоги лікарями 

загальної практики-сімейними лікарями.  

Матеріали та методи: В ході дослідження використано наступні методи: 

соціологічний, статистичний, бібліосемантичний, структурно-логічного аналізу. 

Методологічною базою дослідження став системний підхід та системний аналіз.  

Результати: Проведені соціологічні дослідження показали на відсутність 

системної комплексної діяльності лікарів загальної практики-сімейних лікарів з 

надання населенню медичної допомоги населенню при ХСК. При цьому 



респонденти недостатньо оцінили рівень власних теоретичних та практичних 

компетенцій до надання вказаної медичної допомоги.  

Висновки: Враховуючи, що лікар загальної практики-сімейний лікар є 

лікарем першого контакту населення із системою охорони здоров’я в умовах 

впровадження системи державних гарантій безоплатної медичної допомоги 

основними функціями сімейних лікарів виступають скринінг на виявлення 

факторів ризику розвитку ХСК та мінімізацію їх негативної дії, виявлення ХСК 

на ранніх стадіях розвитку з розробкою індивідуальних оздоровчих програм, 

динамічний нагляд з лікуванням осіб, які мають ХСК з консультативним 

забезпеченням лікарями-кардіологами, постійний супровід осіб, які перенесли 

інфаркт міокарда, надання паліативної допомоги особам в термінальному стані. 

Організацію комплексної медичної допомоги вказаній категорії населення 

сімейні лікарі мають здійсьнювати з використанням міжсекторального підходу 

сумісно із владними структурами об’єднаних громад, службами соціального 

захисту населення, структурами сфери громадського здоров’я. Для здійснення 

вказаних функцій сімейні лікарі мають набути необхідні теоретичні та практичні 

компетенції, мати необхідну матеріально-технічну базу та бути мотивованими 

до ефективного проведення даного виду діяльності.  

 


