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Проведеннi науковцями дослiдження свiдчать, що рiвень залу

чення населения Украi:ни до фiзкультурно-спортивноi: активностi € не

високим i недостатнiм. Так за даними М. В. Дутчака [1] наша краi:на 

за рiвнем залучення громадян до органiзованоi: руховоi: активностi у де

кiлька разiв поступасrься, зокрема таким краi:нам як: Японiя, Канада, 

Нiмеччина, Фiнляндiя та iн. 

Ми пiдтримуЕ:мо думку О. М. Кириленко [2] про те, що галузь 

фiзичного виховання i спорrу вимагаЕ: створення сприятливих умов для 

розвитку органiзацiй фiзкультурно-оздоровчого та спортивного спряму

вання, де провiдним маЕ: бути збереження i покращання здоров' я рiзних 

груп населения, зокрема i неповносправних, що € цiннiсним прiоритетом 

для i:x залучення до руховоi: активностi. Адже за даними Мiнiстерства 

охорони здоров' я в Украiнi проживаЕ: 3 млн осiб з особливими потребами. 

Серед основних nроблем, що слiд розв 'лзати 11 роботi з -непоl!Но

справними, за твердженням науковцiв, € lx соцiалiзацiя i це, насамперед, 

маЕ: вiдношення до молодi [4, 5]. 

На сьогоднi в Украi:нi проводиться значна робота щодо усунення 

проблеми безперешкодного доступу осiб з iнвалiднiстю до спортивно

масових, оздоровчих споруд та примiщень органiв мiсцевого самовряду

вання. В регiонах реалiзуються програми, якi передбачають вирiшення 

nроблем фiнансо11ото забезпеченнл розвитку фiзку:льтурно-сnортивноi 

та реабiлiтацiйноi роботи з iнвалiдами [3]. 
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У зв' язку iз вищевикладеним, вирiшення питания соцiалiзацii: не

повносправних завдяки фiзкулыурно-спортивнiй дiяльностi € акгуаль

ним та соцiально вагомим. Адже однiЕ:ю з важливих проблем соцiалiзацii: 

неповносправних € залучення i:x до систематичноi: руховоi: акгивностi. 

Опитування вихованцiв Закарпатського обласного центру з фi

зичноi: кулыури i спорту «Iнваспорт», спортивних клубiв, шкiл (197 

осiб) та i:x тренерiв-викладачiв (38 осiб) дозволило отримати наступнi 

резу ль тати. 

Так з'ясовано, що бiльшiсть неповносправних (46,3%) дiзналися 

про можливiсть фiзкулыурно-спортивних занять вiд друзiв. Окрiм того, 

неповносправнi зазначили про важливiсть для них спiлкування, що да€ 

пiдставу нам припустити важливiсть занять спортом для соцiальноi: iн

теграцii: людей з особливими з потребами. Разом з тим, нiхто iз неповно

справних не зазначив про особистий контакт iз працiвником фiзкулыур

но-спортивного закладу. 

Однак опитування тренерiв показало, що бiльшiсть з них (95,7%) 

стверджують, що цiкавляться у своi:х вихованцiв про те, звiдки тi дiзна

лися про можливiсть занять. Аналiз вiдповiдей пiдтвердив данi, щодо 

iнформованостi неповноправних про заняття знайомими (76,3% опита

них). За твердженням тренерiв пiд час показових виступiв на масових 

святах у мiстi та спортивних змаганнях дiзнались вiдповiдно 47,4% та 

50,0% осiб вiдповiдно; з телевiзiйноi: передачi 44,7% неповносправних; 

42J % неповносправних дiзналися про заняття вiд лiкаря, пiд час про

ходження медичноi: соцiальноi: експертноi: кoмicii:; iнiцiювали заняття 

дiтей батьки у 50,0% випадках; 28,9% дiзналися з оголошення у газетi; 

телефоном з фiзкулыурно-спортивного закладу до вiдома було залучено 

лише 5,3% iнвалiдiв. Така ж кiлькiсть тренерiв (5,3%) зазначили, що i:xнi 

учнi почули iнформацiю по радiо. 

Тобто, пiдтверджуються данi щодо недостатньоi: ролi у просвiт

ницькiй роботi засобiв масовоi: iнформацii:. Простежупься недостатня 

i особиста дiяльнiсть тренерiв-викладачiв iз залучення дiтей-iнвалiдiв 

до занять. 

Разом з тим, оцiнка власноi: дiяльностi тренерами була дуже ви

сокою. Так 92, 1 % опитаних зазначили свою дiяльнiсть щодо залучення 

iнвалiдiв до регулярних фiзкулыурно-спортивних занять активною, а 

7,9% наголосили, що вона € дуже активною. Також тренери зазначили, 
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що слiд створювати умови для осiб з особливими потребами у доступ

ностi мiсць занять, що Е: дуже серйозною перешкодою дШI i:x соцiальноi: 

адаптацii:. 

Таким чином, фiзкулыурно-спортивнi заняття важливi дШI соцi

альноi: iнтеграцii: людей з особливими з потребами. 
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