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Âñòóï. Ã³äíå ì³ñöå ó ïðîô³ëàêòèö³ òà ë³êó-
âàíí³ ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó çàéìàº â äàíèé
÷àñ õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä. Ïðîâåäåí³ â ªâðîï³ òà
Ï³âí³÷í³é Àìåðèö³ ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ
äîâåëè, ùî êàðîòèäíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ º íàé-
åôåêòèâí³øèì çàõîäîì ó çàïîá³ãàíí³ ïîâòîðí³é
³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè àòåðîñêëåðîòè÷íî-
ìó ñòåíîç³ ñîííèõ àðòåð³é çíà÷íîãî ñòóïåíÿ [1—
3]. Ïðàêòèêà ïîêàçóº, ùî åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã-
³÷íîãî ë³êóâàííÿ áóâàº âèñîêîþ ò³ëüêè ó âè-
ïàäêó, êîëè ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü òà
ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íå ïå-
ðåâèùóþòü 6%. Íàéíåáåçïå÷í³øèì ç óñêëàäíåíü
º ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ³íñóëüò, ùî ìîæå âèíèê-
íóòè âíàñë³äîê ã³ïåðôóç³¿ ìîçêó àáî ³íòðàêðà-
í³àëüíî¿ åìáîë³çàö³¿ øìàòî÷êàìè àòåðîìàòîç-
íî¿ áëÿøêè, òðîìáîòè÷íèìè ìàñàìè ÷è áóëü-
áàøêàìè ïîâ³òðÿ. Ïåðåäóìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ
³øåì³¿ ìîçêó çàêëàäåí³ â ñàì³é ìåòîäèö³ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (âèä³ëåííÿ òà ìîá³ë³çàö³ÿ
ñîííî¿ àðòåð³¿, òèì÷àñîâà îêëþç³ÿ ¿¿, âñòàíîâ-
ëåííÿ âíóòð³øíüîêàðîòèäíîãî øóíòà, çàøèâàííÿ
ñò³íêè çàãàëüíî¿ òà âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿).
Ïîñò³éíî âäîñêîíàëþþ÷è îïåðàòèâíó òåõí³êó,
õ³ðóðãè ç ìåòîþ óíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ïðàã-
íóòü äîñÿãíóòè ìàêñèìàëüíîãî ñòóïåíÿ áåçïå-
êè ï³ä ÷àñ ñàìîãî âòðó÷àííÿ. Îäíèì ç íàéíîâ³-
øèõ çàñîá³â äëÿ öüîãî º ³íòðàîïåðàö³éíèé ìîí-
³òîðèíã êðîâîòîêó.

Ìåòîäè òà ìàòåð³àëè. Íàìè ïðîàíàë³çî-
âàíî äàí³ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó òà ðå-
çóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 75 õâîðèõ ç
ïàòîëîã³ºþ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó âíóòð³-
øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, ÿê³ áóëè îïåðîâàí³ â
íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Óæãîðîäñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ òà êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿
Êè¿âñüêîãî ÍÏÎ “Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè òà ìåäèöèíà êàòàñòðîô” . Óñ³ õâîð³ ïå-
ðåíåñëè ³øåì³þ âåëèêèõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîç-
êó: á³ëüø³ñòü ç íèõ — ³íñóëüò (72 ñïîñòåðå-
æåííÿ), 3 — òðàíçèòîðí³ ³øåì³÷í³ àòàêè. Ó 64
õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî ñòåíîç åêñòðàêðàí³àëüíî-
ãî â³ää³ëó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ïîíàä
50%), ó 11 — îêëþç³þ ¿¿. Â 4 âèïàäêàõ ñòåíîç
àðòåð³¿ ïîºäíóâàâñÿ ç ïàòîëîã³ºþ êîíòðàëàòå-
ðàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (çâóæåííÿì àáî ïîäî-

âæåííÿì); ïîºäíàííÿ îêëþç³¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ ç
îêëþç³ºþ àáî ïåðåãèíîì ïðîòèëåæíî¿ ñîííî¿ àð-
òåð³¿ âèÿâëåíî â 2 âèïàäêàõ. Ïåðåäîïåðàö³éíå
îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â âêëþ÷àëî íåâðîëîã³÷íèé
òà çàãàëüíîñîìàòè÷íèé îãëÿä, îáîâ’ÿçêîâî ç çà-
ëó÷åííÿì òåðàïåâòà, îãëÿä íåéðîîôòàëüìîëî-
ãà, ïàëüïàö³þ òà àóñêóëüòàö³þ ñóäèí øè¿, ëà-
áîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³ òà ñå÷³, êàðä³î-
âàñêóëÿðí³ (åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ, åõîêàðä³îñêî-
ï³ÿ), íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ (åëåêòðîåíöåôàëîãðà-
ô³ÿ), óëüòðàçâóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ñóäèí øè¿
(óëüòðàçâóêîâà äîïïëåðîãðàô³ÿ ó Â-ðåæèì³,
äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ, êîëüîðîâà äîïïëåðîã-
ðàô³ÿ), òðàíñêðàí³àëüíó äîïïëåðîãðàô³þ, êîì-
ï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, öåðåáðàëüíó àíã³îãðà-
ô³þ. Ìàéæå óñ³õ õâîðèõ (72 ñïîñòåðåæåííÿ) îïå-
ðîâàíî ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëåííÿì. Ïðîâîäèëè-
ñÿ òàê³ ìåòîäè ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó:
êîíòðîëü çà ñòàíîì ñâ³äîìîñò³ õâîðîãî òà ôóí-
êö³ºþ ê³íö³âîê ó âèïàäêó âèêîðèñòàííÿ ì³ñöå-
âî¿ àíåñòåç³¿, âèì³ðþâàííÿ òèñêó ó âíóòð³øí³é
ñîíí³é àðòåð³¿ ï³ä ÷àñ ¿¿ ïåðåòèñêàííÿ, îö³íêà
ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â ñåðåäí³é ìîç-
êîâ³é àðòåð³¿ (ÑÌÀ) ï³ä ÷àñ ïåðåòèñêàííÿ çà-
ãàëüíî¿, çîâí³øíüî¿ òà âíóòð³øíüî¿ ñîííèõ àð-
òåð³é. Îñòàííº âèêîíóâàëîñÿ ç äîïîìîãîþ
òðàíñêðàí³àëüíî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ (ÒÊÄÃ) àïà-
ðàòîì “Logidop—4” ô³ðìè “Kranzbuhler” (Àâ-
ñòð³ÿ). Âèêîðèñòîâóâàëè äàò÷èê (2 ìÃö), ëîêà-
ö³ÿ ÑÌÀ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç òðàíñòåìïîðàëüíå
â³êíî. Îáñòåæåííÿ ïî÷èíàëîñÿ çà 10—15 õâ äî
íàêëàäåííÿ çàòèñêà÷³â íà ñîíí³ àðòåð³¿, òðèâà-
ëî âåñü ïåð³îä òèì÷àñîâî¿ îêëþç³¿ òà çàâåðøó-
âàëîñü ÷åðåç 5 õâ ï³ñëÿ çíÿòòÿ çàòèñêà÷³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íàéïðîñò-
³øèì ñïîñîáîì ìîí³òîðèíãó º ñïîñòåðåæåííÿ çà
ð³âíåì ñâ³äîìîñò³ õâîðîãî ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòå-
ç³ºþ, ÿêîãî äîòðèìóþòüñÿ ðÿä êë³í³ê íà Çàõîä³
[4,5]. Ïåðåâàãîþ ìåòîäó º éîãî ïðîñòîòà, ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äòðèìóâàòè ñëîâåñíèé êîíòàêò ç ïà-
ö³ºíòîì, êîíòðîëþþ÷è ñèëó â éîãî ê³íö³âêàõ.
Öåé ìåòîä âèêîðèñòàíèé íàìè â 5 âèïàäêàõ. Â
îäíîìó (âèêîíóâàëàñü åíäàðòåðåêòîì³ÿ) ç íèõ
ïðè îêëþç³¿ àðòåð³é õâîðèé ïîñêàðæèâñÿ íà
çíà÷íå çàïàìîðî÷åííÿ, “ïîìóòí³ííÿ â ãîëîâ³”,
ùî çìóñèëî íàñ ïðèïèíèòè ïåðåòèñêàííÿ àð-
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í³æ íà 70% [12,13]. Îñê³ëüêè òàê³ çíà÷í³ çì³íè â
íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëè â³äñóòí³, ìè íå çà-
ñòîñîâóâàëè òèì÷àñîâîãî ³íòðàêàðîòèäíîãî øóí-
òóâàííÿ. Ó æîäíîãî õâîðîãî ç âèùåçàçíà÷åíî¿
ãðóïè íå âèÿâëåíî íàðîñòàííÿ íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó. Óâàãà ïðèä³ëÿëàñÿ òàêîæ äèíàì³ö³
ËØÊ ï³ñëÿ åíäàðòåðåêòîì³¿. Ââàæàëè çà íå-
áåçïå÷íó îçíàêó ïðèð³ñò ¿¿ á³ëüøå í³æ íà 100
%. Òàê, â îäíîìó âèïàäêó òàêå çíà÷íå ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíå çá³ëüøåííÿ êðîâîòîêó ó õâîðîãî ç
êðèòè÷íèì ñòåíîçîì ÂÑÀ çóìîâèëî ðîçâèòîê
ã³ïåðïåðôóç³¿ ìîçêó. Ïðîâîäÿ÷è ïàðàëåëüíèé
³íòðàîïåðàö³éíèé ìîí³òîðèíã äàíèõ ÒÊÄÃ òà
ðåòðîãðàäíîãî òèñêó ó ÂÑÀ, ìè ïðèéøëè äî
âèñíîâêó ïðî äîñèòü ñïðèÿòëèâó êîðåëÿö³þ
ïîêàçíèê³â çàñòîñóâàííÿ öèõ äâîõ ìåòîä³â.

Ö³êàâèì º àíàë³ç çì³í ËØÊ ïðè îïåðàö³ÿõ
ç ïðèâîäó îêëþç³¿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó
ÂÑÀ (òàáë.3). Õâîðèì âèêîíóâàëîñÿ â³äñ³êàííÿ
îêëþçîâàíî¿ àðòåð³¿ ç åíäàðòåðåêòîì³ºþ ç çîâ-
í³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿.

 Çíèæåííÿ ËØÊ ï³ñëÿ íàêëàäåííÿ çàòèñ-
êà÷³â íà çàãàëüíó òà çîâí³øíþ ñîíí³ àðòåð³¿ òà
ïðèð³ñò ¿¿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åíäàðòåðåêòîì³¿ ó
âñ³õ õâîðèõ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷åííÿ çîâí³øíüî¿
ñîííî¿ àðòåð³¿ ó çàáåçïå÷åíí³ êîìïåíñàòîðíîãî
êîëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêó òà ï³äòâåðäæóþòü
äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Ó
æîäíîãî õâîðîãî ç ö³º¿ ãðóïè òàêîæ íå âèÿâëå-
íî íàðîñòàííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, íàâïà-
êè, çàô³êñîâàíî éîãî çìåíøåííÿ.

Ö³íí³ñòü ìåòîäó ÒÊÄÃ ïîëÿãàº òàêîæ ó ìîæ-

ëèâîñò³ ðåºñòðàö³¿ åìáîë³â ï³ä ÷àñ õ³ðóã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ [14,15]. Åìáîë³çàö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü
ïðè ïðîâåäåíí³ âòðó÷àíü ó 9 õâîðèõ (5 — ³ç
ñòåíîçîì ÂÑÀ òà 4 — ³ç îêëþç³ºþ). Ê³ëüê³ñòü
åï³çîä³â êîëèâàëàñÿ â³ä 1 äî 7, ÿê ï³ä ÷àñ âèä³-
ëåííÿ àðòåð³¿, òàê ³ ï³ñëÿ çíÿòòÿ çàòèñêà÷³â ç
ñîííèõ àðòåð³é. Â 3 âèïàäêàõ åìáîë³çàö³þ âè-
ÿâëåíî ï³ä ÷àñ âèì³ðþâàííÿ ðåòðîãðàäíîãî òèñ-
êó ó ÂÑÀ. Îäíàê ó æîäíîìó âèïàäêó âîíà íå
ïðèçâåëà äî ïîã³ðøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñòàíó
õâîðîãî.

Âèñíîâêè.
1. Âèì³ðþâàííÿ òèñêó ó âíóòð³øí³é ñîíí³é

àðòåð³¿ òà òðàíñêðàí³àëüíà äîïïëåðîãðàô³ÿ ñå-
ðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ äàëè ìîæëèâ³ñòü îò-
ðèìàòè âàæëèâó äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ ïðî
ìîçêîâèé êðîâîïëèí ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

2. Òèì÷àñîâà îêëþç³ÿ ñîííèõ àðòåð³é ïðè
åíäàðòåðåêòîì³¿ ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ
ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â ãîìîëàòåðàëüí³é
ñåðåäí³é ìîçêîâ³é àðòåð³¿.

3. Âèêîðèñòàííÿ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òî-
ðèíãó ï³äâèùóº ð³âåíü áåçïåêè âòðó÷àííÿ, äîç-
âîëÿº çàïîá³ãàòè óñêëàäíåííÿì.

4. Çíà÷íå çíèæåííÿ êðîâîòîêó ïîòðåáóº
íåãàéíèõ åôåêòèâíèõ ä³é õ³ðóðãà, ñïðÿìîâà-
íèõ íà çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó öüîãî
ïîðóøåííÿ.
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Відсоток падіння ЛШК, % Кількість спостережень

0—10 2

11—20 3

21—30 4

31—40 1

41—50 1

Всього 11
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Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà ïðè îïåðàöèÿõ íà ñîííûõ àðòåðèÿõ

Ñìîëàíêà Â.È.

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû èíòðàîïåðàöè-
îííîãî ìîíèòîðèíãà ñ ïîìîùüþ èçìåðåíèÿ äàâëåíèÿ âî
âíóòðåíåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) ïðè íàëîæåííûõ çà-
æèìàõ íà îáùóþ è íàðóæíóþ ñîííûå àðòåðèè, à òàêæå
äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî èçìåðåíèÿ ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðî-
âîòîêà (ËÑÊ) â ãîìîëàòåðàëüíîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àð-
òåðèè ó 75 áîëüíûõ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ õèðóðãèè êàðî-
òèä. Áîëüíûì ñî ñòåíîçîì ýêñòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (64 íàáëþäåíèÿ) ïðîâîäè-
ëàñü ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Äàâëåíèå âî âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëî â ïðåäåëàõ 22 —
85 ìì ðò.ñò. Àâòîð ñ÷èòàåò îïàñíûì, êðèòè÷åñêèì óðî-
âåíü äàâëåíèÿ 40 ìì ðò.ñò. Óñóãóáëåíèå íåâðîëîãè÷åñêî-
ãî äåôèöèòà îòìå÷åíî ó îäíîãî áîëüíîãî.

Èíòðàîïåðàöèîííîå èçìåðåíèå ËÑÊ ïðîâîäèëîñü ó
14 áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì è ó 11 áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé
ÂÑÀ. Ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåãèñòðèðîâàëîñü ñíèæå-
íèå êðîâîòîêà, êîòîðîå, îäíàêî, íå äîñòèãàëî êðèòè-
÷åñêîãî óðîâíÿ (30% îò èñõîäíîãî). Ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû íå âûÿâëåíî.

Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü
äîïîëíèòåëüíóþ öåííóþ èíôîðìàöèþ î ìîçãîâîì êðîâî-
òîêå, óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé.

Intraoperative cerebral blood flow monitoring
during carotid endarterectomy

Smolanka V.I.

The results of stump pressure and middle cerebral
blood flow velocity intraoperative monitoring in 75 patients
during carotid surgery have been analized. The stump
pressure ranged from 22 mm Hg till 85 mmHg. The author
considers that critical level for patients with sustained
completed stroke is 40 mm Hg. The worsening of the
neurologic deficit occured in one case. Intraoprative middle
cerebral blood flow velocity monitoring was made in 25
patients. The diminishing of the flow was registrated in
23 cases, but it didn’t reach the critical level. There was
no postoperative complications in this group.Intraoperative
monitoring during carotid surgery provides additional
information regarding the cerebral circulation, helps to
reduce the postoperative complications.

Êîìåíòàð

äî ñòàòò³ Ñìîëàíêè Â.². “²íòðàîïåðàö³éíèé ìîí³òîðèíã ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ïðè îïåðàö³ÿõ íà ñîííèõ
àðòåð³ÿõ”

Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü º îäíèì ç îñíîâíèõ çàâäàíü íàóêîâî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ôàõ³âö³â õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Âèð³øåííþ ö³º¿ ïðîáëåìè ïðè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ íà ñîííèõ àðòåð³ÿõ ó
õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ³øåì³þ ãîëîâíîãî ìîçêó, ïðèñâÿ÷åíî ñòàòòþ Â.².Ñìîëàíêè. Àâòîð ðîçãëÿäàº ïåðåâàãè òà
íåäîë³êè äâîõ ìåòîä³â: âèì³ðþâàííÿ òàê çâàíîãî çâîðîòíîãî òèñêó ó âíóòð³øí³é ñîíí³é àðòåð³¿ òà äîïïëåðîãðà-
ô³÷íî¿ ðåºñòðàö³¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â ñåðåäí³é ìîçêîâ³é àðòåð³¿. Âàæëèâî, ùî àâòîð íå çâåðòàºòüñÿ äî
çàðóá³æíèõ äæåðåë, âèçíà÷àþ÷è êðèòè÷í³ ð³âí³ òèñêó òà êðîâîòîêó ïåðåä îïåðàö³ÿìè ó õâîðèõ ç ïåðåíåñåíèìè
³íñóëüòàìè. Îòðèìàí³ íèì â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè º âàãîìèì àðãóìåíòîì íà êîðèñòü ïîñò³éíîãî ³íòðàîïåðàö³éíîãî
äîïïëåðîãðàô³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, ÿêèé ïðàêòè÷íî ó íàñ í³êèì íå ïðîâîäèòüñÿ. Ö³êàâèìè, àëå íåäîñòàòíüî äåòàë³-
çîâàíèìè, º äàí³ ùîäî òðîìáîåìáîë³çàö³¿ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âòðó÷àíü.
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