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Âñòóï. Ãîñòðèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàíü öåíò-
ðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî º îäí³ºþ ç
íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì â êë³í³ö³ íåâ³äêëàäíî¿
íåéðîõ³ðóðã³¿. Óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàþò ïðè
òÿæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ), ãîñòðî-
ìó ïîðóøåíí³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ),
ïóõëèíàõ òà çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó [3, 5]. Àêòóàëüíîþ º ïðîáëåìà óäîñ-
êîíàëåííÿ òàêòèêè ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàí-
íÿ íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó.

Íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì âì³ñòó âîäè â òêàíèíàõ ìîçêó ó
â³äïîâ³äü íà ð³çíîìàí³òí³ ïîøêîäæóþ÷³ ÷èí-
íèêè. Âàæëèâèì àñïåêòîì ë³êóâàííÿ öüîãî ñòà-
íó º àäåêâàòíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ, êîðåêö³ÿ
ðîçëàä³â åëåêòðîë³òíîãî, êèñëîòíî-îñíîâíîãî,
êîëî¿äíî-îñìîòè÷íîãî áàëàíñó, îêñèãåíàö³ÿ
òêàíèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ñâîº÷àñíå çä³éñíåííÿ
³íòóáàö³¿, øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü òà õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Çâàæàþ÷è íà öèðêóëÿö³þ â
êðîâ³ òà îñîáëèâî â ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèí³ âå-
ëèêî¿ ê³ëüêîñò³ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â ðîçïàäó
êðîâ³, òêàíèíè ìîçêó òà ¿õ ìåòàáîë³ò³â, îáî-
â’ÿçêîâèì º çàñòîñóâàííÿ, ïîðÿä ç ïðîòèíàá-
ðÿêîâîþ, äåçèíòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ [2, 6].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñîðá³ëàêòó
ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ãîñòðèõ íåâðîëîãî-íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ùî ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â óìî-
âàõ êë³í³êè íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ âèêîðè-
ñòîâóâàëè ã³ïåðîñìîëÿðíèé êîìá³íîâàíèé ïðå-
ïàðàò äëÿ ³íôóç³¿ ñîðá³ëàêò, îñíîâíèìè ôàð-
ìàêîëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè ÿêîãî º ñîð-
á³òîë (â ã³ïåðòîí³÷í³é êîíöåíòðàö³¿) òà íàòð³þ
ëàêòàò (â ³çîòîí³÷í³é êîíöåíòðàö³¿). Ñêëàä ðîç-
÷èíó: ñîðá³òîë 200 ã, 7% ðîç÷èí íàòð³þ ëàêòà-
òó 281 ã, íàòð³þ õëîðèä 6 ã, êàëüö³þ õëîðèä
0,1 ã, êàë³þ õëîðèä 0,3 ã, ìàãí³þ õëîðèä 0,2 ã,

âîäà äëÿ ³í’ºêö³é äî 1ë. Òåîðåòè÷íî îñìîëÿðí³ñòü
ïðåïàðàòó ñòàíîâèòü 1670 ìîñì/ë, ðÍ 6,4—7,4.
Ïðåïàðàò âèïóñêàþòü ïî 200 òà 400 ìë â ñêëÿ-
íèõ ïëÿøêàõ îá’ºìîì 250 òà 450 ìë.

Ñîðá³ëàêò âèÿâëÿº ïðîòèøîêîâó, åíåðãåòè÷-
íó, äåçèíòîêñèêàö³éíó, ä³óðåòè÷íó òà ñòèìó-
ëþþ÷ó ïåðèñòàëüòèêó êèøå÷íèêà ä³þ, ñïðèÿº
óñóíåííþ ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó.

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó 30 õâîðèõ
ç îçíàêàìè íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ïî-
õîäæåííÿ:

— 9 õâîðèõ ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåä-
íüî¿ òÿæêîñò³ òà òÿæêèì, óñêëàäíåíèì éîãî ñòèñ-
íåííÿì îáîëîíêîâèìè òà âíóòð³øíüîìîçêîâèìè ãå-
ìàòîìàìè. Ç íèõ 8 îïåðîâàí³ ç ìåòîþ óñóíåííÿ
êîìïðåñ³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ãåìàòîìàìè;

— 9 õâîðèõ ç ÃÏÌÊ çà ãåìîðàã³÷íèì òè-
ïîì ç ôîðìóâàííÿì âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìà-
òîìè, 6 ç íèõ îïåðîâàí³ (ó 3 õâîðèõ ãåìàòîìà
âèäàëåíà çà äîïîìîãîþ ïóíêö³¿);

— 8 õâîðèõ ç ïóõëèíîþ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Âñ³ì õâîðèì çä³éñíåí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ —
âèäàëåííÿ ïóõëèíè;

— ó 3 õâîðèõ íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó âè-
íèê íà òë³ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â (2 — ç àáñöåäó-
þ÷èì åíöåôàë³òîì ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷à-
íÿü ç ïðèâîäó àáñöåñó ãîëîâíîãî ìîçêó, 1 —
õâîðèé ç ñåðîçíèì ìåí³íãîåíöåôàë³òîì);

— îäèí õâîðèé ç ÃÏÌÊ çà ³øåì³÷íèì òè-
ïîì, ñïðè÷èíåíèì òðîìáîåìáîë³ºþ ñåðåäíüî¿
ìîçêîâî¿ àðòåð³¿.

Â³ê õâîðèõ â³ä 25 äî 65 ðîê³â. Ïðî íàÿâí³ñòü
íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó êë³í³÷íî ñâ³ä÷èëè ïî-
ãëèáëåííÿ ðîçëàä³â ñâ³äîìîñò³, ïîñèëåííÿ ãî-
ëîâíîãî áîëþ, áëþâàííÿ, ïñèõîìîòîðíå çáóä-
æåííÿ, áðàäèêàðä³ÿ, â³äíîñíà àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ, îçíàêè çàñòîþ íà î÷íîìó äí³ òà äàí³
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Âñ³ì
õâîðèì ïðîâåäåíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ)
ç êîíòðîëåì â äèíàì³ö³, 12 — ìàãí³òîðåçîíàíñ-
íà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ). Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ñâ³äî-
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ìîñò³ ó õâîðèõ â³ä ïðèãëóøåííÿ äî ñîïîðó (9—
12 áàë³â çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî (ØÊÃ)). Çà äà-
íèìè àêñ³àëüíî¿ ÊÒ (ÀÊÒ) çì³ùåííÿ ñåðåäèí-
íèõ ñòðóêòóð ó 8 õâîðèõ äîñÿãàëî 1,5 ñì.

Â óñ³õ õâîðèõ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â âèêîðèñòîâóâàëè ñîðá³ëàêò â äîáîâ³é äîç³
â³ä 200 äî 600 ìë (ðàçîâà äîçà 200 ìë). Òðè-
âàë³ñòü ë³êóâàííÿ â³ä 1 äî 7 ä³á. Ïðè çàñòîñó-
âàíí³ ñîðá³ëàêòó îñìîòè÷í³ ä³óðåòèêè (ã³ïåðòî-
í³÷íèé ðîç÷èí ìàí³òó òà ³íø³) íå ïðèçíà÷àëè.
Êîíòðîëþâàëè âì³ñò åëåêòðîë³ò³â ó êðîâ³, ãå-
ìàòîêðèò, çä³éñíþâàëè ìîí³òîðèíã æèòòºâî
âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â óñ³õ õâî-
ðèõ â³äçíà÷åíèé ïîçèòèâíèé åôåêò âèêîðèñòàí-
íÿ ñîðá³ëàêòó, ùî ï³äòâåðäæåíî äàíèìè ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü (ÀÊÒ òà ÌÐÒ). Îñíîâíè-
ìè êðèòåð³ÿìè çíèæåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî
òèñêó (Â×Ò) áóëî çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ ïîðó-
øåíî¿ ñâ³äîìîñò³ íà 2—3 áàëè çà ØÊÃ, íîðìàë-
³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè (ïóëüñó, àðòåð-
³àëüíîãî òèñêó), çìåíøåííÿ ðèã³äíîñò³ ïîòèëè÷-
íèõ ì’ÿç³â. Çà äàíèìè îãëÿäó îêóë³ñòà â³äçíà÷å-
íå çìåíøåííÿ âåíîçíîãî çàñòîþ íà î÷íîìó äí³.
Ï³äòâåðäæåííÿì ïîçèòèâíî¿ ä³¿ ñîðá³ëàêòó áóëè
äàí³ ÀÊÒ òà ÌÐÒ, çà ÿêèìè êîíñòàòóâàëè çìåí-
øåííÿ ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó ÿê ó âîãíèù³ ïî-
øêîäæåííÿ, òàê ³ çàãàëüíîãî, çìåíøåííÿ äèñëî-
êàö³¿ òà êîìïðåñ³¿ ñòðóêòóð ìîçêó.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ñîðá³ëàêòó íå ñïîñòåð³ãà-
ëè “ôåíîìåí â³ääà÷³”, ÿêèé âèçíà÷àþòü ïðè âè-
êîðèñòàíí³ òàêèõ îñìîòè÷íèõ ä³óðåòèê³â, ÿê
ìàí³ò, ñå÷îâèíà, ãë³öåðèí, òà ³íø³.

“Ôåíîìåí â³ääà÷³” âèçíà÷àºòüñÿ ôàçí³ñòþ
ôàðìàêîäèíàì³÷íî¿ ä³¿ îñìîòè÷íèõ ä³óðåòèê³â
[1, 4, 6]. Ïåðøà ôàçà — øâèäêîãî (ïðîòÿãîì
15—30 õâ) çíèæåííÿ Â×Ò. Â öåé ïåð³îä çíè-
æóºòüñÿ âíóòð³øíüîòêàíèííèé òèñê ó òèõ
â³ää³ëàõ ìîçêó, äå ðåãóëÿö³ÿ ñóäèí òà ïðî-
íèêí³ñòü ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó (ÃÅÁ) íå
ïîðóøåí³. Ó â³ää³ëàõ ìîçêó ç ïîðóøåííÿì ÃÅÁ
âíóòð³øíüîòêàíèííèé òèñê ìîæå ï³äâèùóâàòèñÿ
íà 10—25%. Ó ôàç³ ñòàá³ëüíîãî ã³ïîòåíçèâíîãî
åôåêòó (â³ä 30 õâ äî 1,5 ãîä ç ìîìåíòó ââåäåííÿ
ïðåïàðàòó) â³äáóâàºòüñÿ ìàêñèìàëüíå çíèæåí-
íÿ òèñêó ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè (íà 50%) òà âíóò-
ð³øíüîòêàíèííîãî òèñêó â ìîçêó (íà 88%). Öå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ìîçêîâîãî êðî-
âîòîêó íà 20—40%. Â òðåò³é ôàç³ (÷åðåç 2,5—
3,5 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó) òèñê ñïèííî-
ìîçêîâî¿ ð³äèíè ïîñòóïîâî ïîâåðòàºòüñÿ äî âè-
õ³äíîãî, à çì³íè âíóòð³øíüîòêàíèííîãî òèñêó
ìîæóòü áóòè ð³çíîìàí³òíèìè. Ó ôàç³ ï³ñëÿä³¿
(ïðè âèíèêíåíí³ “ôåíîìåíó â³ääà÷³”) â 65% ñïî-
ñòåðåæåíü òèñê ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè ³ â 45%
— âíóòð³øíüîòêàíèííèé òèñê ïåðåâèùóâàëè
âèõ³äí³ çíà÷åííÿ [1, 6].

Â³äñóòí³ñòü “ôåíîìåíó â³ääà÷³” â îáñòåæå-
íèõ õâîðèõ çóìîâëåíà áàãàòîãðàííîþ ä³ºþ ïðå-
ïàðàòó ñîðá³ëàêò òà ìåòàáîë³çàö³ºþ ñîðá³òîëó
â îðãàí³çì³, ùî º éîãî õàðàêòåðíîþ âëàñòèâ³-
ñòþ íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ îñìîòè÷íèõ ä³óðåòèê³â.
Ïðîòèøîêîâà, åíåðãåòè÷íà, äåçèíòîêñèêàö³é-
íà ä³ÿ ñîðá³ëàêòó, ïîë³ïøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿,
êîðåêö³ÿ ðîçëàä³â êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó,
ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïå÷³íêè
òà íèðîê, ïîñèëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íè-
êà áåçóìîâíî º òèìè äîäàòêîâèìè ÷èííèêàìè,
ùî ñïðèÿþòü ïîë³ïøåííþ ñòàíó õâîðèõ ç íà-
áðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó. Íåãàòèâíèõ òà ïîá³÷íèõ
åôåêò³â ïðè çàñòîñóâàíí³ ñîðá³ëàêòó íå ñïîñ-
òåð³ãàëè, ùî ìîæå áóòè çóìîâëåíå ÿê ¿õ íèçü-
êîþ ÷àñòîòîþ, òàê ³ â³äíîñíî íåâåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ ïðîâåäåíèõ ñïîñòåðåæåíü.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü,
ùî âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñíîãî ³íôóç³éíîãî ïðå-
ïàðàòó ñîðá³ëàêò åôåêòèâíå ó õâîðèõ ç ï³äâè-
ùåíèì Â×Ò, ñïðè÷èíåíèì íàáðÿêîì ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ñîá³ëàêò, ïîðÿä ç îñìîòè÷íîþ ä³ºþ, ìàº
ðÿä ³íøèõ ìåõàí³çì³â ôàðìàêîäèíàì³÷íîãî âïëè-
âó, ùî çàáåçïå÷óº ³ñòîòíå ïîë³ïøåííÿ ñòàíó
õâîðèõ ç íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó. Îòðèìàí³
äàí³ äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè ïðåïàðàò ñîð-
á³ëàêò ÿê åôåêòèâíèé çàñ³á â êîìïëåêñ³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó.
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ïðåïàðàòà ñîðáèëàêò â êëèíèêå íåîòëîæíîé

íåéðîõèðóðãèè

Ïîëèùóê Í.Å., Êàìèíñêèé À.À., Ëèòâèíåíêî À.Ë.,
Äåì÷óê Ñ.À., Ñìîëàíêà Â.È.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ãèïåðîñìîëÿðíîãî ïðå-
ïàðàòà ñîðáèëàêò â ëå÷åíèè îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà ðàç-
íîé ýòèîëîãèè è öåëåñîîáðàçíîñòè åãî ïðèìåíåíèÿ â íå-
âðîëîãî-íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

The hyperosmolar solution for infusion
sorbilact application in clinic of urgent

neurosurgery

Polischuk N.E., Kamynskyi A.A., Litvinenko A.L.,
Demchuk S.A., Smolanka V.I.

The results of undertaken investigations evidence
that application of hyperosmolar preparation sorbilact
allowed to an achieve high efficacy in treatment of brain
edema of different etiology and is recommended for use
in neurological and neurosurgical practice.
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äî ñòàòò³ Ïîë³ùóêà Ì.ª., Êàì³íñüêîãî Î.À., Ëèòâèíåíêà À.Ë., Äåì÷óêà Ñ.À., Ñìîëàíê³ Â.². “Çàñòîñóâàííÿ
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Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà àêòóàëüíîìó ïèòàííþ ñó÷àñíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ òà íåâðîïàòîëîã³¿ — ë³êóâàííþ íàáðÿêó
ãîëîâíîãî ìîçêó. Ç ö³ºþ ìåòîþ àâòîðè ðåêîìåíäóþòü âèêîðèñòîâóâàòè ã³ïåðîñìîëÿðíèé ³íôóç³éíèé ïðåïàðàò
ñîðá³ëàêò. Çâàæàþ÷è íà éîãî ôàðìàêîëîã³÷íó ä³þ, öå îáãðóíòîâàíå íå ò³ëüêè ó íåâ³äêëàäí³é, à é ó ïëàíîâ³é
íåéðîõ³ðóðã³¿. Ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ ö³é ïðîáëåì³, ìàëî, ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ðîáîòè î÷åâèäíå.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îáñÿã îáñòåæåííÿ äëÿ ïîâíîãî óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çìè ïðîòèíàáðÿêîâî¿ ä³¿ ïðåïàðàòó
íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåíèé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè.
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