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Мінеральні води (МБ) Шаянського родовища - lІJаянська-4 і Шаянська-242 відносяться 
до вуглекислих маломінералізованих гідрокарбонатних натрієвих кремнистих вод Диліжансь
кого типу. Основний інтерес серед них представляє МБ Шаянська-4, яка характеризується 
біологічно активнп:м вмістом сульфатів (до 500 мг/л): 
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Як відомо, сульфатні води посилюють жовчоутворення і жовчовиділення, знижують рівень 
загального холестерину крові, покращують фізико-хімічні властивості жовчі, сприяють нормалі
зації функціонального стану печінки за рахунок відновлення функції гепатоцитів, посилюють 
рухову діяльність кишечника, чим запобігають поступленню в печінку токсичних речовин [ 1, 2, 
7, 8]. Під впливом курсового лікування сульфатними водами у хворих з патологією органів трав
лення спостерігається покращення імунологічної реактивності організму [9]. 

Порівняльні дані хімічного складу різних відомих сульфатних МБ представлені в табл. 1. 
Незважаючи на те, що серед МБ Закарпаття тільки води Синяцького родовища ( св. № 15 і 17) та 
окремих вод о виводів МБ в Солотвинській западині ( с. Олександрівка, Новоселиця, 
Новобарово, Липовець та інші) можуть бути віднесені до сульфатних МБ, по вмісту сульфатів 
Шаянська-4 наближається до цих вод. Крім того, в Син_яцьких водах сульфати представлені 
переважно сульфатом кальцію (М 0,6-1,3 г/л в межах розчинності сульфату кальцію). Б 
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The curative value of sulfates in Shayanska-4 mineral water is substatiated. Sulfates in complex 
with magnesium ions, hydrocarbonates provide mild antacide, cholekinetic, choleretic, desensitizing 
action and create optimal conditions for treatment of associated pathology of gastroduodenobiliar 
zone and for prevention and treatment of allergic manifestations in patients with gastroenterological diseases. 
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