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Науковцями НПО "Реабілітація" (Ужгородського філіалу Одеського НДІ курортології) 
та інших закладів було проведено вивчення як в експерименті, так і в клінічних, санаторно
курортних та амбулаторних умовах лікувальних властивостей практично всіх основних 
груп мінеральних вод (МВ) Закарпаття [1,2,3]. 

1. Із групи вуглекислих гідрокарбонатних натрієвих вод різної мінералізації вивчена 

лікувальна дія високомінералізованої МВ Пасіка та її преформованих форм - сухої солі та 
штучного аналогу "Гастродуопан", середньомінералізованих МВ Поляна-Купіль, Поляна 
Квасова, Лужанська-7, маломінералізованих МВ Лужанська-4, Шаянська. Специфіка їх 
лікувальної дії визначається олужнюючою дією, впливом на процеси обміну в організмі 
людини при питному використанні. Це має передусім значення при нейтралізації 
кислотності в шлунку ( антацидна дія), відновленні кислотно-лужного балансу крові, сечі. 
За кислотонейтралізуючими властивостями вони поділяються на антациди вираженої або 
слабкої дії. 
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Summary 

INVESTIGATION OF CURATIVE FEATURES OF TRANSCARPATHIAN MINERAL 
WATERS AND WAYS OF THEIRPRESERVATION 

LemkoLS. 

Scientijic-Research Clinic "Rehabilitation" (Uzhgorod) 

Results of investigation of curative features of almost all main groups ofTranscarpathian mineral waters 
performed Ьу scientists of SRC "Rehabilitation" and other iпstitutions are presented. 

Perspective directions of scientific investigations have been determined, including study of curative 
features of шineral waters, which l1ave no analogies in Ukraine - iodic-bromine, ferrous, silicious, boric, 
modem technologies of mineral waters bottling and producing curative salts. 
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