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Вступ. Цукровий діабет (цд) є найбільш 
розповсюдженим ендокринним захворюванням у 
всьому світі. Відомо, що більш ніж 120 млн. 
населення планети страждає на цукровий діабет. 

Синдром стопи діабетика (ССД) є специфічним 
симптомокомплексом ураження стопи на тлі 

цукрового діабету, в патогенезі якого, з врахуванням 
вікових змін, виділяють діабетичну мікромакроангіо
патію, периферичну нейропатію та остеоартропатію, 
що розвиваються взаємнообтяжуючи одне одного з 
приєднанням важкого гнійно-некротичного процесу і 
розвивається на тлі глибоких порушень обмінних 
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Результати хірургічного лікування гнійно-
некротичних ускладнень діабетичних ангіопатій 
нижніх кінцівок розглянуті нами в аспекті 
ефективності озона в якості засобів по зниженню 
місцевих і загальних патологічних змін, повязаних з 
основним захворюванням і, зокрема, в плані 
попередження чи зниження рівня ампутації кінцівки. 

Всього оперовано 28 хворих, із них 2 виконані 
високі ампутації на рівні стегна, 11 - економні 
резекції стоп, екзартикуляції пальців стоп у хворих 
контрольної групи. Із застосуванням в комплексі 
лікування методів озонотерапії помітно покращились 
і результати оперативного лікування. В групі хворих, 
яким проводилась озонотерапія, ампутацію на рівні 
стегна не виконано ні в одного паціента, значно 
збільшилась кількість економних операцій із 
збереженням опорної функції стопи: екзартикуляцію 
пальців стопи виконано у 6 хворих, 
трансметатарзальну ампутацію у 8 хворих та локальну 
некректомію у 1 пацієнта. 

Звичайно, зниження високих ампутащи та 
збільшення долі економних резекцій стопи невірно 
було б віднести тільки на рахунок використання 
озона. Це пов"язано також із покращеннням якості 
діагностики і перегляду хірургічної тактики, що 
спрямована на виконання операцій із збереженням 
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опороздатності ступні чи низьких ампутацій. Але 
перегляд тактики хірургічного лікування як раз і 
виник під впливом покращення якості лікування із 
використанням методів озонотерапії. 

Висновки. Озон-киснева терапія покращує 
клінічну симптоматику і позитивно покращує 
показники вуглеводного обміну. 

Внутрішньовенне, а особливо внутрішньо-
артеріальне введення озонованих розчинів у хворих 
ЦД з гнійно-некротичнимим ускладненнями нижніх 
кінцівок дозволяє покращити реологію і 
мікроциркуляцію крові, підвищити напругу кисню в 
тканинах кінцівки на 4-5 %, що забезпечує умови для 
попередження високих ампутацій і сприяє 
покращенню результатів оперативного лікування. 

Аерація озон-кисневою сумішшю в пластиковій 
камері в комплексі з інфузіями озонованих розчинів 
сприяє кращому повному заживленню рани, зменшує 
больовий та набрячний синдром, дозволяє проводити 
місцеве лікування в умовах керованого 
абактеріального, антисептичного середовища. 

Використання при гнійно-некротичних 
ускладненнях діабетичної ангіопатії нижніх кі�щівок в 
комплексі лікувальних заходів озону сприяло 
зменшенню високих ампутацій кінцівки і збільшенню 
операцій, що збережують опорну функцію кінцівки. 
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SUMMARY 

ТНЕ USAGE OF OZONE THERAPY IN COMPLEX TREATMENT OF DIABETES FOOD 
Patskan В.М., Rosul M.V. 

Тhе capacity and expediens of the usage of ozone therapy methods in complex treatment of diabets foot syndrome are being 
discussed in article. It is pointed to the necessity of more detailed and deeper analysis and studying of pathogenetic links, which 
make the basis for the development of angiopathy Ьу diabetes. 

The possiblities of rheology and microcirculation correction Ьу ozone therapy methods. 

The results of individual research of ozone application in the form of intervien and interartery infusion and aeration ozone- oxygen 
compaund in plastic isolator are discribed here. The comparative analysis with the indices of clinical data of the sick who were 
treated in а traditional way is being held. 
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