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Вступ. Після аварії на Чорнобильській АЕС серед 
потерпілого населення постійно зростає 
захворюваність, особливо на патологію нервової, 
серцево-судинної систем та органів травлення. В 
структурі захворювань шлунково-кишкового тракту 
переважають виразково-ерозійні ураження 
гастродуоденальної слизової оболонки та запального 
характеру патологія гепатобіліарної системи, які 
характеризуються затяжним перебігом, розвитком 
ускладнень, резистентністю до медикаментозної 

терапії, що призводить до тимчасової та стійкої 
втрати працездатності даної категорії хворих [7, 8]. У 
зв'язку з поєднаною патологією і частими розладами 
регуляторних систем (нервової, імунної та 
еНдокринноі) у хворих, які зазнали впливу чинників 
Чорнобильської катастрофи, тривале застосування 
фармакологічних препаратів у процесі їх лікування 
може негативно впливати на діяльність деяких . 
життєво важливих органів [І]. Тому більшість 
дослідників, які вивчають проблеми лікування та 
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Висновки. Терапевтична ефективність питного 
лікування гідро карбонатними натрієвими 
мінеральними водами хворих з патологією шлунково
кишкового тракту, які потерпіли внаслідок 
Чорнобильської катастрофи, обумовлена здатністю 
вказаних вод до відновлення порушеного 
функціонального стану органів травлення та 
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виведення радіонуклідів з організму. 
Середньої інтенсивності протирадіонуклідні 

властивості гідрокарбонатних натрієвих мінеральних 
вод дозволяють рекомендувати їх вживання 
населенню, що проживає на радіоактивно 
забруднених територіях та працівникам, які 
контактують із джерелами іонізуючого опромінення. 
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SUMMARY 

MECHANISMS OF MEDICAL EFFECT OF SODIUM HYDROCARBONATE MINERAL WATER АТ 
GASTROINTESTINAL PATHOLOGY IN PERSONS WHO SUFFERED FROMTHE INFLUENCE OF IONIZING 
RADIATION IN CONSEQUENCE OF ТНЕ CHERNOBYL ACCIDENT 
Danylash М.М., Hanynets Р.Р., Korzun V.N., BeЬeshko V.G., Sarkanych O.V. 

It was proved Ьу clinical and experimental investigations that hydrocarbonate mineral water promoted the renewal of gastrointestinal 
functional state which had been infriged. Taking out of incorporated radionuclides from the organism of persons suffered from the 
Chemobyl accident is also intensified Ьу this mineral water. 
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