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Вступ. Ураження очей грибкової етіології 
останнім часом знаходять все більше 
розповсюдження у інфекційній офтальмопатології. 
Це тісно пов'язано з загальною тенденцією до 
зростання ролі умовно-патогенної мікрофлори у 
інфекційній патології людини. Провідне значення 
серед викликаної грибами патології органу зору 
мають грибкові захворювання рогівки. Більшість 
авторів пов'язують поширення кератомікозів з 
тривалим, часто невиправданим місцевим 
застосуванням антибіотиків, кортикостерощ1в, 
анестетиків, носінням контактних лінз [1, 2, 3, 4]. 

Важливими патогенетичними факторами у 
розвитку грибкових уражень всіх органів, зокрема 
і рогівки, є різні порушення загального і місцевого 
імунітету. 

Проблема лікування кератомікозів є вельми 
актуальною, що пов'язано з обмеженою кількістю, 
недостатньою ефективністю, підвищеною 
токсичністю, імуноінгібуючими властивостями 
протигрибкових препаратів. Це обумовлює пошук 
нових, більш ефективних і водночас позбавлених 
негативних якостей, методів лікування [3]. До 

числа найбільш поширених кератомікозів 

належать запальні процеси, викликані 
;�ріжджеподібними грибами роду Candida albicans 
кератокандидози). Є важливі теоретичні 

обгрунтування для застосування в лікуванні 
кератитів кандидозної етіології рослинного 
препарату хлорофіліпту (А. с. СРСР 240932). 

Насамперед, хлорофіліпт гармонійно поєднує 
протикандидозні і імуномодулюючі властивості. 
Антикандидозна дія хлорофіліпту була виявлена 
при дослідженні 70 штамів Candida albicans, 
виділених від хворих на кандидози різної 
.1окалізації. Імуномодулюючі властивості 
хлорофіліпту, а саме: стимуляція фагоцитарної та 
ферментативної активності лейкоцитів, 
пі;�.вищення рівня лізоциму, стимуляція Т- і В-
истем імунітету, підтверджені у великій кількості 

експериментальних та клінічних робіт [5, 6, 7, 8]. 

Певне значення для лікування кератитів, які 
характеризуються розладом тканинного дихання 
рогівки, можуть мати антигіпоксичні якості 
х..1орофіліпту. Як відомо, препарат підвищує 
активність ферментів-регуляторів енергетичного 
об�1:іну в тканинах життєво важливих органів [9], 

зокрема і рогівки [10]. Важливим фактом для 

використання хлорофіліпту у офтальмологічній 
практиці є доведена проникність його у тканини 
ока при різних методах вживання [10, 11]. 

Метою даноr роботи стало дослідження 
ефективності хлорофіліпту при кератокандидозах. 

Матеріали і методи. Під наглядом перебували 
19 хворих на кандидозні кератити віком від 21 до 
63 років. Обстеження хворих включало: 
традиційні офтальмологічні методики; бактері
ологічне дослідження зіскобів з рогівки та 
кон'юнктиви за класичними мікробіологічними 
методиками (ідентифікація Candida albicans 
проводилась за допомогою середовища Сабуро); 
визначення чутливості виділеної мікрофлори до 
хлорофіліпту методом серійних розведень у 
бульйоні (рідкому середовищі Сабуро ); 
вірусологічне дослідження зіскобів з рогівки і 
кон'юнктиви за допомогою реакції непрямої 
імунофлюоресценції з використанням комер
ційних тест систем фірми НІАРМЕД (Москва) 
згідно з інструкцією. 

Лікування хлорофіліптом мало комплексний 
характер, включаючи внутрішньовенне, перораль
не та місцеве вживання препарату. Викорис
товувався 0,25 % спиртовий розчин препарату в 
ампулах і 1 % спиртовий розчин препарату у 
флаконах вітчизняного виробництва. 

Внутрішньовенно вводився 0,25 % спиртовий 

розчин по 2-4 мл 2-4 рази на добу при розведенні 
стерильним ізотонічним розчином натрію хлориду 
у співвідношенні 1 :20 (2 мл препарату і 38 мл 
розqину NaCl). Усередину - 1 % спиртовий розqин 

по 5 мл на 30 мл води 3 рази на добу. Для 
місцевого вживання (інстиляцій у 
кон'юнктивальну порожнину) використовувався 
такий же розчин, як і для внутрішньовенних 
введень, закапування проводились 6 разів на день. 

При будь якому засобі застосування препарату 
його вихідні спиртові розчини розводились ех 
tempore. Перед вживанням хлорофілі пту 
проводилась проба на індивідуальну 
переносимість, для чого хворим давали випити 5 
мл препарату, розведеного в 30 мл води. При 
відсутності протягом 6-8 годин ознак 
непереносимості хлорофіліпт можна вживати будь 
яким методом. Інших протигрибкових препаратів 
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SUMМARY 

SOME ASPECTS OF THERAPEUTIC ACTIVITY OF CHLOROPHYLLIPT IN TREATMENT OF 
KERA TOCANDIDOSES 
Bachuk N.Yu. 

Nineteen patients with keratocandidoses were observed. АН the strains of Candida albicans isolated from the patients 
tumed out to Ье highly sensitive to chlorophyllipt. Treatment with chlorophyllipt and without use of other antimycotic drugs 
resulted to clinical recovery in 18 patients (94,7 %). Therapeutic efficacy of chlorophyllipt in keratocandidoses is explained 
Ьу а c01nbination of antibacterial (anticandidous), immunomodulatory and antihypoxic properties in chlorophyllipt. 

Кеу words: chlorophyllipt, keratocandidoses, treatment 

З легким перебігом хвороби лікувалось 40% 
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