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Протягом останніх 1 О - 15 років перше місце в 
структурі смертності населення працездатного 
віку займають серцево-судинні захворювання. 
Ішемічна хвороба серця (ІХС), зокрема інфаркт 
міокарду (ІМ), залишається однією з найбільш 
поширених причин смертнсті в економічно 
розвинутих країнах. Віддалений прогноз після ІМ 
визначається частим розвитком реінфарктів, 
прогресуванням ІХС та серцевої недостатності 
(10]. 

Не меншої актуальності набула за останнє 

десятиліття і проблема цукрового діабету (цд), що 
обумовлено високою частотою інвалідизації, 
високою смертністю населення, значною 
розповсюдженістю захворювання (5 % усього 
населення) та постійним зростанням числа хворих 
на цд (З]. ЦД є одним із найпоширеніших та 
найнебезпечніших захворювань. На сьогодні у 
світі налічується понад 100 млн. хворих ЦД, а в 
Україні цих хворих близько 1 млн. Частота 
захворювань на цукровий діабет зростає з віком: у 
людей віком 65 років вона складає 10%, а при 
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ІХС у хворих на ЦД з включенням в комплексну 
терапію препаратів антиоксидантної дії. 

Не менш важливим є питання про роль 
гіперінсулінемії в розвитку атеросклеротичних 
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змін організму і, як наслідок підвищення ризику 
розвитку ІХС при інсуліннезалежному цукровому 
діабеті, що потребує подальших поглиблених 
досліджень даної проблеми. 
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SUMMARY 

ІSСНЕМІС HEART DISEASE PECULIARITIES ON ТНЕ BASIS OF DIABETES MELLITUS 
Rosul М. М., Kyshko М. М. 

Тhе article deals with modem views of pathogeny mechanisms, peculiarities of ischemic heart disease on the basis of 
diabetes mellitus. We have given the epidemiological, experimental and clinic research data of the given problem. We also 
have given our own research data about the clinic of post- heart attach condition of реорІе having diabetes mellitus. 
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