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Вступ. Характер і сила дії біомікроелементів на 
фізіологічні системи організму людини значною 
мірою залежать від концентрації, у якій вони 
знаходяться в тканинах організму. У мікродозах 
вони надходять в організм з харчовими 
продуктами, водою, повітрям і включаються у 

внутрішні біохімічні структури, утворю.1vчи 
високоактивні речовини, які стимулюють життєво 
важливі процеси. 

Згідно з теорією фазової дії різних 
концентрацій елементів на організм людини у 
певних біогеохімічних зонах ендемічних регіонів 
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SUMMARY 

ТНЕ QUALIТY OF WATER OF TRANSCARPATHIAN AS АВІОТІС FACTOR OF ТНЕ PEOPLE'S HEAL ТН 

Fera 0.V. 

For the first time in Ukraine the peculiarities of hygienic diagnostics of the people's health in the endemic region were 
scientifically grounded. 
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