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В последние годь1 повь1сил11сь роль бь1товой хи
мии в нашей повседневной жизни. Зто усиливает 
токсическое действие синтетических химических 
веществ на организм в целом и на печень в частно
сти. Избирательнь1м гепатотоксическим действием 
обладают галоидозамещеннь1е углеводородь1 - хло
роформ, четь1реххлористь1й углерод, дихлорзтан и 
др., широко используемь1е в промь1шленности и 
медицине. Токсический гепатит наряду с инфекци
оннь1ми поражениями печени составляют значи
тельнь1й удельнь1й вес среди болезней органов пи
щеварения. 

Токсический гепатит, вь1зь1ваемь1й четь1реххло
ристь1м углеродом, является классической моделью 
для изучения лечебно-профилактического действия 
лекарственньrх веществ, а также оценки степени 
морфологических и функциональнь1х поражений 
печени. 

Бьшо предложено изучить влияние на антиток
сическую функцию печени нового препарата - адап
тогена «Биотрит С». 

Биотрит с витамином С (коммерческое название 
- «Биотрит С») содержит растительньrй адаптоген
биотрит из проростков пшениць1 и аскорбиновую
кислоту. Вьшускается в таблетках по О,бг, в которой
содержится О,25г Биотрита и О,03г аскорбиновой
кислоть1. Ранее проведеннь1е зкспериментальнь1е
исследования указь1вают на вь�сокий антитоксиче
ский зффект биотрита, подтвержденнь1й при введе
нии стрихнина, нитрита натрия и нитропруссида
натрия [1]. Субстанция Биотрит имеет широкий
спектр биологически активнь1х соединений на фоне
присутствия аскорбиновой кислоть1. Как известно,
витамин С активно участвует в различнь1х сторонах
обмена веществ, главнь1м образом, связаннь1х с
окислительно-восстановительнь1ми превращениями
метаболитов. При токсическом воздействии на пе
чень первь1м вступает в реакцию защить1 витамин С,
которь1й способен тормозить образование суперок
сидного радикала и нейтрализовать гидроксильнь1е
и перекиснь1е радикаль1. Кроме того, от обеспечен
ности организма витамином С зависит уровень ви
тамина Е в тканях и активность глутатионперокси
дазь1 - составньrх компонентов антиоксидантной
биологической системь1 [2]. Определенную роль
витамин С играет в биотрансформации (особенно
микросомальном окислении) ряда зндогеннь1х и
чужероднь1х веществ. Степень обеспеченности ор
ганизма зтим витамином оказь1вает влияние на про
цессь1 фагоцитоза - важного компонента неспеци
фического иммунитета (А.П.Левицкий и др., 1998).
Исследования, посвященнь1е изучению лечебно -
профилактического действия аскорбиновой кислоть1
при различнь1х повреждающих воздействиях, свиде
тельствуют о протекторной роли витамина С, кото
рь1й первь1м вступает в цепочку защитнь1х реакций.
Таким образом, добавление аскорбиновой кислотьт к

Биотриту усиливаст адаптогеннь1е свойства суб
станции, чему имеются многочисленнь1е зкспери
ментальнь1е и клинические подтверждения. 

Изучение лечебно-профилактическоrо действия 
нового препарата «Биотрит С» вьшолнено не 60 бе
ль1х беспороднь1х крь1сах обоеrо пола, массой 280-
300 г, находящихся в одинаковь1х условиях содер
жания и кормления. Животнь1е бьши разделень1 на 4 
rруппь1, по 15 бель1х крьтс в каждой. Первая группа 
служила контролем на модель rепатита (в течение 3-
х недель крь1сам ежедневно давали перора.,1ьно 1,3 
мл физраствора). Вторая и третья rруппь1 в течение 
указанноrо срока получали биотрит С в  дозе 100 
мr/кr. Четвертую группу составляли интактнь1е жи
вотнЬІе. После окончания курса введения препарата 
животнь1м первой и второй групп перорально вво
дили 50% раствор четь1реххлористоrо уrлерода в 
персиковом масле из расчета 0,5 мл на 1 ОО г массь1 
крь1сь1 в течение 2-х дней. На четверть1е сутки всех 
крь1с забивали под поверхностнь1м зфирнь1м нарко
зом декапитацией и проводили биохимические и 
rистохимические исследования. 

Об-ьем биохимических исследований включал 
определение в сьшоротке крови активности ами
нотрансфераз (по Райтман и Франкель в модифика
ции В.Г. Колб, В.С.Камошникова). Определение 
актив ности аминотрансфераз (аланинамино
транферазь1 и аспартатаминотранферазь1) в сь1во
ротке крови является тонким индикатором остроть1 
и активности патолоrическоrо процесса в печени. 

Результатьr зксперимента. В группе зкспери
ментальнь1х животнь1х с воспроизведением rепатита 
резко возрастает активность аминотрансфераз в сь1-
воротке крови (АлАТ - в 1,5 раза, АсАТ - в 2,5 раза). 
Увеличение АлА Т и АсА Т свидетельствуют о пато
логических процессах происходящих в ткани пече

ни. 
Установлено, что предварительное введение 

биотрита С при моделировании токсическоrо гепа
тита у крь1с стимулирует резистентность организма 
к отравляющему воздействию четь1реххлористоrо 
углерода. Об зтом свидетельствует менее вь1ражен
ная степень увеличения показателей аминотрансфе
раз. Так, активность АлА Т увеличивается только в 
1 ,2 раза, а АсА Т - в J, 7 раз. 

Пероральное введение биотрита С практически 
здоровь1м животнь1м не изменяют активности ами
нотрансфераз. Зти показатели находятся в пределах 
физиолоrической нормь1, как и в интактной группе 
ЖИВОТНЬІХ. 

Завершающим зтапом изучения влияния биотри
та на исход токсическоrо гепатита бьши макро- и 
микроскопические исследования ткани печени. 

Введение четь1реххлористого уrлерода кон
трольнь1м животнь1м вьвь1вает резкие деrенератив
нь1е изменения в печени, сопровождающиеся увели
чением ее, развитием абсцессов, изменением цвета 
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до землисто-серого. В то же время в группе живот
нь1х, предварительно получавших пероральна био
трит С цвет печеночной ткани приближается к нор
ме, абсцессь1 практически отсутствуют. 

При микроскопических исследованиях ткани пе
чени также наблюдается снижение обьема деструк
тивнь1х процессов в цитоплазме гепатоцитов опьп-
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ной группь1 ЖИВОТНЬІХ. 

Вьшодь1. Таким образом, установлено, что пред
варительное введение биотрита С оказьшает благо
приятное влияние на исход воспроизведенного ток
сического гепатита, что подтверждается биохимиче
скими показателями крови и морфологическими 
исследованиями ткани печени. 
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РЕЗЮМЕ 

ВПЛИВ НОВОГО РОСЛИННОГО АДАПТОГЕНУ "БІОТРИТ С" НА АНТИТОКСИЧНУ ФУНКЦІЮ ПЕЧІНКИ В 
, ЕКСПЕРИМЕНТІ 

Левицький АЛ., Макаренко О.А., Зубков О.Б., rойдик В.С., Семанів О.М. 

Результ�rrи досліджень на експериментальних тваринах показали, що попереднє введення біотрюу С благотворно впливає на 
результ�rr відтвореного токсичного rепатюу, що підтверджується біохімічними показниками крові і морфолоrічними 
дослідженнями тканини печінки. 

SUMMARY 

ТНЕ INFLUENCE OF NEW PLANT ADAPTOGEN 'BIOTRIT С 'ON АNТІТОХІС FUNCTION OF LIVER IN EXPERIMENT 

А.Р. Levitsky, О.А. Makarenko, О.В. Zubkov, V.S. Hoidyk, О.М. Semaniv 

lt was found in experiment that prelimenary introduction ofbiotrit С has Ьeneficial effect on the outcome of reproduced toxic hepatitis, 

whith is proved Ьу biochemical indices ofblood and morphological studies ofthe liver tissue. 

са 
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