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КОМПЛЕКСНА ТЕРАПІЯ ХВОРИХ З ПОСТТРОМБОФЛЕБІТИЧНИМ СИНДРО­

МОМ ВЕН ТАЗУ ТА НИЖНІХ КІНЦІВОК 
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І 

Захворювання вен тазу та нижніх кінцівок 

широко поширені серед населення як України, так і 

інших країн. Вони спостерігаються в 7 - 8 разів 

частіше, ніж захворювання артерій кінцівок [2, 4]. 

Особливе місце серед цих захворювань займає 

посттромбофлебітичний синдром (ПТФС) системи 

нижньої порожнинної вени. Це захворювання дуже 

часто є причиною тимчасової непрацездатності, а 

інколи приводить до інвалідизації. Основний 

контингент хворих - люди працездатного віку, в 

зв' язку з чим ПТФС набуває і соціального значення. 
Останнім часом запропоновано багато методів як 

консервативного, так і хірургічного лікування 
ПТФС. Але результати лікування залишаються. 

невтішними. Такі ускладнення ПТФС тазу та нижніх 

кінцівок як порушення гемодинаміки, трофіки кі­
нцівок і функції ураженої кінцівки диктують 
необхідність розробки та впровадження нових ефек­
тивних методів як хірургічного, так кон­
сервативного лікування цієї великої групи хворих. 

Саме важке ускладнення ПТФС - хронічна неза­
живаюча виразка нижньої третини гомілки. Ці ви­

разки дуже болючі, біль приводить до контрактури і 

атрофії задніх та інших м'язів гомілки та ступні, що 

з часом, в свою чергу приводить до виникнення ва­

русної "кінськоі" і плоскої ступні. Шкіра навколо 

виразки склерозована, гіперпігментована, часто 
уражена дерматітом, екземою. Крім мікробної фло­
ри дуже часто у виразці присутні і грибки. 
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зь1. Лазерная терапия является зффективнь1м методом в комплексном лечении посттромбофлеботического синдрома, 
осложненного трофической язвой. 

SUMМARY 

Complex therapy іп patients with posttrombophlebitic syndrome of veins of pelvis and lower ex­
trimities 

A.Simodejko, S. Filip, V. Pantyo, О. Boldizhar, Уи. Scripinec

The authors had under their care 34 patients with posttrombophlebitic syndrome of veins of pelvis and lower extrimities
oomplicated Ьу trophical ulcer. 

During the complex treatment laser therapy was applied wich included intravessel blood and !оса! ulcer irradiation. After 8 
• rocedures the ulcer has been progressively healed and the efficiency of antibiotic preparations increased even while reducing the
ose.

The clinical observations, biochemical and immunological researches carried out with these patients proved the laser therapy 
Ье an effective method in complex treatment ofposttrombophlebitic syndrome complicated Ьу trophical ulcer. 
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