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Актуальність проблеми абдомінального розро

дження зростає з року в рік. Це пов'язано з тим фак
том, що за останні роки відбулася суттєва лібералі
зація показань до цього виду розроджень, що приве

ло до значного росту [2, 4]. Розглядаючи структуру 
основних показань до операції кесарева розтину слід 
відмітити той момент, що повторний кесарів розтин 

виходить на одне з провідних місць [З]. Можливість 

даного питання підтверджується ще і значним рів

нем ранніх і віддалених післяопераційних усклад

нень у жінок цієї групи [4]. 
Аварія на ЧАЕС оказала негативний вплив на 

здоров'я населення нашої країни, особливо найбли
жчих районів. Вагітні жінки, які знаходяться в таких 
умовах, безумовно, складають групу високого ризи

ку щодо розвитку акушерських і перинатальних уск
ладнень [1]. Питання абдомінального розродження у 

жінок, які мешакають в зоні аварії ЧАЕС, є мало

вивченими, а окремі публікації в даному напрямку 
носять суперечний характер. 

Все викладене вище послужило для нас підста

вою для проведення клінічних досліджень щодо 
вивчення особливостей повторного кесарева розтину 

у жінок, які знаходяться в умовах хронічного йоні
зуючого випромінювання. 

Метою нашої роботи явилось проведення кліні
чного аналізу повторного абдомінального розро
дження у жінок, які мешкають в зоні аварії ЧАЕС. 

Для вирішення поставленої мети ми проаналізу
вали 100 випадків повторного кесарева розтину у 

жінок з Іванківського і Поліського районів, які зна
ходяться в безпосередній близкості від ЧАЕС. Пері
од обстеження склав останні три роки ( 1995-
1997рр. ). 

В першу чергу вважаємо за необхідне зупинитисt 

на питанні показань до першого абдомінального 

розродження. Так, в даному випадку переважали два 

види показань: аномалія пологової діяльності, в ос

новному, на фоні передчасного розриву плодовИІ 

оболонок - 27% і сукупність відносних показань 

інтересах плода (крупний плід, тазове передлежанш.. 

вікова первородяща, неплідність в анамнезі і ін.) -
26%. Декілька рідше серед показань мало місце екс
трагенітальна патологія - 16%; прогресуюча внут
рішньоутробна гіпоксія плода - 13% і важкі фор 
ОПГ-гестозів - 12%. В поодиноких випадках бу 
передчасне відшарування і передлежання плаценти -

6%. 
Аналізуючи особливості клінічного перебігу 

половини вагітності необхідно вказати на той факr. 
що основним ускладненням була загроза перерив� 

ня - 21 %. Ранній токсикоз відмічали 15% жіно 
загострення екстрагенітальної патоло 
(захворювання нирок і легень) - 12% і вірусну інфе

кцію - 6% вагітних. В П половині, основними вида
ми ускладнень були: анемія вагітних - 54% і фетоп
лацентарна недостатність - 37%. Крім того, звер'J'З[ 

на себе увагу високий рівень ОПГ-гестозів (23%) 

загрози передчасних пологів (19%), а також віруси· 

інфекції - 14%. Отримані дані свідчать про те, 
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РЕЗЮМЕ 

Повторное кесарево сечение у женщин, проживающих в условиях воздействия маль1х доз 
радиации 

Можаева Н.В. 

Проведен клинический анализ 1 ОО случаев повторного абдоминальноrо родоразрешения женщин, проживающих в 
зоне аварии на ЧАЗС. Полученнь1е результать1 свидетельствуют, что при анализе показаний к первой операции кесарева 
сечения намного более вь1сокие показатели: :жстраrенитальная патолоrия (16%) и тяжель1е формь1 поздних токсикозов 
(12%); среди особенностей течения беременности обращает на себя внимание более вь1сокий уровень анемии 
беременнь1х (54%) и поздних токсикозов (23%); из сопутствующих показаний к абдоминальному родоразрешению также 
вьщеляют вЬІшеописаннь1е значения: зкстраrенитальная патолоrия (16%) и тяжель1е формь1 поздних токсикозов (12%); 
более вЬІсокая частота послеоперационнь1х rнойно-септических осложнений (15%). 

SUMМARY 

Repeated cesarean section in women residing in conditions of the influence of \ow radiation 
doses 

N. V.Mozhayeva

The сІіпісаІ analysis of 1 ОО cases of repeated cesarean section in women residing in the area of the accident in Chernobyl

NPP was carried out. The obtained results show that upon the analysis of the indications to the first operation of cesarean section 

higher indeces were noted of extragenital pathology and severe forms of \ate gestational toxicoses; among the peculiarities of 
pregnancy course the attention was attracted Ьу higher level of anemia of pregnancy and late gestoses; among the concomittant 
indications to the abdominal delivery the above indices are empasised: extragenital pathology and severe forms of \ate gestoses: 
higher frequency of postoperative purulent-septic complications. 
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