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Вступ. Протягом останніх десятиріч посилився 
вплив різних антропогенних чинників на організм 
людини. Встановлення причинно-наслідкових 
зв'язків між конкретним "екотоксином" і розвит
ком хвороби ускладнюється неможливістю 
з'ясування прямої залежності між наявністю у на
вколишньому середовищі шкідливих агентів і їх 
впливом на здоров'я людини [7]. Однак відомо, що 
так звані "екологічні токсини" справляють 
канцерогенну, генотоксичну, ембріотоксичну дію 
на макроорганізми, зокрема спричинюють 
формування ряду хронічних патологічних станів. 
Так, виявлена наявність кореляції між частотою 
транзиторних змін функції гіпофізарно-тиреоїдної 
системи новонароджених і ступенем екологічного 
неблагополуччя в окремих регіонах [5, 7]. 
Найбільш чутливою до "екзотоксинів" є імунна 
система організму, негативний вплив яких на неї 
призводить до виникнення вторинної 
імуносупресії або розвитку аутоімунних реакцій 
шляхом порушення цитоrенетичноrо гомеостазу 
[2]. В останні роки значенню імунних порушень у 
розвитку синдрому rіпотиреозу приділяється 
велика увага дослідників [1, 8]. Це обумовлено 
знаходженням високих титрів антитиреоїдних 
антитіл у великого відсотку обстежених хворих із 
так званою "спонтанною" мікседемою [4]. Однак, 
характер змjн імунного статусу організму і їх 
значення у розвитку гіпотиреозу вивчені не
достатньо [4]. Слушною, на нашу думку, є 
необхідність включення у комплексну терапію 

I 

хворих на ідіопатичний rіпотиреоз імунореrулюю
чих препаратів [3]. Дана проблема особливо акту
альна для Закарпаття, яке за вмістом йоду у rрунті, 
воді, харчових продуктах та кормах належить до 
регіонів з йодною недостатністю середнього сту
пеня тяжкості, зокрема за визначеним показником 
медіани йодоурії [9, 10]. В умовах природного йо
дного дефіциту вивчення йодно-тиреоїдного ста
тусу організму набуває особливої актуальності, 
оскільки є інтегрованим показником функціональ
ної активності щитоподібної залози. Дані про те, 
що біопрепарати, створені на основі живих мікро
бних культур (в тому числі і роду Bacillus), вияв
ляють виразну імуномодулюючу дію на організм 
теплокровних обумовлюють перспе�тивність ви
вчення принципової можливості їх використання 
для корекції обміну речовин в умовах експеримен
тального гіпотиреозу, шо є метою даної роботи. 
Дослідження впливу деяких еубіотиків із бацил на 
стан гіпофізарно-тиреоїдної системи організму має 

також науково-теоретичний інтерес у плані роз
шифрування механізмів дії бактеріальних біопре
паратів взагалі. Практичний інтерес даних дослі-
джень полягає у вивченні можливості використан
ня еубіотиків із бацил для корекції імунного стату
су, порушень метаболізму в умовах природної йо-
дної недостатності організму. 

Матеріали та методи. ВивченіllІ впливу еубіо
тиків на ряд біохімічних показників метаболізму 
та функціональний стан щитоподібної залози в 
умовах експерименту проводили на морських сви
нках обох статей вагою 300-400 г. Контролем 1 
(К1) служила одна із 6 дослідних груп лаборатор
них тварин (інтактні), яких утримували на звичай
ному раціоні віварію. Тваринам другої (контроль 
2, КБ) і третьої (контроль 3, КМ) груп протягом 7 
діб додатково щоденно вводили пероральна по 
1 мл відомого вітчизняного препарату Біоспорину 
(аналог) і досліджуваного еубіотика Моноспори
ну-ПК (титр lмлрд. мікр. кл./}мл) відповідно. У 
тварин четвертої, п'ятої і шостої груп викликали 
експериментальний rіпотиреоз шляхом внесення 
метізолу у кількості 5мг/1 кг ваги через зонд у 
шлунок 1 раз на добу протягом 21 дня. Четверта 
група лабораторних тварин (КГ) служила контро
лем експериментального гіпотиреозу. Тваринам 
п'ятої (ГБ) і шостої (ГМ) груп на фоні гіпотиреої-
дноrо стану протягом тижня вводили препарати 
Біоспорину й Моноспорину-ПК відповідно з тера-
певтичною метою. 

Забір крові здійснювали шляхом пункції серця. 
Для оцінки впливу еубіотиків на основні біохіміч-
ні показники сироватки крові інтактних та піддос
лідних тварин визначали вміст загального білку 
(ЗБ) за біуретовою реакцією� білкових фракцій -
методом електрофорезу на папері, сечовини - за 
допомогою біотесту "Lachema" за кольоровою ре
акцією з диацетилмонооксимом. Функціональний 
стан печінки оцінювали за показниками тимолової 
проби і рівня холестерину. Холестерин визначали 
ензиматичним (ХОД-ПОд) методом, тимолову 
пробу - осадженням патологічно підвищених кон
центрацій �-глобулінів, у-глобулінів і ліпопротеї
нів із сироватки крові буферним розчином 
(рН=7,55), насиченим тимолом, із наступним ви-
мірюванням інтенсивності помутніння сироватки. 
СRР-реакцію проводили з використанням специ
фічної преципітуючої сироватки до С-реактивного 
білку шляхом реєстрації появи чи відсутності по
зитивної реакції (ознака запального або некротич-
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SUMMARY 

ТНЕ INFLUENCE OF SOME BACTERIAL BIOPREPARATIONS UPON CERTAIN BIOCHEMICAL BLOOD 

INDEXES IN ТНЕ CONDITION OF EXPERIMENTAL HYPOTHYROIDISM 

Boiko N.V., Krivtsova M.V., Fabry Z.I., Nikolaichuk V.І. 

Main parameters of the blood serum were studied in mail and female guinea pig with experimental hypothyroidism in
duced Ьу metysol in а daily dose of 5mg/kg. The eubiotics (Biosporine and Monosporine) improved the initially disturbed 
parameters of the b\ood. Regular intake of Monosporine normalized main biochemical indices of blood serum. The results 
confirm the stimulating effect ofBiosporine. 
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