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Вступ. Хронічні обструктивні захворювання 
легень (ХОЗЛ) відносяться до найбільш розповсю
джених захворювань людини [1]. В структурі за
хворюваності вони входять в число головних при
чин по · числу днів непрацездатності, причинам 
інвалідизації і займають 4-е місце серед причин 
смерті. Слід відмітити, що в розвинутих країнах 
світу в недалекому майбутньому прогнозують збі-

льшення смертності від ХОЗЛ. Захворювання 
спричиняють значні економічні втрати, зумовлені 
тимчасовою і стійкою втратою працездатності 
найбільш активної частини населення [1, 7, 9). 

Поняття ХОЗЛ об'єднує групу хронічних за
хворювань дихальної системи, до яких найчастіше 
відносять хронічний обструктивний бронхіт 
(ХОБ), емфізему легень і бронхіальну астму важ-
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