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Вступ. Відомо, що запобігання передчасного 
переривання вагітності є значний резерв зниження 
перинатальних втрат та зменшення частоти гіпо
ксичних уражень головного мозку у плода [1, 4, 5]. 

І хоча частота самовільних абортів складає від 
І 0% до 25%, передчасних родів 4 - 5% всіх вагіт
ностей, питома вага перинатальних втрат при да
ній патології становить 16 - 24% [І, 5]. Зрозуміло, 
що на частоту невиношувань впливає ряд факто
рів, як з сторони матері (екстрагенітальні хворо
би), так і з сторони ускладненого перебігу вагітно
сті. Разом з тим важливе значення має і вплив ін
ших факторів, зокрема, соціальних і клімато - еко
логічних [З, 4, 6]. 

Літературні дані засвідчують [З, 6], що в остан
нє десятиліття виявляється чітка тенденція до рос
ту тіреоїдної патології особливо у регіонах з при-

роднім дефіцитом йоду та екологічним наванта
женням [2, 5, 6]. 

На думку [З] вагітність навіть в умовах норма
льного надходження йоду в організм може бути 
етіологічним фактором виникнення тіреопатії у 
вагітних. 

Літературні дані засвідчують [З, 6), що перебіг 
вагітності та родів у жінок, що проживають за 
умов йодної недостатності супроводжуються зна
чною частототою ускладнень. 

Вплив природньо-кліматичних умов на репро
дуктивну систему і здоров'я вагітних та новонаро
джених, що мешкають в умовах природного дефі
циту йоду вивчено недостатньо. 

Метою дослідження було проведення порівня
. льного аналізу стану репродуктивн�· функції у 
вагітних та стану їх новонароджених, що постійно 

Науковий вісник Ужгородського університету, серія "Медицина", вип. 17, 2002 193 





АКУШЕРСТВО І ГІНЕКОЛОГІЯ 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Кулаков И.И., Сидельникова В.М. К вопросу о патогенезе привь1чного вь1кидь1ша // Акушерство и гинекология.-
1996.- №4.- С.3-7.
2. Паньків В.І., Маслянко В.А., Пашковська н.В. та ін. Оцінка тяжкості йодної недостатності у Карпатському
регіоні// Буковинський медичний вісник.- 2001.- Т.5.- № 1.- С. 7-1 О.
3. Попович Л.В. Перебіг вагітності та пологів у жінок, що проживають за умов йодної недостатності// Науковий
вісник Ужгородського університету. серія "Медицина".- 2001.- вип.15 .- С.89-91.
4. Писарева С.Н. Новь1е аспекть1 диагностики и терапии при невьшашивании беременности // Доктор.- 2001.- №3.
С.20-22.
5. Чайка В.К., Демина Т.Н. Невьшашивание беременности: проблемь1 и практика лечения. Донецк.: 2001.- С.239.
6. Haddow J.E., Palomaki G.E. Allan W.C. et aJ. Matemal thyroid deficiency during pregnancy and subsequent neuropsy
chologica] development ofthe child // N. Engl. І. Med.- 1999. Vol.341.- Р.549-555.

SUMMARY 

SOME ASPECTS OF NONCARRYING OF PREGNANCY IN CONDITIONS OF NATURAL IODINE DEFICIENCY 
Malyar V.V. 

Jn pregnant woman with noncarrying of pregnancy in conditions of natural iodin·e dificiency the therapy should Ье di
rected not only to pregnancy maintenance but also to prevention of phytoplacentar insufficiency and intrauterine growth re
tardation. 
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