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ПРИНЦИП ГУМАНІЗМУ В КОНСТИТУЦІЙНІЙ ПРАКТИЦІ 

 

У системі цінностей українського демократичного суспільства на 

першому місці стоїть людина (ст. 3 Конституції України). Проте 

взаємозв’язки суспільства й особи, громадянина та держави продовжують 

ускладнюватись, більш взаємозалежними стають їх інтереси й проблеми, 

підвищується їх взаємна відповідальність. Усі ці явища та процеси 

потребують глибокого осмислення, узагальнення і відображення в 

законодавстві. При цьому, важливе місце посідає проблема 

конституційно-правового статусу людини і громадянина. Центральний 

елемент якого – це права та свободи людини і громадянина. Система яких, 

за вірним твердженням О. Старобора, не може існувати без певних ідей, 

які закладені в їх основу. Ними є принципи конституційно-правового 

статусу людини і громадянина [4, с. 22]. 

Статтею 3 Конституції України встановлено, що людина, її життя 

і здоров’я, честь і гідність, недоторканність і безпека визнаються в 

Україні найвищою соціальною цінністю. Права і свободи людини та їх 
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гарантії визначають зміст і спрямованість діяльності держави. Таким 

чином, діяльність держави повинна бути спрямована на забезпечення 

дотримання усіх встановлених прав та свобод людини. Так що цілком 

очевидно, що всі ці правові аксіоми покликані забезпечувати 

індивідуальні права і громадянські свободи. Основоположним 

принципом права, за вірним твердженням Е. Труханова, слід визнати 

принцип гуманізму, який є соціальним ідеалом, відповідно до якого 

людина – ключова цінність демократичного суспільства, а лейтмотив і 

мета всієї системи права – забезпечення його прав і свобод. Гуманізм – 

наскрізний і найбільш фундаментальний принцип права, що означає 

визнання цінності людини, повагу до його гідності, забезпечення 

необхідних умов і можливості дотримання її прав і свобод, прагнення до 

її благу як до мети суспільного прогресу. Саме від того, наскільки даний 

принцип реалізований в праві, наскільки глибоко його значення 

осмислюється суспільною свідомістю, залежить подальший розвиток 

права і всього людства в цілому [38, с. 27]. 

Так, у сучасній філософській літературі під гуманізмом (від лат. 

humanus — людяний) розуміють систему світоглядних орієнтирів, 

центром яких є людина, її особистість, високе призначення та право на 

вільну самореалізацію. Гуманізм визначає вивільнення можливостей 

людини, її благо критерієм оцінки соціальних інститутів, а людяність — 

нормою стосунків між індивідами, етнічними й соціальними групами, 

державами [39, с. 134]. Гуманізм як риса світової культури збагатив 

етичну думку визнанням самоцінності людського та земного життя. 
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Звідси поступово розвинулася ідея щастя, справедливості та рівності 

людей [40, с. 6]. 

Існує досить багато філософських визначень поняття гуманізму. 

Одне з них визначає гуманізм як визнання цінності людської особистості, 

її права на вільний розвиток і прояв своїх здібностей, право на свободу і 

щастя, затвердження блага людини як критерію оцінки суспільних 

відносин [41, с. 14]. 

Не ставлячи за мету дослідження історії розвитку цього явища, 

лише зауважимо, що найвдалішою спробою проникнути в його суть є 

діалектичне протиставлення з його антиподом – антигуманізмом. 

Антигуманізм – це, передусім, обмеження, які перешкоджають зростанню 

творчості вище рівня, який вважається в культурі, в суспільстві звичним. 

Він виступає у формі заборони на інновації, в проголошенні цінності, 

недоторканості певних догм. Конкретний зміст історії людства постійно 

містить різні скерування людей. Історію людства можна розглядати як 

історію боротьби свободи і несвободи, рабства, творчості – з її 

історичними обмеженнями. І найважливішим елементом змісту 

історичного процесу якраз і є боротьба гуманізму й антигуманізму [40, с. 

6]. 

За своєю сутністю, пише С. Погребняк, гуманізм – це світогляд, у 

центрі якого – ідея людини як найвищої цінності, ідеологія, що 

орієнтується насамперед на позитив людини при визнанні її негативу, 

який потребує контролю й обмежень. У найбільш узагальненому вигляді 

гуманізм – це філософський, етичний і природно-правовий принцип, що 
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надає людині статусу абсолютної цінності [42, с. 33]. При цьому, вірно 

зауважує цитований нами вчений, вищі гуманітарні засади, зумовлені 

сутністю суспільства та прагненням людини до високого, гідного 

становища, реалізуються передусім у цінностях природного права. Однак, 

зауважує дослідник, гуманізм поряд зі свободою, справедливістю та 

рівністю, без сумніву, є також однією з основних засад позитивного 

права. Це обов'язково необхідно враховувати під час створення, 

реалізації, застосування й тлумачення юридичних норм [42, с. 34-35]. 

Вітчизняний науковець М. Костицький, вважає, що гуманізм 

стверджує цінність людської особистості, людського існування, гідність, 

права, свободи кожної людини [41, с. 13]. В той же час, відомий 

конституціоналіст А. Колодій принцип гуманізму відносить насамперед 

до загальносоціальних принципів права, що акумулюють у собі витоки 

духовного життя суспільства, а принцип гуманізму права – до власне 

принципів права (суб'єктивного). Як відзначає цитований нами вчений, 

останні прямо опосередковують і включають до своєї органіки певну 

частку змісту загальносоціальних принципів, що мають вирішальне 

значення для правової системи [43, с. 38]. 

В той же час, пише Г. Калінічева, гуманізм як шляхетна ідея не міг 

не знайти свого втілення в праві. Він є однією з найсуттєвіших, органічно 

властивих праву якостей, з якою пов'язаний так званий другий вимір 

права як духовного явища. Право ніби переводить гуманістичні ідеали й 

принципи з соціально-етичної площини в юридичну, внаслідок чого 

гуманність набуває статусу правового поняття. З цих причин сучасне 
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право іноді афористично визначають як обіцянку людяності, надану 

однією частиною людей іншій і гарантовану законом [44, с. 2]. 

За П. Рабіновичем, однією з визначальних рис Конституції 

України є її гуманістична спрямованість. Виявляється це, пише вчений, 

зокрема, в тому, що, по-перше, найбільшу частину статей Основного 

Закону (майже третину) присвячено саме правам і свободам людини й 

громадянина; по-друге, він закріплює низку таких прав і свобод, яких не 

було в жодному з попередніх українських конституційних актів; і 

нарешті, по-третє, конституційні положення з цих питань змістово (а 

часто й текстуально) збігаються з положеннями, зафіксованими у 

фундаментальних міжнародно-правових актах з цієї проблеми – 

Загальній декларації прав людини, міжнародних пактах, Конвенції про 

захист прав і основоположних свобод людини та інших [45, с. 92]. 

В той же час, А. Колодій та А. Олійник, на наш погляд вірно 

відзначають, що держава з усіма її владними органами повинна стати 

головним гарантом забезпечення конституційних прав, свобод та 

обов'язків. Водночас, пишуть науковці, вона сама повинна 

реформуватися, виходячи з того, що побудову правової держави потрібно 

розпочинати із забезпечення цих прав, свобод та обов'язків, бо останні є 

складовою загальносоціального принципу гуманізму. Гуманізм — це 

принцип, згідно з яким вищою цінністю є самоцінність кожної людини в 

сукупності з її невід'ємними правами. Його складовими є доброта, 

милосердя, співчуття, співпереживання, увага до людини, прагнення 
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допомогти їй зайняти гідне місце в житті, позбавитися всього негативного 

[46, c. 208]. 

Відповідно до інших міркувань, тенденція посилення в сучасному 

праві гуманістичної складової пов'язується з визнанням особливого 

значення ідеї гідності людини, що легітимує такі стандарти, як свобода, 

рівність, справедливість, основоположні права людини, й визначає їхній 

зміст. Вона ґрунтується на поширеному в моральній філософії 

твердженні, що самого лише принципу справедливості вже недостатньо 

для існування людської громади. Дуже важливо, щоб поважався такий 

тип суспільних відносин, який підносить індивідів через виокремлення їх 

особливостей, який робить їх важливими для інших, такими, на яких 

зважають у групі, які є вартими уваги [42, с. 35]. 

Гуманізм правових приписів виражається, пише С. Чеботарьов, і в 

тому, що вони гарантують недоторканість особи: ніхто не може бути 

підданий катуванню, жорстокому, нелюдському або такому, що 

принижує його гідність, поводженню чи покаранню; усі особи, позбавлені 

волі, мають право на гуманне поводження і повагу їх гідності тощо. Таким 

чином, у своїх найкращих зразках право концентрується навколо людини, 

його цінностей та інтересів, забезпечує їх захист, створює умови для 

реалізації потенціалу людини, хоча й не гарантує результат цієї реалізації 

без її власних зусиль. В цілому гуманізація, відзначає вчений, - одна з 

основних сучасних тенденцій розвитку прав і свобод людини і 

громадянина. Ця тенденція пов’язується з визнанням особливого 

значення ідеї гідності людини, яка легітимує і визначає юридичний зміст 
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таких стандартів, як свобода, рівність і справедливість, конституційні 

права людини. Гідність людини, за твердженням науковця, розглядається 

як провідний гуманістичний концепт, як «архімедова точка опори» 

сучасного західного права і сучасної конституційної держави, що 

ґрунтується на кантівському вченні про моральну автономію особи. Це 

знайшло втілення в Загальній декларації прав людини. Ця ідея втілена в 

задекларованих в Конституції України загальних принципах (відповідно 

до ст. 3, людина, її життя і здоров’я, честь та гідність, недоторканість і 

безпека визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю). Саме ця 

конституційна норма справедливо розглядається як юридичний 

фундамент гуманістичного спрямування розвитку суспільного та 

державного життя в Україні [49, с. 79]. 

Одним з компонентів, на наш погляд, є стан рівня моральності 

суспільства, досягнення найвищого розвитку суспільства безпосередньо 

пов'язане з рівнем розвитку члена такого суспільства, громадянина, 

посадової особи і т.д. У суспільстві з високим рівнем моральності та 

моралі не має значення, формалізовані ці права чи ні, тому що реалізація 

прав людини в такому суспільстві є природною. 

Так, на думку Ч. Кулі, людина не існує поза соціального порядку, 

і тільки на його основі він може удосконалювати свою особистість, 

причому лише в тій мірі, в якій сам цей порядок досконалий. Далі автор 

зазначає, що будь-яка людина в будь-який період свого життя вільна або 

невільна залежно від того, опиниться вона чи ні в умовах, які сприяють 

повному й гармонійному розвитку її особистості [51, с. 75]. 
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П. Новгородцев, в свою чергу, зауважив, що нові завдання 

правової держави більш ніж будь-які інші вимагають зміцнення та 

підтримки з боку факторів моральних, засобів виховання та всяких 

способів громадського впливу на уми і характери людей, що мусять 

вільними зусиллями суспільства створювати більш досконале суспільство 

[52, с. 25]. Б. Чичерін в своїх працях пише про те, що будь-яка дія 

відбувається під впливом відомого внутрішнього або зовнішнього 

спонукання або через досягнення певної мети. Далі автор підкреслює, що 

коли відповідно до юридичного закону дію викликано не страхом 

зовнішнього покарання, а усвідомленням обов'язку, вона отримує 

моральний характер [53, с. 12]. 

Реформування конституційного ладу, що відбувається в нашій 

державі, зумовлює нове значення принципу гуманізму, як 

фундаментального принципу права, що дозволяє конкретизувати і по-

новому окреслити його зміст. Викладені обставини підтверджуються тим, 

що багато сучасних провідних правознавці, що стоять на різних позиціях, 

в той же час, виділяють принцип гуманізму, як невід'ємний принцип 

права і законодавства. При цьому на сьогоднішній день немає чіткого 

законодавчо закріпленого терміну «гуманізм», практично не 

розробляються нові концепції про зміст даного принципу в правовій 

науці. У той же час, за вірним твердженням Е. Труханова, питання 

гуманізму в контексті сучасності було і залишається ключовим в науці 

конституційного права, теорії держави і права, філософії права, в 
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розумінні суті прав і свобод в різних сферах людської життєдіяльності 

[38, с. 28]. 

Таким чином, гуманізм, на наш погляд, як правова категорія, являє 

собою світогляд, що розглядає людину як вищу, самодостатню і 

самоусвідомлюючу цінність Гуманізм виражає ставлення до людини 

принаймні з двох боків: визнає соціальну цінність людської особистості й 

відкидає все, що є несумісним з такою її оцінкою. Отже гуманізм є певною 

моральною вимогою до поведінки людей, тобто певною категорією 

морального усвідомлення людини найвищою соціальною цінністю в 

державі. 
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