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Вступ. Основною проблемою сучасної медицини і 
надалі залишаються серцево-судинні захворювання та 
їх ускладнення, перш за все мозкові інсульти та ін­
фаркт міокарда. Однак, якщо у розвинених країнах 
світу спостерігається тенденція до зниження захво-

рюваності та смертності як від інфаркту, так і від ін­
сультів, то у нас спостерігається подальше зростання 
та омолодження контингенту хворих та померлих, про 
що свідчить динаміка смертності населення від хво­
роб системи кровообігу (табл.І, 2). 

Таблиця 1 

Рівень смертності населення від хвороб системи кровообігу (на 100 тис. дорослого населення) 

Роки Велика Британія Франція Швеція Польща Україна Закарпаття 
1990 363,6 205,6 339,7 589 641,5 320,2 

Хвороби системи кровообігу 2000 286 175,6 238,4 550,7 937,1 544 
2002 - - - - 965 644 
1990 215,2 61,9 186 121 346,1 227,2 

Ішемічна хвороба серця 2000 158,4 52,4 156,2 106,3 601,8 322,3 
2002 - - - - 632 326 

Таблиця 2 

Динаміка серцево-судинної смертності населення Закарпаття (в % до всіх смертей), (1990-2001 роки) 

Роки 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 
% 34,4 36,5 36,3 36,6 39 40,1 

У світлі сучасних поглядів в основі цієї ситуації 
лежить проблема атеротромбозу, тобто атеросклеро­
зу, ускладненого тромбозом, в залежності від домі­
нуючої локалізації котрих і виникає відповідне, часто 
смертельне ускладнення - мозковий інсульт, інфаркт 
міокарда чи раптова коронарна смерть. 

У свою чергу, основним фактором ризику як ате­
росклерозу, так і його ускладнення - атеротромбозу, 
слід розглядати артеріальну гіпертензію, яка є найпо­
ширенішим захворюванням в Україні - згідно з дани-

43,3 47,2 48,2 48,7 51 59 

ми МОЗ України [3], спостерігається ріст поширенос­
ті артеріальної гіпертензії з 8400330 у 2001 році до 
9107613 у 2002 році, і її питома вага серед усіх зареє­
строваних хвороб досягла 41 %; спостерігається і зро­
стання смертності від артеріальної гіпертензії з 147 на 
І ОО тис. дорослого населення у 2001 році до 159 на 
1 ОО тис. дорослого населення - у 2002 році. 

Тобто, за даними статистики, 22,6% населення 
України є гіпертоніками. В той же час, проведені епі­
деміологічні дослідження свідчать, що істинна поши-
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SUMMARY 

ANALYSIS OF FORMATION OF INOPTIMAL TYPES OF HEMODYNAMICS AND THEIR TRANSFORMATION INTO 
PATOGENEТICAL FORMS OF HYPERTENSION 
Rishko О.А" Fatula М.І., Feketa V.P., Bleckan М.М., Shutev М.М., Tsapets S.V., lgnatko Уа.І., Tsapets G.B., 
Petrik І.М. 

With the aim of establishing pattems of nonoptimal hemodynamic types development І 28 young реорІе 16-26 years old were exam­
ined (36 -healthy, 78 - with autonomic dysfunction, 24 - with arterial hypertension stage !); 78 patients with arterial hypertension 
stage П and 55 patients with arterial hypertension stage ІІІ). It was determined that prevalent type of hemodynamics in young hyper­
tonics is hyperkinetic, and in middle and older age -hypokinetic type. lt was estabtished that main contributory factors to formation 
of nonoptimal types of circulation are chronic and excessive sympathetic stimulation: smoking, excessive alcohol consumption, hy­
podinamia with high-calorie food. In patients with hypokinetic type, particularly with diabetes mellitus or after myocardial infarction, 
excessive sympathetic stimulation is often found, it has negative prognostic meaning and needs correction. 
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