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Вступ. У даний час відзначається неухильний ріст 
нейроендокринної патології серед жінок репродуктив
ного віку, в тому числі й гіпоталамічного синдрому 
(ГС) - симптомокомплексу, обумовленого первинним 
ушкодженуям гіпоталамусу, що виявляється ендо
кринно-обмінними, психоемоційними і вегетативни
ми порушеннями [4, 5]. Ця патологія зустрічається в 
17-45% жінок репродуктивного віку і супроводжуєть
ся неплідністю в 60-75% випадків [1-3).

Як відомо, при гіпоталамічному синдромові гли
бокі ендокринні порушення, існуючі в організмі, ве
дуть до складних метаболічних порушень, що можуть 
вплинути в таких жінок на перебіг вагітності й поло
гів, розвиток плода і новонародженого, а в наступно
му і дітей раннього віку. У свою чергу, вагітність і 
пологи ведуть до максимальної мобілізації симпато
адреналової системи, пред'являючи підвищені вимоги 
до конституційно неповноцінних систем адаптації, 
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SUMMARY 

RATIONAL CONDUCTING PREGNANCY AND DELIVERIES АТ WOMEN WITH НУРОТНАLАМІСЕ SYNDROME 
Fortuna І.О. 

The comparative estimation obstetrical and perinatal outcomes deliveries at women with hypothalamice syndrome confirms neces
sity of conducting pregnancy Ьу the technique developed Ьу us. Alongside with it, it is necessary to рау attention to that fact, that 
under condition of carrying out of а full complex of treatment-and-prophylactic and rehabilitation actions, frequency of various com
plications on the part of mother and а fruit remains enough high. 

Кеу words: hypothalamice syndrome, obstetrical and perinatal complications, preventive maintenance. 

194 Науковий вісник Ужгородського університету, серія "Медицина", вип. 23, 2004 


