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38. Опыт применения комбинированного препарата -  
омепразола с домперидоном при хроническом 
панкреатите
Коваль В.Ю.. Архий Э.Й., Коцюбняк Л. А., Ганич О.Т. 
Ужгородский национальный университет (мед. ф-т), 
Украина, e-mail: cowal.valva@vandex.ua

Цель исследования: оценить эффективность комбинированного 
препарата омепразола 20 мг (в виде кишечнорасворимых пелет), 
домперидона 30 мг (в виде пелет пролонгированного действия) у 
больных хроническим панкреатитом (ХП).
Материалы и методы. Под наблюдением находились две группы 
больных ХП, которые принимали ингибитор протонной помпы 
«Омепразол», прокинетик «Домперидон», панкреатин на фоне 
дезинтоксикационной терапии.
I группа (п=14) принимала комбинированный препарат омепра
зол и домперидон по 1 капсуле 1 раз до еды утром с панкреати
ном 25000 ЕД во время еды. II группа (п=15) принимала омепра
зол 20 мг утром до еды, домперидон по 10 мг 3 раза в сутки за 
20 мин до еды, панкреатин 25000 ЕД во время еды.
Результаты. Эффективность терапии оценивали на 3-й и 7-й день 
лечения. Улучшение клинической картины отмечалось уже на 3- 
й день: у 71% больных I группы исчезла тошнота, рвота -  у 85%, 
изжога -  у 66%, болевой синдром уменьшился у 71 % больных. У 
больных II группы исчезли тошнота -  у 60%, рвота -  у 80%  из
жога -  у 60%, у 73% уменьшилась боль. Через 7 дней терапии в 
обеих группах отмечена положительная динамика: у 100% боль
ных исчезли тошнота, рвота, изжога. Но у 20% больных II груп
пы остались дискомфорт в виде тяжести в левом подреберье. 
Препараты переносились хорошо у 93% пациентов I группы и у 
80% II. Пациенты I группы в 100% случаев отмечали удобство 
применения (прием лекарства 1 раз в сутки) и улучшение каче
ства жизни. Неудобство применения (прием 3 раза в день), про
явления дискомфорта в виде головной боли отмечали пациенты 
второй группы.
Выводы. При применении комбинированного препарата в виде 
кишечнорастворимых пелет быстрее наступает купирование 
диспепсического и болевого синдрома. Больные отмечают хоро
шую переносимость и удобство применения препарата
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