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BiKy i ctari), II rpyna — 46 miteit 3 MOMipHUM ITiABUILEH-
HsiM (HOMA-IR 1o 6,0), 111 rpyra — 35 miteit 3i 3HAUHUM
nigpuieHHsIM (HOMA-IR nioHan 6,0).

PesyabraTu. ¥ nociimkyBaHUX Ipynax CIOCTepirajioch
3pOCTaHHS CepeaHiX 3HaYeHb PiBHIiB Ipo3aaibHUX L1~
TOKIiHiB, sIKe BiIOyBaJloCh MapajeabHO 3i 30UIbIIEHHSIM
HOMA-IR. Tak, meniana piBust IL-6 y xBopux III rpy-
nu oyma B 2,5 pa3a (p < 0,05) Bumoro, a MemiaHa piBHS
TNF-a — y 2,0 pa3a (p < 0,05) BUIIIOK0 MOPiBHSHO 3 Bi/-
noBimHUMM TokazHukamu 11 rpynu. ¥V 1ot Xe yac BMicT
npoTu3anaibHoro HuTokiHy 1L-10 3HMKyBaBCst Ipu 301J1b-
ILIeHHI iHCyiHOpe3ucTeHTHOCTI. Tak, MeniaHa Bmicty 1L-10
y gireii [11 rpynu 6yna B 1,5 pasu (p = 0,1) HUXK4YOIO MOPiB-
HsHo 3 I rpynoro. BusiBieHUit MO3UTUBHMIT KOpesILiii-
HUI 3B’930K piBHIB IL-6 Ta incyniny (r = 0,432; p < 0,05),
ingekcy HOMA-IR (r=0,416; p <0,01), TNF-o (r=0,768;
p<0,01).

BucHoBku. Y niTeit 3 HaIMipHOIO Baroto Ta OXXUPiHHIM
MpOrpecyBaHHsI iHCYJiIHOPE3UCTEHTHOCTI CYITPOBOIKYETHCS
aKTUBAIli€I0 MEXaHi3MiB 3amajieHHs, 3pOCTaHHSIM PiBHIB
npo3ananbHux HUTOKiHIB (TNF-a i IL-6), 1o miarBepaxy-
€ThCS TTIO3UTUBHUM Kopessiiitnum 3B’s13koM TNF-a, 1L-6
ta HOMA-IR, a Takox 3meHIeHHsiM BMicTy 1L-10.

Kuanéuy C.C., Cipyak €.C., Cipyak C.C.
ABH3 «Y>KropoAChbKn HQLIOHOABHNM YHIBEPCUTET?,
M. Yoxropoa, YkpaQiHa

3MiHQO piBHS HEMPOKiHiHY B
Yy CUPOBATL, KPOBi Y XBOPUX
3 racTpoes3odareaAbHOO
pPePAIOKCHOIO XBOPOOOIO
NiCAS XOAeLUCTEKTOMIT

Merta: nocaiguT ocoOJMBOCTI 3MiHU PiBHS HEHPOKi-
Hiny B (HK-B) y cupoBartiii KpoBi y XBOpHUX 3 racTpoe30-
dareanbHo0O pedokcHo xBopoboto (I'EPX) micis xose-
mucrekromii (XE).

Marepiamm Ta meTomu. O6¢cTexxeHo 68 xBopux micis XE.
KonTponbHy rpyny ctraHoBuiu 20 ¢hakTUUHO 310POBUX
oci0. [Ipu oOcTeXXeHHI Malli€HTIB 3aCTOCOBAHO 3arajlbHO-
KJIiHIYHI MeTonu nociimkeHHs. XBopux micist XE posnomni-
JIeHo Ha aBi rpymu: y I rpymy Baiiinuio 30 xBopux micist XE
0e3 KJIIHIYHUX Ta eHIOCKOITIYHUX 03HaK ypaXkeHb erogaro-
ractponyoaeHanbHoi 30HU; 11 rpymy craHoBuIn 38 XBOopux
nicisg XE ta TEPX. g minTBepmkenHs miarHo3y 'EPX
xBopuM Ticiig XE BukoHaHo ¢ibpoe3odaroractpoayoe-
HOCKOIIiI0, a TAaKOX IIPOBeaeHO n000oBuii pH-MOHITOpUHTL
Y cuposariii KpoBi MeTOA0M iMyHO(DEPMEHTHOTO aHai3y
nocaimkeHo pieHb HK-B 3 BukopuctaHHsIM TeCT-CUCTEMU
¢ipmu Wuhan Fine Biotech Co., Ltd (Kuraii).

Pesynsratn. TEPX y nauienTis micias XE yacto nposiB-
JIIETHCSI aTUTIOBOIO KJTIHIYHOIO CUMITTOMATUKOIO (Kap/ioJio-
rivyHi, OpOHXO0JIETEHEBi, OTOJIAPUHIOJIOTiYHI, CTOMATOJIOTiU-
Hi «MacKu»), 1o aiarHoctoBaHo y 20 (52,6 %) o6cTexXeHuX,
TOMAI K TUITOBI CTpaBOXiJZHi 03HaKM BCTAaHOBJIEHO y 18
(47,4 %) xBopux. AHani3 piBHs1 HK-B y cupoBariii kpoBi
y xBopux Ha 'EPX micna XE Bkasye Ha 1oro miaBUIeH-
HsI TIOPiBHSIHO 3 MMOKAa3HMKaMU KOHTPOJIbHOI rpynu (10
(1,085 + 0,027) ur/ma nipu HopMi (0,274 £ 0,011) Hr/mn y

KOHTpobHi rpymi, p < 0,001). ¥ xBopux I rpymmu micist XE
TaKoX BU3HauyeHO 30unblueHHs piBHI HK-B y cuposarii
kpoBi (1o (0,589 + 0,034) Hr/mi1), MPOTE 1€l MOKa3HUK
BipOTiIHO Bifpi3HSIETHCS Bij MokasHuKa y xBopux II rpy-
mu — p < 0,01. BcranoneHo 3anexHicts piBHsI HK-B y
cupoBaTili KpoBi y xBopux Il rpynu 3anexHo Bim KiiHiv-
Hoi opmu 'EPX. ¥V xBopux Il rpynu 3 TUIOBUMM KJTi-
"HivanM o3HakamMu ['EPX micist XE piBens HK-B y cu-
posartiii KpoBi ctaHoBuB (0,837 = 0,012) Hr/mu, ToAi SIK Yy
MALI€HTIB 3 aTUIOBUMM KiIiHiuHUMU popmamu 'EPX —
(1,215 = 0,028) ur/mi, p < 0,01. Otxe, y xBopux Ha [EPX
niciasg XE BcTaHOBJIEHO MiaBuIlleHHS nokazHuka HK-B
Yy CUpOBaTIi KPOBi, 0COOJIMBO TIPU aTUIIOBOMY KJIiHIYHO-
My nepe0iry pedrokcHoi XxBopoou. HeoOxinHi moganbiii
IOCTIIKEHHsI TSI BU3Ha4YeHHS poJi TaxikiHiHiB (HK-B) y
dopmysanHi TEPX y nauienTis micist XE.

Bucnoskn. Y xBopux Ha 'EPX micina XE BcTtaHoBieHO
nigsuieHHs pieHst HK-B y cupoBaTiii KpoBi 3 MakcuMab-
HUM BiIXWUJEHHSIM BiJl HOPMM B IaILli€EHTIB 3 103aCTPaBOXi -
HUMHU KJITTHIYHUMU TIposiBaMu peTIOKCHOI XBOPOOH.
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CyYACHI NPUHUMNN AiIKYBOHHS
CUHAPOMY NOAPC3HEHHS
TOBCTOrO KULLIEYHUKO
i3 3CTOCYBOHHAM AroMeAQTUHY

AxTtyanbnicTh TeMu. [losiBa cuHApPOMY ITOApPa3HEHOTO
kuieyHuka (CITK) okpim abgomiHaibHOTO 00JIIO, 3AYT-
TSI XKMBOTA, PO3J1aliB BUMOPOXKHEHb aCOLIIOETHCS 3i 3HAU-
HUM ToripmeHHIM siKocTi xkutts (Talley N.J. et al., 2022)
i pO3BUTKOM TcuxocoMaTnyHux posnaniB (Wilhelmsen 1.,
2023). Kimtouem 10 BUpillIeHHS L€l TPOOIeMU MOXE CTaTA
BUBUYEHHSI CTaHy CEKpellil HePOropMOHY MelaTOHIHY B
OpraHi3Mi TakuXx Iali€eHTiB. MenaToHiH, OKpiM HaUOLIbIIT
BiZIOMOTO BIUIMBY Ha COH i IMPKaIHi pUTMU OpraHi3my, €
PeryasiTOpoOM racTpOiHTECTUHATbLHOI MOTOPUKU, MiIBUIILYE
MiCIIEBMI IMYHITET CIM30BOI 000I0HKH IILTYHKOBO-KHUIIIKO-
Boro Tpakty (Konturek S.J. et al., 2022).

MeTo10 TOCTiIKeHHsI 0y/10 BUBYEHHS ITATOT€HETUIHOTO
BIUIMBY MeJjlaToHiHy Ha repe6ir CITK ta edpekrruBHOCTI 3a-
CTOCYBaHHSI aroMeJIaTUHY B 1€l KaTeropii XBOpUX 3 METOIO
KOPEKIIii TUCTIENITUYHUX CKAPT, TUCTOPMOHAIBHUX i TICUXO-
HEBPOJIOTIYHUX MOPYIIEHb.

Marepiamm Ta metomu. Hamu o6¢crexxerno 32 xBopi Ha
CIIK i3 nepeBaxkaHHSIM 3a1iopiB. Y TWHaMILli IPOBOAUIN
3aTaIbHOKJIIHIYHI 1 KJIiHIKO-1ab0paTOpHi 0OCTEeXEHHSI,
IHCTpYMEHTaJIbHI (KOJIOHOCKOTIi0, yIbTpacoHorpadiyHe
JOCJIiIXKEHHsI OpraHiB YepeBHOI MOPOKHUHU), iMyHODep-
MEHTHIi (BU3HAYEHHS PiBHS MeTabOJIITy MEJaTOHIHY —
6-cynbdaTokcumenatoHiny (6-COM) — y paHKOBIii cedi),
aHKeTyBaHHS (BU3HAYCHHS iHTEHCMBHOCTI KJIIHIYHOI CUMII-
ToMaTUKM 3a mkanot Gastrointestinal Symptom Rating
Scale (GSRS), piBH# nenpecii 3a onutyBaabHUKOM beka).
XBopi Oynu posroaijieHi Ha aBi rpynu. [lepiry rpymny (KOH-
TPOJIbHY) CTaHOBWIN 14 0ci0, siKi oTpuMyBau 6a30Be JIiKy-
BanHs CIIK 3rinHo 3 Pumcbkumu kpurepissmu IV (2016).
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