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The methods of psychological diagnosis of N. Hall were used to solve the 

tasks. 

      The proposed method of psycho-emotional correction of negative states of 

student youth with the use of recreational and health-improving methods is 

effective both in improving the psycho-emotional state and in physical training 

and in indicators of functional state, contributes to the formation of a healthy 

lifestyle, and increases motivation to engage in physical education.  
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Вступ Вивчення поширеності SARSCoV-2 серед дітей в Україні в 

перший пандемічний рік показало, що частка зареєстрованих випадків 

становила 0,7 %, а поширеність на 100 000 дитячого населення 

визначена як 688,64 випадків. Найбільш вразливою до SARS-CoV-2-

інфікування віковою групою серед дитячого населення України були 

підлітки (63,8 %). Спостерігається схожість з результатами досліджень 

у США [1], де переважали діти віком старше 12 років [2]. Педіатри та 

лікарі первинної медичної допомоги знайомі з ендемічними сезонними 

коронавірусами, які викликають переважно легкі інфекції верхніх 

дихальних шляхів. SARS-CoV-2 характеризується надзвичайною 
швидкістю поширення через чинники, унікальні для вірусу, 

особливості дитини та взаємодії з навколишнім середовищем [3]. 

Понад 90 % дітей з COVID-19 мають легкий перебіг захворювання і не 

потребують госпіталізації. Це контрастує з іншими респіраторними 

вірусами, де прояви захворювання у дітей часто є більш серйозними.    

Мета Вивчити та дослідити захворюваність дітей на коронавірусну 

інфекцію, характер протікання, ризики  виникнення ускладнень та їх 

взаємозваязки.                                                                                            

Матеріали і методи дослідження включало аналіз та спостереження   

дітей (n=55, віком 14,36±3,62 р.), з підтвердженою коронеровірусною 

інфекцією,  які спостерігалися в МБКЛ м.Ужгород в амбулаторних 
умовах. Було здійснено вивчення  клінічних презентацій, клініко-

лабораторне обстеження з наступним аналізом даних симптомів у дітей 

з ідентифікованjю коронавіруcною інфекцією та в динаміці до 30 

тижня (з інтервалами опитування в 3 тижні) з початку верифікації 

діагнозу. 
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Результати досліджень. Був здійснений аналіз клінічної маніфестації 

симптомів  у дітей з ідентифікованою коронавірусною інфекцією та в 

динаміці до 30 тижня (з інтервалами опитування в 3 тижні) з початку 

верифікації діагнозу (табл. 1). 

Таблиця 1. Проспективна характристика основних симптомів  у 

дітей з коронавірувною інфекцією 

 

     При розгляді отриманих даних переважають скарги зі сторони 

респіраторної системи.  Найбільш довготривалою скаргою була зміна 

смакових відчуттів (від 35(63,6% до 6(10,9%) до 18 тижня включно 

Інші скарги - кашель риніт, задишка, болі в грудній клітці 

спостерігалися  протягом 6 тижнів.  Біль в горлі та  м’язові і суглобові 
болі тривали 3 тижні. Лихоманка не ідентифікувалася  на 3 тиждень. 

Рівень госпіталізації та наявність ускладнень спостерігався протягом 

перших 6 тижнів. Була діагностовано пневмонія ( 3,5,45%) в перші 2 

тижні та 2 випадки (3,64%)  - у діапазоні 3 тижня. Захворювання 

іншими вірусними респіраторними хворобами розпочиналася з 9 тижня 
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та спостерігалася до 30 тижня (з 10(18,2% до 19(34,5%)) з різними 

значеннями рівні, які графічно зоображені на рис. 1. 

 

Рис.1 Динаміка захворюваннями респіраторного тракту у постковідний 

період 

     Була розглянута супутня патологія досліджуваного контингенту 

дітей. Найчастішими супутніми захворюваннями були рекурентні 

респіраторні захворювання в анамнезі – 8 (14,5%) та анемії - 5 (9,1%).   

Висновки 

1.При розгляді отриманих даних переважали скарги зі сторонни 
респіраторної системи.  Найбільш довготривалою скаргою були 

виявлені зміни смакових та нюхових відчуттів (від 35(63,6% до 

6(10,9%) до 18 тижня включно. Інші скарги - кашель риніт, 
задишка, болі в грудній клітці спостерігалися  протягом 6 

тижнів. Біль в горлі та м’язові і суглобові болі тривали 3 тижні. 

Лихоманка не ідентифікувалася  на 3 тиждень. Захворювання 

іншими вірусними респіраторними хворобами розпочиналися з 9 
тижня та спостерігалися до 30 тижня  - з 10 (18,2%) до 19 

(34,5%) з різними значеннями рівнів. 
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2. Найчастішими супутніми патологіями були рекурентні 

респіраторні захворювання в анамнезі – 8 (14,5%) та анемії – 5 

(9,1%).   
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SUMMARY                                                                                                                                                                                                       
CLINICAL MANIFESTATION IN CHILDREN WITH CORONAVIRUS 

INFECTION IN DYNAMICS                                                                                                  

Horlenko O.M., Gecgko C.A.                                                                                                                                                                                   

Teenagers were the age group most vulnerable to SARS-CoV-2 infection. 

The aim of study was to investigate the incidence of coronavirus infection in 
children. Materials and methods included the analysis and observation of 

children (n=55, age 14.36±3.62 years) with Coronavirus infection. An 

analysis of  clinical manifestation of symptoms in children with an identified 

Coronavirus infection and in the dynamics up to week 30 was carried out. 

The most long-lasting complaint was in taste sensations from 35 (63.6%) to 

6 (10.9%) up to 18 weeks inclusive. The most frequent accompanying 

pathologies were recurrent respiratory diseases in the anamnesis – 8 (14.5%) 

and anemia - 5 (9.1%). 

 

  


